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1 
မာတိကာ 

စဉ် ုေကကာင်ဵုရာ 
စာမျေက်နှော 

မှေ ထိ 

၁ စကာဵ ျေ ီဵ  ၂ ၃ 

၂ ေကျေဵရာာ၏ သယဳဇာတပပေပမပုဳ      ၄ ၄ 

၃ ေကျေဵရာာ၏ ရာသီ ွငပ်ပ ပပက္ခဒိန် ၅ ၅ 

၄ ေကျေဵရာာ၏ုဖွဲ့ုစည်ဵ ျေတိ်ဆက်မှုပပပုဳ ၆ ၆ 

ုပုိင်ဵ (၁)  

ေကျေဵရာာ၏လက်ရှေိဖွဳ့မဖိုဵေရဵုေပ ုေနနှေင်ဴ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရာက်မညဴ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၆ တည်ေနရာနှေငဴ် ပထဝီုေနုထာဵ ၇ ၇ 

၇ ရာသီဥတုနှေင်ဴ သဘာဝုရင်ဵ ုပမစ်မျောဵ ၇ ၇ 

၈ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမဳ န့် ွဲမှုုေပ ုေန ၇ ၈ 

၉ စီဵပွာဵေရဵနှေငဴ် ုသက်ေမွဵမှုုေပ ုေန ၈ ၈ 

 (က) သီဵနှေဳစိုက်ပျေ ိုဵေရဵ ၈ ၈ 

 ( )   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၈ ၉ 

 (ဂ)  ငါဵလုပ်ငန်ဵ ၉ ၉ 

 (ဃ) စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာုပ ာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ ၉ ၉ 

      (င) ဘဏ်နှေင်ဴ ေငွဵ ေကကဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှု ၉ ၉ 

၁၀ ုေပ  ဳုေဆာက်ုဦနှေင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ၉ ၁၀ 

၁၁ ပညာေရဵ ၁၀ ၁၀ 

၁၂ ကျေန်ဵမာေရဵ ၁၀ ၁၁ 

၁၃ ေဘဵုန္တရာယ်မျောဵနှေငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ ၁၁ ၁၁ 

၁၄ ကျောဵ-မေရဵရာ  ၁၁ ၁၂ 

၁၅ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ာက်မညဴ် ုဆိုပပုစီမဳ ျေက်လုပ်ငန်ဵမျောဵ ၁၂ ၁၃ 

ုပုိင်ဵ  (၂)  
စီမဳ ျေက်ဆိုငရ်ာု ျေက်ုလက်မျောဵ 

၁၆ ေကျေဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ  ၁၄ ၁၄ 

၁၇ စီမဳ ျေက်ဆိုငရ်ာ ု ျေက်ုလက်မျောဵ ၁၅ ၁၇ 

ေနာက်ဆက်တွဲမျောဵ 

၁၈ ေကျေဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵုေထာက်ုကူပပုဇယာဵမျောဵ ၁၈ ၇၃ 

၁၉  ေကျေဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာက်မှု ုေပ ပပဇယာဵ ၇၄ ၇၅ 

 
 
 
 



2 
စ ာဵချေ ီဵ  

  ဤေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳချေ ်သည် ၂၀၂  /၂၀၂   ၊ု ဘဏ္ဍာေရဵနှစ်မှ ၂၀၂  
/၂၀၂ခုနစှ်အထိ (၅)နှစ်က ာ အေ ာငအ်ထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွ ်မညဴ်  ျွနု်ပတ်ို့ေ ျေဵရွာ၏ ပထမဦဵ 
ဆုဳဵေသာ ေကျေဵရာာလူထုမျောဵကိုယ်တိုင်ပါဝင်ေရဵဆွဲထာဵသညဴ် ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချေ ်ပဖစ်ပါသည်။ 
 နဦဵအေနပဖငဴ် စီမဳချေ ်ပဖစ်ေပမာ ်ေရဵအတွ ် လိအုပ်ေသာနည်ဵပညာမျောဵနှေင်ဴ ရန်ပုဳေငွပဳဴပုိဵေပဵ 
ေသာ သမဝါယမနှင်ဴေ ျေဵလ ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဝန်က ီဵဌာန၊ ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၊ 
ပင်ေလာင်ဵ မမို့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနရုဳဵမှေ စီမဳကိန်ဵတာဝန် ဳဝန်ထမ်ဵမျောဵ 
အာဵ အထူဵပငေ် ျေဵဇူဵတငရ်ှပိါသည်။ အေရဵက ီဵေသာ အချေ ်အလ ်မျောဵနှင်ဴ အက ဳဉာဏ်မျောဵ ို 
တ ်တ ်က က ပဳဴပိုဵေပဵေသာ ေ ျေဵရွာအပု်စုအပု်ချေုပ်ေရဵမှူ ဵနှင်ဴ သ ်ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်ဵ မျောဵ ို 

လည်ဵ ထပဆ်ငဴ်ေ ျေဵဇူဵတငရ်ှပိါသည်။ 
  ျွနု်ပတ်ို့ေ ျေဵရွာတွင်  ျွနု်ပတ်ို့ ိုယ်တိုင်ရပရ်ွာလုပ်ငန်ဵမျောဵ ို စီစဉ်ချေမှတ်ေဆာငရ်ွ ်ခဲဴက  
ေသာ်လည်ဵ လူထုအမျောဵ စနစ်တ ျေပူဵေပါင်ဵ ပါဝငေ်ဆာငရ်ွ ်ေသာ နည်ဵလမ်ဵ မျောဵနှငဴ် လုပ်ထုဳဵ လုပ် 
နည်ဵ မျောဵ ို မသိခဲဴက ပါ။ လူထု ိုယ်တိုင် စနစ်တ ျေပူဵေပါင်ဵေဆာငရ်ွ ်ေသာ နည်ဵလမ်ဵ ို အသဳုဵ 
ပပု၍ ေကျေဵရာာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳကိန်ဵ အစီအစဉ်ေရဵဆွနဲိုင်ေရဵုတွက် ေကျေဵရာာ၏ 
ဖွဳ့မဖိုဵေရဵစိတ်ပါဝငစ်ာဵမပီဵ ေရဵတတ်ဖတ် ျွမ်ဵ ျေင်သူ ေကျေဵရာာ(၁)ရာာလျှင ် လူငယ်(၂)ဦဵစီုာဵ 
မမို့နယ ် ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာနသုိ္ဓ သငတ်န်ဵတက်ေရာက်၍ ေကျေဵရာာဖွဳ့ မဖိုဵ  
ေရဵစီမဳ ျေက် မျောဵေရဵဆွဲရာတွင ် ုေထာက်ုပဴဳပဖစ်ေစရန် ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရာက်ေစ ဲဴပါသည်။ 
ဤလုပ်ငန်ဵစဉ်မျောဵေက ာင်ဴ  ျွနု်ပတ်ို့သည် ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ အစီအစဉ်ေရဵဆွဲရာတွင်  ိန်ဵဂဏန်ဵ 
နှငဴ် သတင်ဵ အချေ ်အလ ်တို့၏ အေရဵပါမှု ိုသိရှရိုဳသာမ  ေ ျေဵရွာအပု်စုအပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ 
 ဲဴသ့ုိေသာ  ိန်ဵဂဏန်ဵအချေ ်အလ ်ရရှိနုိင်ေသာ ေနရာမျောဵမှလည်ဵေ ာ ်ယူရရှခိဲဴပါသည်။ 
ထို့ပပင် ထပမ်ဳလိုအပ်ေသာ  ိန်ဵဂဏန်ဵမျောဵ၊ အချေ ်အလ ်မျောဵနှငဴ် နည်ဵ ပညာပဳဴပုိဵမှုတို့ ို မမို့နယ် 
အဆငဴ်ဌာန ဆိုင်ရာမျောဵမှ ရယူရန်လိအုပ်ေက ာင်ဵ  ိုလည်ဵ ေ ာင်ဵစွာသိရှေိခဲဴပါသည်။ 
 ယခုေရဵဆွဲထာဵေသာအစီအစဉ် ို ထပ်မရဳရှိသညဴ်  ိန်ဵဂဏန်ဵအချေ ်အလ ်မျောဵ ထပပ်ဖည်ဴ 
ေပဵပခင်ဵပဖင်ဴ ပိုမုိေ ာင်ဵ လာမည်မှာေသချောပါသည်။ ဤလုပ်ငန်ဵသည် ဆ ်လ ်လုပ်ေဆာငရ်မညဴ် 

လုပ်ငန်ဵပဖစ်မပီဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်ေနမှုတစ်ဝ ်ခန့်အေရာ ်တွင် လုပ်ငန်ဵတိုဵတ ်မှု၊ ေပါ်ေပါ ် 
လာသညဴ် အခ ်အခဲမျောဵနှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵေရွဵချေယ်မှုမျောဵနှငဴ် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ ို မူေဘာင် 
အတွင်ဵ ပပုပပငေ်ပပာင်ဵ လဲမှုမျောဵ ဆ ်လ ်လပု်ေဆာင်သွာဵရပါမည်။ 
 ဤဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ပပပါရှေိသာ ဦဵစာဵေပဵလပု်ငန်ဵမျောဵ စုစည်ဵေဆာင်ရွ ်နုိင်ရန် 
အတွ ် ေ ျေဵရွာအုပ်စုအပု်ချေုပ်ေရဵမှူ ဵ၊ မမို့နယ်ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာနတို့၏ 
ဆ ်လ ်ပဳဴပုိဵမှုမျောဵရရှိနုိင်မည်ဟု  ျွနု်ပတ်ို့ေမျှော်လငဴ်ပါသည်။ ဆ ်လ ်၍ ေနာင်တွငလ်ည်ဵ 
 ျွနု်ပတ်ို့၏ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာ အာဵထတု်မှုအေပခအေနမျောဵ ို ဆန်ဵစစ်သဳုဵသပ်ရန်နှင်ဴ အ ဲပဖတ်ရန် 
အတွ ် ပဳဴပိုဵ  ူညီမှုမျောဵရရှိနိုင်မည်ပဖစ်ပါေက ာင်ဵယုဳက ည်ပါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွင်အပုိင်ဵ (၂)ပိုင်ဵပါရှိပါသည်။ အပုိင်ဵ ( )တွင် ေကျေဵရာာ၏လက်ရှေိဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ ုေပ  
ုေနနှေငဴ် ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ာက်မညဴ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵုေပ ုေနမျောဵပါဝင်မပီဵ ၊ အပုိင်ဵ  (ခ)သည် 
စီမဳ ိန်ဵဆိုငရ်ာ အချေ ်အလ ်၊ အေက ာင်ဵအရာမျောဵပဖစ်မပီဵ အဆိပုပုစီမဳ နိ်ဵလုပ်ငန်ဵ မျောဵ၏ 
အေသဵစိတ်အချေ ်အလ ်မျောဵပါဝငပ်ါသည်။ 
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       ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအဖွဲ့ 
       တရုတ်ကုန်ဵေ ျေဵရွာ၊ေမှော်ဘီေ ျောင်ဵဝေကျေဵရာာုုပ်စု 

       ေမှာ်ဘီမမို့နယ်



၄ 

  

  

   

တရုတ်ကုန်ဵေ ျေဵရွာ၊ ေမှော်ဘီမမို့နယ်၊ သယဳဇာတပပေပမပုဳ 
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တရုတ်ကုန်ဵေ ျေဵရွာ၊ ေမှော်ဘီမမို့နယ်၊ ရာသီ ွင်ပပ ပပက္ခဒနိ် 
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တရုတ်ကုန်ဵေ ျေဵရွာ၊ ေမှော်ဘီမမို့နယ်၊  ုဖဲွ့ုစည်ဵ ျေတိ်ဆက်မှုပပပုဳ 
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ုပုိင်ဵ (၁) 

ေကျေဵရာာ၏လက်ရှေိဖွဳ့မဖိုဵေရဵုေပ ုေနနှေင်ဴ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရာက်မညဴ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 
(၁) တည်ေနရာအေနအထာဵနှငဴ် ပထဝီအေနအထာဵ 
 တရုတ်ကုန်ဵေ ျေဵရွာသည် ေမှော်ဘီမမို့နယ်၏ ုေရှေ့ေပမာက်ဘက် (၁၆/၀)မိုင် န့် အ ွာ တွင် 
တည်ရှိပါသည်။ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵုရ သွာဵလာရလွယ်ကူမပီဵ ေမှော်ဘီမမို့နယ်မှေ 
သွာဵလာနိုငမ်ပီဵ ၎င်ဵမုေရှေ့ဘက်သုိ္ဓ (၄)မိုင် န့် ေကျေဵရာာုထိ ေကျောက်ေ ျောလမ်ဵပဖငဴ ်
ရာသီမေရာဵသာွဵလာနိုငပ်ါသည်။ တရုတ်ကုန်ဵေကျေဵရာာသည် ေတာငေ်ပ္ဒေဒသပဖစ်မပီဵ 
စိုက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵကို ုဓကိထာဵလုပ်ကိုငက်ကပါသည်။ လက်ဖက်၊ ေပပာင်ဵ၊ စပါဵ၊ ဂျေင်ဵစသည်ဴ 
သီဵနှေဳမျောဵကို ုဓိကထာဵ စိုက်ပျေ ိုဵကကပါသည်။ ေမွဵပမူေရဵ လုပ်ငန်ဵအေနပဖငဴ် အမိ်ေထာငစ်ု(၂၆)စု မ ှ
နွာဵ(၅၂)ေ ာင်ေမွဵပမူထာဵက မပီဵ  ုပ ာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵ လုပ်ကိုငသ်ည်ဴ ုမိ်ေထာင်စုမရှေိပါ။ 
ေဒသ၏ တစ်နစှ်ပျေမ်ဵမျှေ မိုဵေရချေနိ်လ ်မ ၆၀ မ ှ ၇၀ ဝန်ဵ ျေင်ရှမိပီဵ စို ်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 
ေဆာငရ်ာက်ရန်ုတွက် မျောဵစွာ အေထာ ်အ ူပပုသည်။ ေ ျေဵရွာတည်ရှိ မှု 
ေတာငေ်ပ္ဒေဒသပဖစ်ပ င်ဵ ေကကာငဴ ်မိုဵမျောဵ၍ ုေုဵပိုသည်ဴေဒသ ပဖစ်ပါသည်။  
(၂)ရာသီဥတု နှငဴ်သဘာဝအရင်ဵ အပမစ် 
 တရုတ်ကုန်ဵေကျေဵရာာသည် စိုက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵကို ုဓကိထာဵလုပ်ကိုင်သည်ဴ ေကျေဵရာာပဖစ်ပါ 
သည်။ ေကျေဵရွာ၏ ုေရှေ့ဘက်တွင် လယ်ယာေပမနှေင်ဴ ေကျေဵရာာ၏ ေသာက်သဳုဵေရေလှောငက်န် 
တည်ရှေမိပီဵ  ုေနာက်ဘက်တွင်  ေတာငယ်ာစိုက် င်ဵနှေင်ဴ ေပပာင်ဵစိုက် င်ဵမျောဵေပါမျောဵမပီဵ၊ ေတာင ်
ဘက်တွင် ေထာပတ်နှေငဴ် သစ်ေတာ်ဥယျောဉ်ခ ဳမျောဵ၊ ုေရှေ့ေပမာက်ဘက်တွင် ေကျေဵရာာသုဿန် နှေငဴ ်
ေစတီတစ်ဆူ ရှေိပါသည်။ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵ  လယ်ေပမအသင်ဴအတင်ဴရှိမပီဵ ေပမဆီေ ာင်ဵ မွန်သည်။ 
ထွန်ယ ် စို ်ပျေ ိုဵနုိင်သညဴ် လယ်ယာေပမဧ အနည်ဵငယ် သာရှမိပီဵ ေတာင်ယာေပမပဖငဴ်  စပါဵ၊ 
အာဵလူဵ၊ ေပပာင်ဵ ၊ ငရုတ်နှေင်ဴ ေထာပတ်၊သစ်ေတာ်စသညဴ် ဥယျောဉ်ခ ဳမျောဵကိ ု အဓ ိထာဵ စို ်ပျေ ိုဵ 
က ပါသည်။ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵ သဘာဝတွင်ဵထ ွ် သယဳဇာတမျောဵ မထွ ်ရှပိါ။  

 
(၃) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန 
 တရုတ်ကုန်ဵေ ျေဵရွာအတွင်ဵ အပု်ချေုပ်ေရဵဆိုင်ရာ အဖဲွ့(၁)ဖွဲ့ ၊ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာုဖွဲ့၊ ဘာသာ 
ေရဵဆိုင်ရာ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ပညာေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵဆိုင်ရာုဖဲွ့ုစည်ဵမျောဵလည်ဵ ရှေိမပီဵ "မဟာ"နှေငဴ ်
"UNDP" ကဲဴသို္ဓေသာ ေ ျေဵေငဆွိုင်ရာုသင်ဵုဖွဲ့မျောဵလည်ဵရှေိပါသည်။ ေကျေဵရာာုတွင်ဵ ဖွဲ့စည်ဵထာဵ 
သည်ဴ ုစုုဖဲွ့မျောဵသည် မိမတိို္ဓနှေငဴ် သက်ဆိုင်ရာကဏ္ဍုလိကု်ပဖစ်သည်ဴ လုပ်ငန်ဵ တာဝန်မျောဵုာဵ 
တက်ကကစွာ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရာက်ကကပါသည်။ ပပငပ်မှ လူမှုေရဵအဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵ၊ အရပ်ဖ ်အဖွဲ့ 
အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ  ချေတိ်ဆ ်ေဆာင်ရာက်မှု ုတန်ုသငဴ်ေကာင်ဵ မွန်ေကကာင်ဵ  ေတွ့ရှေရိပါသည်။ 

သက်ဆိုငရ်ာဌာနဆိုငရ်ာ ုဖဲွ့ုစည်ဵုေနပဖငဴ် မမို့နယ်လျှပစ်စ်ဦဵစီဵဌာနနှေင်ဴ မမို့နယ် ေကျေဵလက် 
ဦဵစီဵဌာနတို္ဓမှေ ေကျေဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကို ေဆာငရ်ာက်ေပဵပါသည်။ ုပ ာဵဌာန ဆိုင်ရာ 
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ုဖဲွ့ုစည်ဵမျောဵုေနပဖငဴ် ကျေန်ဵမာေရဵဆိုငရ်ာ ုသိပညာေပဵကိစ္စရပ်မျောဵ တစ် ါတစ်ရဳသာ 
ရှေိပါသည်။ 
(၄) စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသ ်ေမွဵမှုအေပခအေန 
 ( ) သီဵနဳှစို ်ပျေ ိုဵေရဵ 
  အဓ ိဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵသည် စို ်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵပဖစ်မပီဵ တစ်ရွာလုဳဵ ၏ ဝငေ်ငွအေန 
အထာဵမှာ အသင်ဴအတင်ဴရှသိည်။ ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာ အဆငဴ်သတ်မှတ်မှုတွင် အမိ်ေထာငစ်ု၏ ၅%သည် 
ုဆင်ေပပေသာုမိ်ေထာငစ်ု၊ ၁၃.၃၃%သည် အလယ်အလတ်အိမ်ေထာငစ်ု၊ ၄၅ %သည် ဆင်ဵရဲ 
ေသာုမိ်ေထာငစ်ုနှေငဴ် ၃၆.၆၇%သည် ုလွန်ဆင်ဵ ရဲေသာုိမ်ေထာငစ်ုုပဖစ် သတ်မှတ်က သည်။ 
ေ ျေဵရွာတွင် လယ်ေပမပိုင်ဆိုငမ်ှု အနည်ဵငယ်သာရှမိပီဵ ေတာင်ယာစို ်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ို အဓ ိ 
ထာဵလုပ် ိုင်က ပါသည်။ ုပ ာဵေသာ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵသုဳဵ  လယ်ယာေပမသုဳဵစ ် ိရိယာမျောဵ 
ပိုင်ဆိုငမ်ှုမရှိဘဲ ငာှဵရမ်ဵမပီဵ ထွန်ယ ်စို ်ပျေ ိုဵက ရပါသည်။ စို ်ပျေ ိုဵေရပဖင်ဴ စို ်ပျေ ိုဵနုိငသ်ည်ဴ 
ေရအရင်ဵ အပမစ် မရှိပခင်ဵ ေက ာငဴ် မိုဵရာသီ ာလတွင်သာ စို ်ပျေ ိုဵေရဵလပု်ငန်ဵမျောဵ ို လုပ် ိုင် 
က ရပါသည်။ ေကျေဵရာာ၏ စိုက်ပျေ ိုဵေပမမျောဵနှေငဴ် ေကျေဵရာာ၏ ရာသီဥတုုေနုထာဵသည် စိုက်ပျေ ိုဵ 
သီဵနှေဳမျောဵစိုက်ပျေ ိုဵရန်ုတွက် ုဆင်ေပပေသာေကကာငဴ ် ေ ျေဵရွာစီဵပွာဵေရဵ အေနအထာဵမှာ အသင်ဴ 
အတင်ဴေ ာင်ဵသည်ဟု ေပပာနုိင်ပါသည်။ သ့ုိေသာ် သီဵနဳှေပါ်ချေနိ်တွင် ေစျေဵနှုန်ဵမျောဵ ျေဆင်ဵမှု၊ 

ေပမဨဇာမျောဵ ေဈဵနှုန်ဵပမင်ဴမာဵမှုနှင်ဴ ေဈဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု နည်ဵ ပါဵပခင်ဵ မျောဵေက ာငဴ် အပမတ် 
ရရှိမှုနည်ဵပါဵပါသည်။ ချေမ်ဵသာေသာ စို ်ပျေ ိုဵေရဵလုပ် ိုင်သည်ဴ အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵအပပင် အပခာဵ 
အမိ်ေထာငစ်ုအချေ ို့မှာလည်ဵ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ၊ စို ်ပျေ ိုဵေရဵေန့စာဵစသည်ဴ  ျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 
တွင်လည်ဵ ဝငေ်ရာ ်လုပ် ိုငက် ပါသည်။ ပပည်တွင်ဵုပ ာဵ ေဒသမျောဵသို္ဓ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ ေဆာ ် 
လုပ်ေရဵလပု်ငန်ဵမျောဵတွင ် သွာဵေရာက်လုပ် ိုင်သည်ဴ အမိ်ေထာငစ်ုအချေ ို့လည်ဵ အဆင်ေပပက ပါ 
သည်။  
  
(ခ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

  တရုတ်ကုန်ဵေကျေဵရာာတွင ် နွာဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵကို တနိုင်တပိုင်ေမွဵပမူ 
လုပ်ကိုင်သည်ဴ ုမိ်ေထာငစ်ု(၂၆)စုမှေ ေကာငေ်ရ(၅၂) ေမွဵပမူထာဵကကပါသည်။ ုပ ာဵေသာ တိရစ္ဆာန် 
ေမွဵပမူေရဵ ုေနပဖင်ဴ ကျွဲ၊ ဝက်၊ ကကက် ေမွဵပမူမှုုနည်ဵငယ်သာရှေိပါသည်။ မျေ ိုဵေကာင်ဵ မျေ ိုဵသန့်မျောဵ 
ရရှေိနိုင်မှု မရှေိပ င်ဵ၊ ေဈဵကွက် လက်လှေမ်ဵမီမှုမရှေိပ င်ဵ နှေင်ဴ ေဆာငရ်ာက်ရန် ေငွေကကဵုရင်ဵ ုနှေီဵမျောဵ၊ 
နည်ဵ ပညာ မျောဵမရှေိပ င်ဵ နှေငဴ ် စာဵကျေက်ေပမနှေင်ဴ တိရစ္ဆာန်ုစာမျောဵရှောဵပါဵပ င်ဵ တို္ဓေကကာငဴ်ဴ် ေမွဵပမူေရဵ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ ေဆာင်ရာက်နိုငပ် င်ဵ မရှေိပါ။ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵကိုသာ ဘိုဵစည်ေဘာင်ဆက်လုပ်ကိုင်လာပ င်ဵနှေငဴ် 
ေမွဵပမူေရဵ ေဆာင်ရာက်ရန် ေငွေကကဵုရင်ဵ ုနှေီဵ မရှေိပ င်ဵေကကာငဴ် ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵုာဵ 
စီဵပွာဵပဖစ် လုပ်ကိုငမ်ှု မရှေိသည်ကို ေတွ့ရှေိရပါသည်။ 

 
(ဂ)ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
  တရုတ်ကုန်ဵေ ျေဵရွာတွင် ေရနှင်ဴ လယ်ယာေပမမျောဵနည်ဵပါဵပခင်ဵ ေက ာင်ဴ 
ငါဵေမွဵပမူေရဵ လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်ရန် အဆင်မေပပနုိငပ်ါ။ 
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(ဃ) စို ်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာလုပ်ငန်ဵမျောဵ 
  တရုတ်ကုန်ဵေ ျေဵရွာတွင် အဓ ိထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵမရိှပါ။ ပန်ဵရဳ၊ လ ်သမာဵမျောဵ၏ 
ဆရာအဆငဴ်မှာ ၁၃၀၀ဝ/ိ ျေပ် မ ှ ၁၀၀၀၀/ ျေပ်အထိ ရပါသည်။ အလုပ်က မ်ဵသမာဵ အဆင်ဴမှာ 
၈၀၀၀မှ ၅၀၀၀ ရရှိက ပါသည်။ သီဵနှေဳမျောဵ  ူဵဆွတ်ရိတ်သိမ်ဵ ျေနိ်မျောဵ ုပ ာဵေသာေကျေဵရာာုတွင်ဵ 
စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ ေဆာငရ်ာက် ျေနိ်မျောဵတွင ်အမျေ ိုဵသာဵမျောဵနှေငဴတ်န်ဵတူ ုမျေ ိုဵသမီဵ မျောဵလည်ဵ 
တစ်ေန့လျှင ် လုပ်အာဵခမှာ (၈၀၀၀)မ(ှ၅၀၀၀)ကျေပ်ုထိ ရရှေိကကပါသည်။ ငရုတ်၊ ေပပာင်ဵ 
၊စပါဵသီဵနှေဳမျောဵ ုတွက် တစ်ဧ လျှေင ်  ူဵဆွတ်ရိတ်သိမ်ဵခ (၆၀၀၀၀) မှ(၄၀၀၀၀) ျေပ ် အထိ 
 ုန် ျေရပါသည်။ ပင်စိမ်ဵပငေ် ျေဵရွာတွင် လုပ်အာဵခရရှမိှုမှာ အမျေ ိုဵသာဵနှင်ဴအမျေ ိုဵသမီဵ  တူညီစွာ 
ရရှိက ပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် အလုပ်လုပ်နုိငသ်ူဦဵေရ မျောဵပပာဵပ င်ဵ ေကကာငဴ် ေကျေဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵနှေင်ဴ 
လူသာဵအရင်ဵပမစ်ုတွက် အလာဵုလာေ ာင်ဵတစ်ရပ် ပဖစ်ပါသည်။ စ ်ချေုပ်သင်တန်ဵ၊ 
ဇာထုိဵပန်ဵထိုဵ ၊ ဆဳပင်အလှပပင်သငတ်န်ဵ၊ မုန့်လုပ်ငန်ဵစသည်ဴ အမိ်တွင်ဵ မှုလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ်  ဆိုင် ယ် 
ပပငသ်ငတ်န်ဵ၊ စ ်ပပင်သငတ်န်ဵ၊ ဝါယာထိန်ဵ၊ မိုဘိုင်ဵဖုန်ဵပပင၊်  ာဵေမာင်ဵ ၊ အင်ဂျေင်(ဝပ်ေလျောဴ)ပပင် 
သငတ်န်ဵစေသာ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ သင်တန်ဵမျောဵ တတ်ေပမာ ်မှုနည်ဵပါဵပခင်ဵ  ေက ာင်ဴ 
 ျွမ်ဵ ျေငမ်ှုအေပခခဳသညဴ် အလုပ်အ ိငု်ရရှိမှု့ အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵပါသည်။ 
(င) ဘဏ်နှငဴ် ေငေွက ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှု 

 တရုတ်ကုန်ဵေကျေဵရာာမှ ေတာင်သူမျောဵသည် စိုက်ပျေ ိုဵေရဵနှေင်ဴ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵုတွက် 
"မဟာ"ေ ျေဵေငနွှေငဴ် UNDPေ ျေဵေငစွသညဴ် ပုဂ္ဂလကိေ ျေဵေငွုသင်ဵ ထဳမျောဵ ေ ျေဵေငွမျောဵကို  
ေ ျေဵယကူကပါသည်။ သုိ္ဓရာတွင် ေကျေဵရာာုေနပဖင်ဴ ုမိ်ေထာငစ်ုမျောဵပပာဵမပီဵ ေ ျေဵေငွု ာဵ ုလဳု 
ုေလာက် မရရှေိပ င်ဵေကကာငဴ် ပညာေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵနှေင်ဴ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ုတွက် ုေရဵ 
ေပ္ဒလုိုပ်လာပါက ုတိုဵေပဵေ ျေဵသ/ူ မိတ်ေဆွ/ ေဆွဵမျေ ိုဵမျောဵ ထဳတွင ် ေ ျေဵယူရမပီဵ တစ်လ လျှေင် 
အတိုဵနှုန်ဵ (၅)ကျေပ်မှေ(၁၀)ကျေပ်နှုန်ဵုထိ ုတိုဵကကီဵမာဵစွာပဖငဴ် ေ ျေဵယူကကရပါသည်။  
(၅) အေပခခဳအေဆာ ်အဦဵနှငဴ်ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 
  ျွနု်ပတ်ို့ ေ ျေဵရွာတွင် ကိုယ်ထကူိုယ်ထေဆာက်လုပ်ထာဵေသာ ေကျေဵရာာဘက်စုဳသဳုဵ န်ဵမ 

ေဆာငရ်ှေိေသာ်လည်ဵ ေကျေဵရာာစာကကည်ဴတိုက်မရှေိေသဵပါ။ ေကျေဵရာာတွင ် ကေလဵမျောဵ ပညာသငက်ကာဵ 
နိုငေ်ရဵ စာသငေ်ကျောင်ဵမရှေပိ င်ဵ ေကကာငဴ် တရုတ်ကုန်ဵ.ေကျေဵရာာုထိ သွာဵေရာက်ကကရပါသည်။  
ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵ န်ဵ နှေင်ဴ ေကျေဵရာာုပု် ျေုပ်ေရဵမှေူဵရုဳဵမှော မရှေိေသဵပါ။ ေကျေဵရာာ နှေငဴမ်မို့ 
ဆက်သွယ်သွာဵလာရာတွင် ကျွန်ုပ်တို္ဓ ပင်စိမ်ဵပင ် ေကျေဵရာာမှေ နန်ဵပုလင်ဵ -ေနာငတ်ရာဵုထိ 
(၃/၅)မိုင ်န့် သဲပဗုန်ဵလမ်ဵကိုသာ ုသဳုဵပပုေနရဆဲပဖစ်မပီဵ ေဆာင်ရာက်ထာဵသည်မှော ု ျေနိ်ကာလ 
ကကာပမငဴ်မပ ီ ပဖစ်ေသာေကကာငဴ် လမ်ဵ မျေက်နှောပပင်မျောဵပျေက်စီဵမပီဵ မိုဵတွင်ဵကာလမျောဵတွင် သွာဵလာရန် 
 က်သပဖငဴ် သက်ဆိုငရ်ာဌာနမျောဵ ုေနပဖင်ဴ ကူညီေထာက်ပဳေဴပဵနိုငပ်ါရန် ေကျေဵရာာသူ/သာဵမျောဵက 
လိလုာဵေနကကပါသည်။ ေကျေဵရာာ တွင်ဵလမ်ဵမျောဵုာဵလုဳဵသည် ေပမသာဵလမ်ဵမျောဵပဖစ်ပ င်ဵ ေကကာငဴ် 

မိုဵရာသီု ျေနိ်တွင် သွာဵလာရ ု က်ု ဲရှေိပါသည်။ ေကျေဵရာာ၏ မီဵလင်ဵေရဵုေနပဖငဴ် မဟာဓာတ် 
ုာဵလိုင်ဵ မှေ လျှပ်စစ်မီဵကို တပ်ဆင်သွယ်တန်ဵထာဵမပီဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵ ပဖစ်ေသာ်လည်ဵ ေငေွကကဵ 
မတတ်နိုင်သည်ဴ ုမိ်ေထာငစ်ု မျောဵုေနပဖငဴ် တပ်ဆင်နိုင်ပ င်ဵ မရှေိေသဵပါ။ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴ 
ပတ်သ ်မပီဵ ဖုန်ဵလိုင်ဵ၊ အင်တာန ်လိုင်ဵ  ုတန့်ုသငဴ်ေ ာင်ဵ မွန်ပါသည်။ ေကျေဵရာာသူ/သာဵ 
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မျောဵုေနပဖငဴ် ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  ဏ္ဍတွငမ်ျောဵစွာ စိတ်ပါဝငစ်ာဵလျှေ ်ရှမိပီဵ ုေကာင်ု ထည်ေဖာ် 
ေဆာင်ရာက်ေသာ လုပ်ငန်ဵအာဵလုဳဵ ၌ မပီဵေပမာက်ေုာင်ပမငေ်ုာင်  ိုယ်ထူ ိုယ်ထစနစ်ပဖငဴ် ေဆာင် 
ရွ ်တတ်ကကပါသည်။ 
(၆) ပညာေရဵ 
 တရုတ်ကုန်ဵေကျေဵရာာသည် ုေပ  ဳပညာစာသငေ်ကျောင်ဵမရှေိေသဵဘဲ ေကျေဵရာာရှေိကေလဵမျောဵ 
ုေနပဖင်ဴ တလိငု်ဵ ကုန်ဵ.ေကျေဵရာာ ုေပ  ဳပညာုလယ်တန်ဵေကျောင်ဵ ုထိ သွာဵေရာက်၍ ပညာသင် 
ကကာဵကကရပါသည်။ ေ ျေဵရွာရှိ ေ ျောင်ဵသာဵမျောဵ အဆင်ေပပစွာ ပညာသငက် ာဵရာနုိင်ေရဵအတွ ် 
အေပခခဳပညာမူလတန်ဵေ ျောင်ဵ တည်ေဆာ ်ဖွင်ဴလှစ်ေပဵနုိင်ရန်အတွ ် ေ ျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ 
အေနပဖငဴ် လိလုာဵေနက ပါသည်။ 
 ုထက်တန်ဵပညာေရဵကို တရုတ်ကုန်ဵေကျေဵရာာနှေင်ဴ တရုတ်ကုန်ဵမမို့ုထိ 
သွာဵေရာက်သငက်ကာဵ ကကရပါသည်။ေကျေဵရာာတွင် လက်ရှေိပညာသငက်ကာဵေနေသာ မူလတန်ဵ 
ေကျောင်ဵသာဵဦဵေရ(၃၆)ဦဵ၊ ုလယ်တန်ဵ(၄)ဦဵနှေငဴ ် ုထက်တန်ဵ(၁)ဦဵရှေိပါသည်။ ုတန်ဵပညာ 
မပီဵေပမာက်မှုုေနပဖင်ဴ ေကျေဵရာာ လူဦဵေရဵ၏ မူလတန်ဵုဆငဴ် (၅၂%) ၊ ုလယ်တန်ဵ 
ုဆင်ဴ(၁၄%)ဦဵ၊ ုထက်တန်ဵုဆင်ဴ(၈%)ဦဵ နှေငဴ ် တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်ဘွဲ့ရ(၂%)ရှေိမပီဵ စာမတတ် 
သူ(၂၅%)ရှေိပါသည်။ ရွာသူရွာသာဵမျောဵအာဵ လုဳဵ နီဵပါဵ စာေရဵတ ်၊ ဖတ်တ ်က ပါသည်။ 

ယခုအခါတွင် ေ ျေဵရွာ၌ မူလတန်ဵ ိုမပဖစ်မေန တ ်ေရာ ်က ေသာ စနစ် ိုလည်ဵ 
လိ ု်နာက ပါသည်။  ေဒသတွငပ်ညာေရဵနှင်ဴပတ်သတ်မပီဵ အသင်ဴအတင်ဴ ေ ာင်ဵမွန်ပါသည်။ 
မူလတန်ဵ ပညာေရဵမာှလည်ဵ ပညာသငက်ကာဵမှုနှုန်ဵ ပမှငဴ်မာဵေသာ် လည်ဵ 
အလယ်တန်ဵနှင်ဴအထ ်တန်ဵအထိ သင်ညာသငက် ာဵမှုနည်ဵပါဵပါသည်။ 
(၇)  ျေန်ဵမာေရဵ 
  ျွနု်ပတ်ို့ေ ျေဵရွာတွင် ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵ န်ဵမရှေိေသာေကကာငဴ် 
တရုတ်ကုန်ဵေကျေဵရာာသုိ္ဓ သွာဵေရာက်ကကရမပီဵ ုေရဵေပ္ဒကိစ္စရပ်မျောဵုတွက် 
ေနာငတ်ရာဵတိုက်နယေ်ဆဵရုဳနှေငဴ ် တရုတ်ကုန်ဵမမို့နယပ်ပည်သူ့ေဆဵရုဳသုိ္ဓ သွာဵေရာက် 

ကုသကကပါသည်။ ေကျေဵရာာတွင် ကျေန်ဵမာေရဵဌာနမှ ေကျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ၏  ျေန်ဵမာဵေရဵ ိစ္စမျောဵ၊ 
 ာ ွယ်ေဆဵထိုနဳှမှုတို့ ို ေဆာငရ်ွ ်ေပဵမှုမျောဵ ရှပိါသည်။ ေ ျေဵရွာ၏ ေသာ ်သဳုဵေရအတွ ် 
စိမဴ်စမ်ဵေရ ို ေသာ ်သဳုဵက ပါသည်။ ချေမ်ဵသာေသာ အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵ  အမိ်သာ ိုအတု်ပဖငဴ် 
ေဆာ ်လုပ် က မပီဵ ဆင်ဵရဲေသာ အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵ  ဝါဵရိုငပ်တ်ပဖင်ဴ ေဆာ ်လုပ်သဳုဵစွဲက သည်။ 
တစ်ရွာလုဳဵနီဵပါဵ ယင်ဵလုဳအိမ်သာ သဳုဵစွဲက သပဖင်ဴ ယင် ေက ာငဴ် ပဖစ်ပွာဵတ ်ေသာ 
ဆ ်စပ်ေရာဂါမျောဵပဖစ်ပွာဵမှု နည်ဵ ပါသည်။ စာသငေ် ျောင်ဵ တွင်လည်ဵ ယငလ်ုဳအမိ်သာ ို 
စနစ်တ ျေေဆာ ်လပု်ထာဵ သပဖင်ဴ ေ ျောင်ဵ သူ/သာဵမျောဵအတွ ် အသဳုဵပပုရ လွယ် ူပါသည်။ 
ရာသီအ ူဵအေပပာင်ဵ  ာလမျောဵတွင် တုတ်ေ ွဵ၊ ဝမ်ဵပျေ ်/ဝမ်ဵေလျှော ပဖစ်ပွာဵမှု မျောဵပပာဵပါသည်။ 

(၈) ေဘဵအန္တရာယ်မျောဵနှင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန် ျေင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 
  ျွနု်ပတ်ို့ေ ျေဵရွာသည် ေတာငေ်ပ္ဒေဒသပဖစ်၍ မိုဵရာသီ၌ ေရက ီဵပခင်ဵ၊ ေရလွှမ်ဵပခင်ဵ မျောဵ 
မရှေပိါ။ ရန်ဖါရန်ခါ မိုဵသီဵေက  ျေပခင်ဵ ၊ ေလပပင်ဵတို ်ခတ်ပခင်ဵ မှလွှဲ၍ အပခာဵ ေဘဵအန္တာရာယ် 
 ျေေရာ ်မှုမျောဵမရှပိါ။ ေ ျေဵရွာတွင် စပါဵ၊ ေပပာင်ဵ ၊ ငရုတ်နှငဴ် ေထာပတ်စို ်ခင်ဵမျောဵတွင် 



11 
 

  

ဖျေ ်ပုိဵမျောဵ  ျေေရာ ်သပဖင်ဴ ဓါတုပိုဵသတ်ေဆဵမျောဵသဳုဵစွဲမှုမျောဵပပာဵလာပခင်ဵ ၊ ဓါတုဓာတ်ေပမကသဇာ 
မျောဵ သဳုဵစွဲမှု မျောဵပပာဵပခင်ဵ တို့ေက ာင်ဴ ေပမဆီလွှာအရည်အေသွဵ  ျေဆင်ဵလာပါသည်။ ေတာငသ်ူမျောဵ 
အေနပဖင်ဴ ဓါတုေဗဒပိုဵ သတ်ေဆဵမျောဵ ို အသဳုဵပပုမှုမျောဵပပာဵလာပခင်ဵ နှင်ဴ စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵ စီမဳခန့်ခွဲမှု 
တွင်လည်ဵ ပလပ်စတစ် အတိ်ခွဳ၊ ပုလင်ဵ ခွဳ၊ ဗူဵခွဳမျောဵ ို စနစ်တ ျေ စွန့်ပစ်မှု အာဵနည်ဵပခင်ဵမျောဵ 
ေက ာင်ဴ သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေင်ဆိုငရ်ာ ထိခို ်နိုင်ပါသည်။ ထို့ေက ာငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျေငဆ်ိုင်ရာ 
အသိပညာေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ပမှငဴ်တင်ေဆာငရ်ွ ်ေပဵသင်ဴပါသည်။ 
၉။  ျောဵ/မေရဵရာ 
 တရုတ်ကုန်ဵေ ျေဵရွာတွင်  ျောဵ၊မေရဵရာ ဆ ်နွယ်မှုအေနအထာဵမှာ တည်မငမိ်ေ ာင်ဵ မွန်ပါ 
သည်။ မိသာဵစုမျောဵတွင်  ျောဵ၊မတို့၏ အခန်ဵ ဏ္ဍအသီဵသီဵ ို ရပရ်ွာသတ်မှတ်ချေ ်မျောဵအတိုင်ဵ 
 ျေင်ဴသဳုဵက ပါသည်။  ျောဵ၊မ အက ာဵပပင်ဵထန်ေသာ အမိ်တွင်ဵအက မ်ဵဖ ်မှု ခွဲပခာဵဆ ်ဆဳပခင်ဵ  
 ိစ္စမျောဵ မေတွ့ရပါ။ ေ ျေဵရွာတွင် အမျေ ိုဵသာဵ၊ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသည်သာမန်အာဵပဖင်ဴ ပညာေရဵနှငဴ် 
အပခာဵနယ်ပယ်မျောဵတွင် အခွင်ဴအေရဵတူညီစွာရရှသိည်ဟု ေယဘုယျေေပပာနုိငပ်ါသည်။ ပညာေရဵနှင်ဴ 
ဆိုင်ေသာ ိန်ဵဂဏန်ဵမျောဵတွင် မူလတန်ဵ၊ အလယ်တန်ဵ၊ အထ ်တန်ဵမျောဵရှိ  ျောဵ၊ မအေရ 
အတွ ်မှာ အလွန် ွာပခာဵပခင်ဵမရှိသပဖင်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအတွ ် ပညာသငယ်ူေရဵဆိုင်ရာ အခွင်ဴ 
အေရဵမှာ အမျေ ိုဵသာဵမျောဵနှငဴ် အတူတူပငပ်ဖစ်ပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် ေန့တွ ်လုပ်အာဵခမှာ 

အမျေ ိုဵသာဵနှငဴ် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ တန်ဵတူရရိှက ပါသည်။ အပု်ချေုပ်ေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွင် အမျေ ိုဵသမီဵ 
ပါဝင်မှုတို့မှာ အလွန်နည်ဵပါဵလျှေ ်ရှေိသာ်လည်ဵ အပခာဵလူမူေရဵအသင်ဵအဖွဲ့မျောဵတွင်  
အသင်ဴအတင်ဴ ပါဝင် ေဆာင်ရွ ်က ပါသည်။  ျောဵ၊မ တန်ဵတူညီမှုနှင်ဴ ပတ်သတ်၍ 
အသိပညာေပဵပခင်ဵမျောဵ ို ပမှငဴ်တင်ေဆာငရ်ွ ်ေပဵပခင်ဵပဖငဴ်  ျောဵ၊ မတန်ဵတူညီမှု၊ဖွဳ့ မဖိုဵမှု့တို့အတွ ် 
ပိုမုိအေထာ ်အပဴဳ ပဖစ် လာနုိင်ပါသည်။ 
(၁၀) ဦဵစာဵေပဵေဆာငရ်ွ ်မညဴ် အဆိပုပုစီမဳချေ ်လုပ်ငန်ဵမျောဵ 
 တရုတ်ကုန်ဵေ ျေဵရွာ၏ စီမဳချေ ်အလိ ု် ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်မျောဵ ိုဇယာဵပဖင်ဴ 
ေဖာ်ပပထာဵပါ သည်။ ေ ျေဵရွာလူထုမျောဵသည် နှစ်သ ်ရာအမှတ်ေပဵအဆင်ဴခွဲပခင်ဵ စနစ်ပဖငဴ် 

ရွာလုဳဵ ျွတ် အစည်ဵ အေဝဵတွင် စီမဳချေ ်မျောဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ် ို ေဖာ်ထုတ်ခဲဴက ပါသည်။ 
တချေ ို့စီမဳချေ ်မျောဵေရဵဆွဲရာ တွင် မမို့နယ်အဆင်ဌဴာနဆိုင်ရာမျောဵ၊ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵနှငဴ် 
အပခာဵေအဂျေင်စီမျောဵထမဳှ နည်ဵ ပညာအ ူ အညီမျောဵရရှရိန်လည်ဵလိုအပ်ပါသည်။ ေကျေဵရာာလူထုမှေ 
ဦဵစာဵေပဵနှေစ်ုလိုက် ေရာဵ ျေယ်ထာဵေသာ ေဖာ်ထုတ်ထာဵေသာ ဦဵစာဵေပဵစီမဳ ျေက်လုပ်ငန်ဵမျောဵကို 
သက်ဆိုငရ်ာဦဵစီဵဌာနမျောဵ၏ ဘတ်ဂျေတ် မျောဵတွင် လျောထာဵေဆာငရ်ာက်နိုငေ်ရဵုတွက် ဌာနနှေငဴ ်
ေကျေဵရာာလူထုမျောဵမှေ ဆက်လက်ေဆာင်ရာက် သွာဵရမည်ပဖစ်ပါသည်။ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
အစည်ဵ အေဝဵတွင် သေဘာတူသတ်မှတ်ထာဵေသာ ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေ ် လုပ်ငန်ဵမျောဵမှာ 
ေအာ ်ပါအတိုင်ဵ  ပဖစ်ပါသည်-  
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စဉ် စီမဳချေ ်အမည် 
ဦဵစာဵ 
ေပဵ 
အဆငဴ် 

၂၀၁၈ 
၂၀၁၉ 

၂၀၁၉ 
၂၀၂၀ 

၂၀၂၀
၂၀၂၁ 

၂၀၂၁ 
၂၀၂၂ 

၂၀၂၂ 
၂၀၂၃ 

၁ 
ရာာမလမ်ဵ ကွန်ကရစ် င်ဵ ပ င်ဵ 
(၆၈၀' x ၈' x ၆”) 

၁ √     

၂ 
ေကျေဵရာာကုန်ထုတ်တဳတာဵတည်ေဆာက် 
ပ င်ဵ  (၂၅”x ၁၂” x၁၃”)(၁)စင်ဵ 

၂ √ √    

၃ 
ေကျေဵရာာ ျေင်ဵဆက်လမ်ဵ ေကျောက်ေ ျောလမ်ဵ  
 င်ဵပ င်ဵ(၁/၀)မိုင် 

၃ √ √    

၄ 
မူကကိုေကျောင်ဵေဆာင်ရရှေိေရဵ 
ေဆာငရ်ာက်ပ င်ဵ (၂၀”x၁၄”x၁၂”) 

၄  √ √ √ √ 

၅ 
-ေကျေဵရာာကုန်ထုတ်လမ်ဵ  ေဖာက်လုပ်ပ င်ဵ  
(၁/၀)မိုင် 

၅  √ √ √ √ 

၆ 
ဘက်စုဳသဳုဵ န်ဵမေဆာင ်ေဆာက်လုပ်ပ င်ဵ 
(၂၃”x၁၆”x၁၂”) 

၆  √ √ √ √ 

၇ 
ေကျေဵရာာစာကကည်ဴတိုက်ထူေထာငပ် င်ဵ  
(၁၈”x၁၂”x၁၀”) 

၇  √ √ √ √ 
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(၁၁) တရုတ်ကုန်ဵေ ျေဵရွာ ဦဵစာဵေပဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ုဆငဴ ်ွဲပ ာဵသတ်မှေတ် ျေက်   

စဉ် စီမဳ ျေက်ုမည် 

ုကဲပဖတ် 
ုမှေတ် 
ေပဵသူ 

ုဖဲွ့(၁) 

ုကဲပဖတ် 
ုမှေတ် 
ေပဵသူ 

ုဖဲွ့(၂) 

ုကဲပဖတ် 
ုမှေတ် 
ေပဵသူ 

ုဖဲွ့(၃) 

ုကဲပဖတ် 
ုမှေတ် 
ေပဵသူ 

ုဖဲွ့(၄) 

ုကဲပဖတ် 
ုမှေတ် 
ေပဵသူ 

ုဖဲွ့(၅) 

စုစုေပါင်ဵ ုဆငဴ် 

၁ ရာာမလမ်ဵ ကွန်ကရစ် င်ဵ ပ င်ဵ(၆၈၀' x ၈' x ၆”) ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၅၀ ၁ 

၂ ေရပိုက်သွယ်တန်ဵပ င်ဵ လုပ်ငန်ဵ ေပ(၄၀၀၀) ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၉ ၄၉ ၂ 

၃ 
ေကျေဵရာာကုန်ထုတ်တဳတာဵတည်ေဆာက် ပ င်ဵ   
(၂၅”x ၁၂” x၁၃”)(၁)စင်ဵ 

၈ ၁၀ ၁၀ ၈ ၁၀ ၄၅ ၃ 

၄ ေကျေဵရာာ ျေင်ဵဆက်လမ်ဵ ေကျောက်ေ ျောလမ်ဵ  င်ဵ ပ င်ဵ (၁/၀)မိုင် ၈ ၈ ၈ ၈ ၈ ၄၀ ၄ 

၅ မူကကိုေကျောင်ဵေဆာင်ရရှေိေရဵေဆာင်ရာက်ပ င်ဵ(၂၀”x၁၄”x၁၂”) ၇ ၇ ၇ ၇ ၇ ၃၅ ၅ 

၆ ေကျေဵရာာကုန်ထုတ်လမ်ဵ  ေဖာက်လုပ်ပ င်ဵ (၁/၀)မိုင ် ၆ ၆ ၆ ၆ ၆ ၃၀ ၆ 

၇ ဘက်စုဳသဳုဵ န်ဵမေဆာင ်ေဆာက်လုပ်ပ င်ဵ(၂၃”x၁၆”x၁၂”) ၅ ၅ ၅ ၅ ၅ ၂၅ ၇ 

၈ ေကျေဵရာာစာကကည်ဴတိုက်ထူ ေထာင်ပ င်ဵ  (၁၈”x၁၂”x၁၀”) ၅ ၅ ၅ ၄ ၄ ၂၃ ၈ 
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စီမဳချေ ်ဆိုငရ်ာ အချေ ်အလ ်မျောဵ 
စီမဳချေ ်အဆိုပပုလွှာ(သ့ုိ) စီမဳချေ ်အေက ာင်ဵ အရာ ( Project Profile ) 

ေ ျေဵရွာ                  -   တရုတ်ကုန်ဵ    ေ ျေဵရွာ 
ေ ျေဵရွာအုပ်စု          ေမှာ်ဘီေချောင်ဵ ဝေ ျေဵရွာအုပ်စု 
မမို့နယ ်                  -  ေမှော်ဘီမမို့နယ် 
တိုင်ဵ/ပပည်နယ်        -   

စီမဳချေ ်အမည်         - ရာာမလမ်ဵကွန်ကရစ် င်ဵ ပ င်ဵ(၆၈၀' x ၈' x ၆”) 

စီမဳချေ ်ေဆာငရ်ွ ်ရန် လိအုပ်ေက ာင်ဵ  ရှင်ဵလင်ဵေဖာ်ပပချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရှအိေပခအေန 
ေ ျေဵရွာအေနပဖင်ဴ ေကျေဵရာာရှေိလမ်ဵမှော ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်ေနပ င်ဵေကကာင်ဴ မုိဵတွင်ဵု ါရာဳ့နဳွမျောဵ 
ထူထပ်ေပါမျောဵ၍ ေ ျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵသွာဵလာရန်ခ ်ခဲေနေသာေက ာင်ဴ ေပမသာဵလမ်ဵမှ 
 ွန် ရစ်လမ်ဵသ့ုိအဆငဴ်ပမှင်ဴတငရ်န် လိအုပ်ရပခင်ဵ ပဖစ်ပါသည်။ 

စီမဳချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ်ရိှအေပခအေနအာဵ ပိုေ ာင်ဵ ေအာင် ေဆာင်ရွ ်လိုသညဴ် ဆန္ဒေဖာ် 
ပပရန်) 
            ကွန်ကရစ်လမ်ဵ  င်ဵပ င်ဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မပီဵ  သွာဵလာေရဵအဆင်ေပပမပီဵ လမ်ဵ ပန်ဵ 
ဆ ်သွယ်ေရဵ ပိုမုိေ ာငမ်ွန်ရန် အတွ ်ေဆာင်ရွ ်သွာဵမည်။ လမ်ဵ ေရရှည်ပပုပပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ ေဆာငရ်ွ ်နုိင်ေရဵ အတွ ် ေ ျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵမှ ဝိုင်ဵဝန်ေစာင်ဴေရှာ ်သွာဵပါမည်။ 

ေမျှော်မှန်ဵအ ျေ ိုဵရလဒ် (လ ်ငင်ဵ ရည်ရွယ်ချေ ် ေရာ ်ရှမိပီဵေနာ ်ထပ်ဆင်ရဴရှိလာမညဴ် အ ျေ ိုဵ 
ေ ျေဵဇူဵမျောဵ) 
      ကွန်ကရစ်လမ်ဵ  င်ဵ ပ င်ဵလုပ်ငန်ဵေဆာငရ်ွ ်မပီဵ သွာဵလာေရဵအဆင်ေပပမပီဵ လမ်ဵ ပန်ဵ 
ဆ ်သွယ်ေရဵပိုမိုေ ာငမ်ွန်ရန် အတွ ်ေဆာင်ရွ ်သွာဵမည်။ လမ်ဵ ေရရှည်ပပုပပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ ေဆာငရ် ွ်နုိင်ေရဵ အတွ ် ေ ျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵမှ ဝိုင်ဵဝန်ေစာင်ဴေရှာ ်သွာဵပါမည်။ 

စီမဳချေ ်ဆိုငရ်ာ အချေ ်အလ ်ေဖာ်ပပပခင်ဵ  (ဘာလုပ်မည်၊  ဘယ်ေလာ ် ပမာဏ လုပ်ရမည် ) 

သ ်ဆိုငရ်ာဦဵစီဵဌာန၏ ေထာ ်ပဳဴေငွ၊နည်ဵပညာအ ူအညီနှငဴ် ေ ျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ၏ 
လုပ်အာဵ၊ ထည်ဴဝင်ေငွ မျောဵပဖငဴ်လုပ်ငန်ဵအာဵ အရည်ေသွဵပပည်ဴမစီွာနှင်ဴ သတ်မှတ် ာလအတွင်ဵ  
လုပ်ငန်ဵအာဵ ေအာငပ်မင်စွာ ေဆာငရ်ွ ်သွာဵမည်။ 

စီမဳချေ ်  ုန် ျေစရိတ်ထညဴ်ဝငမ်ှု 

ခန့်မှန်ဵ ုန် ျေစရိတ် ( ျေပ်) ထညဴ်ဝငမ်ညဴ် အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀ဝိ/-(ေငွသာဵ) 
                /- (ေငသွာဵ) 

                     (ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေ ျေဵလ ်ဦဵစီဵ 
 ေ ျေဵရွာ 

 ေ ျေဵရွာ 
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အ ျေ ိုဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ 

ဆင်ဵရဲချေမ်ဵသာမှု အဆငဴ်အတန်ဵ 
(အမိ်ေပခ) 

 ျောဵ မ ေပါင်ဵ ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ 

ေ ျေဵရွာအဆင်ဴ         

အ ျေ ိုဵခဳစာဵမညဴ်သူ ဦဵေရ         

မှတ်ချေ ်။ ေချောင်လည်အဆငဴ် - ၁၊ အလယ်အလတ်အဆင်ဴ -၂၊ ဆင်ဵရဲ-၃၊ အလွန်ဆင်ဵရဲ - ၄ 

 

စီမဳချေ ် အေ ာင်အထည်ေဖာ်မညဴ် နည်ဵ လမ်ဵနှင်ဴ အစီအစဉ်မျောဵ 

(၁)   တာဝန်ယူအေ ာငအ်ထည်ေဖာ်မညဴ် အဖဲွ့အစည်ဵ( မျောဵ ) 
- ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵလုပ်ငန်ဵေ ာ်မတီ 
- ေ ျေဵရွာလူထု 
- ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

(၂)   စီမဳချေ ်စတင်မညဴ် အချေနိ်ခန့်မှန်ဵ - 

(၃)   စီမဳချေ ် မပီဵစီဵမညဴ် အချေနိ် -  

(၄)   ေ ျေဵရွာထညဴ်ဝင်မှု ရရှိေအာင် ေဆာငရ်ွ ်မညဴ် အစီအစဉ် - 
ေ ျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵုေနပဖင်ဴ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵုာဵ ေုာင်ပမငစ်ွာုေကာင်ုထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရာက်နိုငေ်ရဵုတွက် လိုုပ်ေသာ ေငွုာဵ/လုပ်ုာဵ/ကုန်ကကမ်ဵပစ္စည်ဵမျောဵ ရရှေိနိုင်ေရဵ 
ုတွက် ေကျေဵရာာဖွဳ့မဖိုဵ ေရဵေကာ်မတီဝငမ်ျောဵ၊ ေကျေဵရာာုပု် ျေုပ်ေရဵမှေူဵ/ရာာသူကကီဵ၊ ဆယ်ုမိ်မှေူဵ/ 
ရာုိမ်မှူေ ဵမျောဵ၊ ေကျေဵရာာရပ်မိရပ်ဖမျောဵမှေ ဦဵေဆာင၍် ရာာလုဳဵကျွတ် ုစည်ဵုေဝဵ ကျေင်ဵ ပပပုလုပ် 
ပ င်ဵ ပဖင်ဴ ေဆာင်ရာက်သွာဵမညပ်ဖစ်ပါသည်။ 

 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ၊ ပပုပပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵတို့အတွ ် အဖဲွ့အစည်ဵဆိုငရ်ာနှင်ဴ ေငေွက ဵ 

ဆိုင်ရာ အစီအစဉ်မျောဵ 
ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳကိန်ဵေ ာ်မတီ၊ ရပမ်ိရပဖ်မျောဵနှင်ဴ ရွာသူရွာသာဵ 

မျောဵ ပူဵေပါင်ဵ ၍ လုပ်ငန်ဵမျောဵအချေနိ်မီမပီဵစီဵေရဵ၊ အရည်အေသွဵပပည်ဴမှီေရဵတို့ ို ေဆာင်ရွ ်သွာဵ 
မည်ပဖစ်မပီဵ ေကျေဵရာာတွင်ဵ ေရပိုက်လိုင်ဵ သွယ်တန်ဵပ င်ဵ နှေင်ဴ ေရမီတာတပ်ဆင်ပ င်ဵ ုတွက် 
ေ ျေဵရွာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵေကာ်မတီနှင်ဴ ရပ်ရာာမှေ တာဝန်ေပဵုပ်ထာဵေသာသိတတ်နာဵလည်သည်ဴ 
ကကီဵကကပ်သူ မျောဵမှေဦဵေဆာင်မှုူူပဖငဴ် ေ ျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ ပူဵေပါင်ဵ ၍ လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်နိုငေ်ရဵနှေငဴ် 
ေငွေကကဵဆိုင် ရာကိစ္စရပ်မျောဵုာဵ စနစ်တကျေေဆာငရ်ာက်သွာဵမည်ပဖစ်ပါသည်။ 
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ေကျေဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵုေထာက်ုကူပပုဇယာဵမျောဵ 

(၁)   ေကျေဵရာာလူမှုစီဵပွာဵေရဵုေပ ုေန 
(က)  လူဦဵေရနှေင်ဴလဦူဵေရဆိုင်ရာု ျေက်ုလက်မျောဵ 
ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှေငဴ်လူဦဵေရဆိုငရ်ာု ျေက်ုလက်မျောဵ 

ုသက်ုုပ်စု ကျောဵ မ 
စုစုေပါင်

ူဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 
ုေရုတွက် 

ကျောဵ မ 
၁ နှေစ် ေုာက ် နို္ဓစို္ဓုရာယ် ၂၀ ၁၀ ၃၀   

၁ နှေစ်မှေ ၄ နှေစ်  ၅ နှေစ်ေုာက်ကေလဵငယ် ၄၀ ၃၀ ၇၀   

၅ နှေစ်မှေ ၉ နှေစ်  
မူလတန်ဵေကျောင်ဵ သာဵုရာ
ယ် 

၅၃ ၆၁ ၁၁၄   

၁၀ နှေစ်မှေ ၁၄ နှေစ်  
ုလယ်တန်ဵေကျောင်ဵ သာဵု
ရာယ် 

၉၀ ၁၂၀ ၂၁၀   

၁၅ နှေစ်မှေ ၆၄ နှေစ်  ုလုပ်လုပ်နိုင်သညဴ်ုရာယ် ၁၈၀ ၁၈၅ ၃၆၅   

၆၅ နှေစ် နှေင်ဴ 
ုထက် 

သက်ကကီဵရာယ်ကကီဵ ၁၀၀ ၆၅ ၁၆၅   

စုစုေပါင်ဵ ၄၈၃ ၄၇၁ ၉၅၄   

စုစုေပါင်ဵ ုမိ်ေထာငစ်ု ၂၂၀ 

ရင်ဵ ပမစ် … (၁) ုမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရာာုုပ်စုုုပ် ျေုပ်ေရဵမှေူဵရုဳဵ။ 
မှေတ် ျေက်။ ။ုသက်ုုပ်စု၁နှေစ်ေုာက်ဆိုသည်မှော ေမွဵကင်ဵ စမှေုသက် (၁) နှေစ်မပပည်ဴမီုရာယ်၊ 
၁နှေစ်မှေ၄နှေစ်ဆိုသည်မှော ုသက် (၁) နှေစ်ပပည်ဴုရာယ်မှေ (၅) နှေစ်မပပည်ဴမီုရာယ်၊ ၅နှေစ်မှေ၉နှေစ်ဆိုသည် 
မှောုသက် (၅) နှေစ်ပပည်ဴသည်မှေုသက် (၁၀) နှေစ်မပပည်ဴမီုရာယ်၊ ၁၀နှေစ်မှေ၁၄နှေစ်ဆိုသည်မှောုသက် 
(၁၀) နှေစ်ပပည်ဴသည်မှေုသက် (၁၅) နှေစ်မပပည်ဴမီုရာယ်၊ ၁၅နှေစ်မှေ ၆၄နှေစ်ဆိုသည်မှော ုသက် (၁၅)နှေစ် 

ပပည်ဴသည်မှာ ုသက် (၆၅) နှေစ်မပပည်ဴမီုရာယ်၊ ုသက်၆၅နှေစ်နှေငဴ် ုထက်ဆိုသည်မှော ုသက် 
(၆၅) နှေစ်ပပည်ဴုရာယ်နှေင်ဴ၎င်ဵထက် ုသက်ကကီဵသည်ဴုရာယ်မျောဵကို ဆိုလိုသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။.  
( )  ုလုပ်လုပ်နိုင်သူုင်ုာဵ 
( -၁) လုပ်သာဵုင်ု ာဵနှေင်ဝဴငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵုမျေ ိုဵုစာဵ 
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ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵုင်ုာဵနှေင်ဝဴငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵုမျေ ိုဵုစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ုဓကိ ုလုပ်ုကိုင် ုဓကိ ဝငေ်ငရွ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 
ေသာုပ ာဵဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်ဵ 

ုပဖစ် 
လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှေတ် ျေက်ကို
ေသ ျောစွာဖ
တ်မပီဵမှေန်ရာ
တစ် ုကိုသာ

ေရာဵရန်။)  

ုမိ် 
ေထာ

ငစ်ု 

မိသာဵ
စု 

ဝငလု်
ပ်ုာဵ 

ုမျေ ိုဵသမီ
ူဵ 

ဦဵေဆာင် 
သည်ဴုိမ် 
ေထာငစ်ု 

ဦဵေရ 

ကျော
ူဵ 

မ 

စိုက်ပျေ ိုဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုဵေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၅၉ ၁၇၁ ၈ ၁၂ ၈ ၂ 
ပမင်ဴ   
လတ်  
နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ
ူဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

၁ ၁     
ပမင်ဴ   
လတ်   
နိမ်ဴ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵပမူေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
ပမင်ဴ   
လတ်  
 နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ
ူဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမင်ဴ   
လတ်  
 နိမ်ဴ  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရ ျေ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျောဵ ဖမ်ဵပ င်ဵ ၊ ေမွဵပမူပ င်ဵ ) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမင်ဴ   
လတ်  
 နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ
ူဵ /ဝန်ထမ်ဵ 

      
ပမင်ဴ   
လတ်   
နိမ်ဴ  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမင်ဴ   
လတ်   
နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ       ပမင်ဴ   
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ုဓကိ ုလုပ်ုကိုင် ုဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 
ေသာုပ ာဵဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်ဵ 

ုပဖစ် 
လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 
(မှေတ် ျေက်ကို
ေသ ျောစွာဖ
တ်မပီဵမှေန်ရာ
တစ် ုကိုသာ

ေရာဵရန်။)  

ုမိ် 
ေထာ

ငစ်ု 

မိသာဵ
စု 

ဝငလု်
ပ်ုာဵ 

ုမျေ ိုဵသမီ
ူဵ 

ဦဵေဆာင် 
သည်ဴုိမ် 
ေထာငစ်ု 

ဦဵေရ 

ကျော
ူဵ 

မ 

ူဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

လတ်   
နိမ်ဴ  

စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ုပ ာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျောက်ထတု်လုပ်ေရဵနှေင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ထုတ်လုပ်ပ င်ဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမင်ဴ   
လတ်  
 နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ
ူဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမင်ဴ   
လတ်   

နိမ်ဴ  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
ပမင်ဴ   
လတ်   
နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ
ူဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

      
ပမင်ဴ   
လတ်   
နိမ်ဴ  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှေင် ဴေရေပဵေဝေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမင်ဴ   
လတ်   
နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ
ူဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

      
ပမင်ဴ   
လတ်  
နိမ်ဴ  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

  
   

 
ပမင်ဴ   
လတ် 
  နိမ် ဴ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ုဓကိ ုလုပ်ုကိုင် ုဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 
ေသာုပ ာဵဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်ဵ 

ုပဖစ် 
လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 
(မှေတ် ျေက်ကို
ေသ ျောစွာဖ
တ်မပီဵမှေန်ရာ
တစ် ုကိုသာ

ေရာဵရန်။)  

ုမိ် 
ေထာ

ငစ်ု 

မိသာဵ
စု 

ဝငလု်
ပ်ုာဵ 

ုမျေ ိုဵသမီ
ူဵ 

ဦဵေဆာင် 
သည်ဴုိမ် 
ေထာငစ်ု 

ဦဵေရ 

ကျော
ူဵ 

မ 

ုလုပ်သမာ
ူဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

      
ပမင်ဴ   
လတ်  
နိမ်ဴ  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှေင် ဴတာရှေည် ဳုိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျောဵ ပပငဆ်င်ေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမင်ဴ   
လတ်  
 နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ
ူဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမင်ဴ   
လတ်   

နိမ်ဴ  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှေငမ်ျောဵ (ဆဳပင်၊ ုလှေပပင၊် ုပ် ျေုပ်၊ ုင်ဂျေငန်ီယာ၊ သငတ်န်ဵေပဵသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
ပမင်ဴ   
လတ်  
နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ
ူဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

      
ပမင်ဴ   
လတ်  
 နိမ်ဴ  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵ ဝယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
ပမင်ဴ   
လတ်   
နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ
ူဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမင်ဴ  
လတ် 
 နိမ်ဴ  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှေငဴ် စာဵေသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
ပမင်ဴ   
လတ်   
နိမ်ဴ  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ုဓကိ ုလုပ်ုကိုင် ုဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 
ေသာုပ ာဵဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်ဵ 

ုပဖစ် 
လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 
(မှေတ် ျေက်ကို
ေသ ျောစွာဖ
တ်မပီဵမှေန်ရာ
တစ် ုကိုသာ

ေရာဵရန်။)  

ုမိ် 
ေထာ

ငစ်ု 

မိသာဵ
စု 

ဝငလု်
ပ်ုာဵ 

ုမျေ ိုဵသမီ
ူဵ 

ဦဵေဆာင် 
သည်ဴုိမ် 
ေထာငစ်ု 

ဦဵေရ 

ကျော
ူဵ 

မ 

ုလုပ်သမာ
ူဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

      
ပမင်ဴ   
လတ်   
နိမ်ဴ  

၁၃ 

ပို္ဓေဆာငေ်ရဵ၊ သုိေလှောင်ေရဵနှေငဴ် ဆက်သွယ်ေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
ပမင်ဴ   
လတ်   
နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ
ူဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

      
ပမင်ဴ   
လတ်  

နိမ်ဴ  

၁၄ 

ေငွေ ျေဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှေင် ဴေငွေ ျေဵပ င်ဵ ုပါုဝင ်ေငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု 
လုပ်ငန်ဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမင်ဴ   
လတ်  
 နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ
ူဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

   
  

 
ပမင်ဴ   
လတ်   

နိမ်ဴ  

၁၅ 

ုမိ်ခ ဳေပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵ ဝယ် ငှောဵရမ်ဵပ င်ဵ နှေငဴ် ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမင်ဴ   
လတ်   
နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ
ူဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမင်ဴ   
လတ် 
  နိမ် ဴ 

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ေဆာငမ်ှုလုပ်ငန်ဵမျောဵ (ုပု် ျေုပ်ေရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှေငဴေ်ဘဵကင်ဵ လုဳခ ုဳေရဵ) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

      
ပမင်ဴ   
လတ်   



21 

  

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ုဓကိ ုလုပ်ုကိုင် ုဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 
ေသာုပ ာဵဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်ဵ 

ုပဖစ် 
လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 
(မှေတ် ျေက်ကို
ေသ ျောစွာဖ
တ်မပီဵမှေန်ရာ
တစ် ုကိုသာ

ေရာဵရန်။)  

ုမိ် 
ေထာ

ငစ်ု 

မိသာဵ
စု 

ဝငလု်
ပ်ုာဵ 

ုမျေ ိုဵသမီ
ူဵ 

ဦဵေဆာင် 
သည်ဴုိမ် 
ေထာငစ်ု 

ဦဵေရ 

ကျော
ူဵ 

မ 

နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ
ူဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

      
ပမင်ဴ   
လတ်  
 နိမ်ဴ  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမင်ဴ   
လတ်  
 နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ

ူဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

      

ပမင်ဴ   

လတ်  
နိမ်ဴ  

၁၈ 

ကျေန်ဵမာေရဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

  
   

 
ပမင်ဴ   
လတ်  
 နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ
ူဵ / 

ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမင်ဴ   
လတ်   

နိမ်ဴ  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမင်ဴ   
လတ်   
နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ
ူဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမင်ဴ   
လတ်   
နိမ်ဴ  

၂၀ 

ုမိ်မျောဵတွင် ုငှောဵလိုက်လပု်သူမျောဵနှေငဴ် ုမျေ ိုဵုမည် မေဖာ်ပပနိုငေ်သာ လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

ုဓကိ ုလုပ်ုကိုင် ုဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 
ေသာုပ ာဵဝင်
ေငွရ လုပ်ငန်ဵ 

ုပဖစ် 
လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 
(မှေတ် ျေက်ကို
ေသ ျောစွာဖ
တ်မပီဵမှေန်ရာ
တစ် ုကိုသာ

ေရာဵရန်။)  

ုမိ် 
ေထာ

ငစ်ု 

မိသာဵ
စု 

ဝငလု်
ပ်ုာဵ 

ုမျေ ိုဵသမီ
ူဵ 

ဦဵေဆာင် 
သည်ဴုိမ် 
ေထာငစ်ု 

ဦဵေရ 

ကျော
ူဵ 

မ 

ုလုပ်သမာ
ူဵ / ကျေပန်ဵ 
/ 
ရာသီုလို
က် 
ုလုပ်သမာ
ူဵ 

      

၂၁ 

ပပငပ်ုဖွဲ့ုစည်ဵမျောဵနှေင်ဴကုမ္ပဏီမျောဵတွင်လုပ်ကိုင်သူမျောဵ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
      

ပမင်ဴ   
လတ်   
နိမ်ဴ  

ုလုပ်သမာ
ူဵ / 
ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမင်ဴ   
လတ် 
  နိမ် ဴ 

 စုစုေပါင်ဵ ၆၀ ၁၇၂ ၉ ၁၂ ၈ ၂  

ရင်ဵ ပမစ် … (၁) ုမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရာာုုပ်စုုုပ် ျေုပ်ေရဵမှေူဵရုဳဵ။ 
မှေတ် ျေက်။။“ုပ ာဵဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵုပဖစ် 
လုပ်ကိုင်သူမျောဵ”ုေရုတွက်တွင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်ုာဵ”ထပမ်ဳထညဴ်သွင်ဵ ေကာက်ယူပ င်ဵ  မပပုရပါ။ 
“ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမဴ်၊လတ်၊ပမင်ဴ)” ဆိုသည်မှောေဖာ်ပပပါလုပ်ငန်ဵတစ် ုတွင်ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ 
(သုိ္ဓမဟုတ်) ုလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵုပဖစ်လုပ်ကိုင်လိုသူမျောဵုတွက်ုလုပ်ုကိငု်ု ွငဴ်ုလမ်ဵ ရရှေိနိုငမ်ှုုေပ ုေနကိုဆိုလိုပါ
သည်။ဥပမာ -“စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ” ကဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ပိုငလ်ုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “ပမင်”ဴ ဆိုပါက 
ုဆိပုါလပု်ငန်ဵတွင် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ 
တစ် ုလပု်ကိုငရ်န်ု ွငဴ်ုလမ်ဵမျောဵေနသည်ဟုဆိုလိုပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ တလိငု်ဵ ကုန်ဵေ ျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ို အဓ ိအသ ်ေမွဵဝမ်ဵ 
ေ ျောင်ဵ ပပုက မပီဵ အပခာဵဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵလုပ် ိုင်သူ အမိ်ေထာငစ်ု(၂)စုသာရိှပါသည်။ လုပ်သာဵ 
အင်အာဵ အသငဴ်အတငဴ်ရရှနုိိငပ်ါသည်။ 
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( -၂)  လုပ်ငန်ဵနှေင်ဴကျောဵ၊မုလိုက်ုနည်ဵဆုဳဵနှေင်ဴုမျောဵဆုဳဵလုပ်ုာဵ နှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှေငဴ်ကျောဵ၊မုလိကု်ုနည်ဵဆုဳဵနှေငဴ်ုမျောဵဆုဳဵလုပ်ုာဵ နှုန်ဵထာဵ 

စဉ် ုလုပ်ုကိုင် ေရတွက်ပုဳ 
ုမျောဵဆုဳဵ (ကျေပ်) ုနည်ဵဆုဳဵ (ကျေပ်) 

ကျောဵ မ ကျောဵ မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵ ေန့စာဵ - - - - 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
(ေရ ျေ ို/ေရငန်ငါဵဖမ်ဵပ င်ဵ၊ေမွဵပမူပ

ပူင်ဵ) 

ေန့စာဵ - - - - 

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေကျောက်ထတု် 
လုပ်ေရဵ နှေင် ဴသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
ထုတ်လုပ်ပ င်ဵ 

ေန့စာဵ - - - - 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ - - - - 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ 
ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၁၃၀၀၀ ၈၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

ုမိ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ - - - - 

၈ 
လက်လီ-လက်ကာဵ 
ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

ေန့စာဵ - - - - 

၉ 
ကျွမ်ဵကျေင်ပညာရှေငမ်ျောဵ (ဆဳပင်၊ 
ုလှေပပင၊် ုပ် ျေုပ်၊ ုင်ဂျေင်နီယာ၊ 
သငတ်န်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ - - - - 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှေင်ဴ စာဵေသာက်ဆိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ - - - - 

ရင်ဵ ပမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ုမျေ ိုဵသမီဵုုပ်စု၊လယ်သမာဵုုပစ်ု။ 
မှေတ် ျေက်(၁) လ စာဵုလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝငေ်ငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 
            (၂) နာရီတွက်ပဖင်ဴရေသာုလုပ်သမာဵမျောဵ၏တစ်ရက်ဝငေ်ငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေ ျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵအဓိ လုပ် ိုင်က သပဖငဴ် အလုပ်သမာဵ 
လုပ်အာဵခမျောဵအေနပဖငဴ် အမျေ ိုဵသာဵ/သမီဵတန်ဵတူရမှာ ဟွာဟမှု မရှေိပါ။ လက်သမာဵ၊ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 
တွင်သာလျှင ်ကျောဵ/မ လုပ် ုာဵ  ကွာဟမှုရှေိပါသည်။ 
 

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵ ပမစ်မျောဵ 
(ဂ-၁)  စိုက်ပျေ ိုဵနိုင်ေသာေပမဧရိယာ 
ဇယာဵ (၄) ေကျေဵရာာ၏စိုက်ပျေ ိုဵေပမပိုင်ဆိုင်မှု 
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ေပမုမျေ ိုဵုစာဵ ဧရယိာ (ဧက) 
ေပမဆီလွှာုရည်ုေသွဵ(မှေန်ရာတစ် ုကိုသာေရာဵရ

န)် 

လယ်ေပမ ၈ ေကာင်ဵ            သငဴ်         ညဴဳ  

ယာေပမ / ေတာင်ယာေပမ ၆၆ ေကာင်ဵ            သငဴ်         ညဴဳ  

ဥယျောဉ်ခ ဳေပမ - ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဴဳ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေပမ( ျွန်ေမျှော) - ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဴဳ  

ဓနိေတာေပမ - ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဴဳ  

စာဵကျေက်ေပမ - ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဴဳ  

ေပမလတွ်ေပမလပ် - ေကာင်ဵ            သငဴ်           ညဴဳ  

စုစုေပါင်ဵ ၇၄  

ရင်ဵ ပမစ် … (၁) ုမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - 
လယ်သမာဵုုပစ်ု၊  (၃) လယ်ယာေပမစီမဳ န့် ွဲေရဵနှေငဴ်စာရင်ဵ ုင်ဵ ဦဵစီဵဌာန၊ (၄) 
ေကျေဵရာာုပု်စုုပု် ျေုပ်ေရဵမှေူဵရုဳဵ။ 
 
မှေတ် ျေက်။ ။ ေပမလတွ်ေပမလပ်ဆိုသည်မှော ယ ငက်သီဵစာဵ ဳယူလုပ်ကိုငလ်ာ ဲဴမပီဵ ုေကကာင်ဵ ုမျေ ိုဵ 
မျေ ိုဵေကကာင်ဴ စွန့်လွတ်ထာဵသညဴ် သီဵစာဵ ဳယူလုပ်ကိုင်သူမရှေိေသာစိုက်ပျေ ိုဵေရဵ (သုိ္ဓ) ေမွဵပမူေရဵ 

လုပ်ကိုင ်နိုင်သညဴ်ေပမနှေင်ဴ နိုငင်ေဳတာ်က သီဵသန့်လျောထာဵသတ်မှေတ်သညဴ် ေပမမျောဵကို ဆိုသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေ ျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ လုပ်ငန်ဵသာအဓိ လုပ် ိုင်က သပဖငဴ် ုပ ာဵ 
ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵ လုပ် ိုငသူ်မျောဵမှာ အမိ်ေထာင်စု(၃)စုရှိပါသသည်။ အဆိုပါ အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵသည် 
ပပငပ်သ့ုိ သွာဵေရာ ်လုပ် ိငုက်  သည်ဴ အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵပဖစ်ပါသည်။ 
 
(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှေင်ဴုပ ာဵသဘာဝရင်ဵ ပမစ်မျောဵ 
ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှေင်ဴုပ ာဵသဘာဝရင်ဵ ပမစ်မျောဵ 

ုမျေ ိုဵုစာဵ 

ေကျေဵရာာနှေငဴ်ုနီဵပတ်ဝ

န်ဵကျေငတ်ွင်သဘာဝု
တိုင်ဵေတွ့ရှေနိိုငမ်ှု 

(မှေန်ရာတစ် ုကိုသာေရာ
ူဵရန်) 

ုသဳုဵ ျေနိုင်မှု 
(မှေန်ရာတစ် ုကိုသာ

ေရာဵ 
ရန်) 

လွန် ဲဴေသာ(၁၀)နှေစ်
ကုေပ ုေန(မှေန်ရ
ူာတစ် ုကိုသာေရာဵ

ရန်) 

သတ္တုနှေင်ဴုပ ာဵတွင်ဵထွ
က်သယဳဇာတမျောဵ 
(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေကျော

က်မျေက်စသည်။) 

မျောဵ     သငဴ်   
နည်ဵ      မရှေိ  

လွယ်   က် 
ုသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  
ုေပပာင်ဵ ုလဲမရှေိ 

 

ေကျောက်၊သဲ၊ေကျောက်စရ
စ်စသည်မျောဵ 

မျောဵ     သငဴ် နည်ဵ  
မရှေိ  

လွယ်  
 က်ုသဳုဵမပပုနိုင်

ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ 
ုေပပာင်ဵ ုလဲမရှေိ 

 
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ုမျေ ိုဵုစာဵ 

ေကျေဵရာာနှေငဴ်ုနီဵပတ်ဝ

န်ဵကျေငတ်ွင်သဘာဝု
တိုင်ဵေတွ့ရှေနိိုငမ်ှု 

(မှေန်ရာတစ် ုကိုသာေရာ
ူဵရန်) 

ုသဳုဵ ျေနိုင်မှု 
(မှေန်ရာတစ် ုကိုသာ

ေရာဵ 
ရန်) 

လွန် ဲဴေသာ(၁၀)နှေစ်
ကုေပ ုေန(မှေန်ရ
ူာတစ် ုကိုသာေရာဵ

ရန်) 

သဘာဝုပင်မျေ ိုဵစိတ်မျေ
ူာဵ 
(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်ု
ပင်မျောဵ)  

မျောဵ     သငဴ်   
နည်ဵ  မရှေိ  

လွယ်   က် 
ုသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  
ုေပပာင်ဵ ုလဲမရှေိ 

 

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵစိ
တ်မျောဵ 

မျောဵ     သငဴ်   
နည်ဵ  မရှေိ  

 
ေလျောဴ  တိုဵ  

ုေပပာင်ဵ ုလဲမရှေိ 
 

ေရ - ေပမေပ္ဒေရ 
(ုင်ဵ၊ုိုင၊်ကန်၊ေ ျောင်ဵ ၊ပ
ပူစ်၊စိမဴစ်မ်ဵ) 

မျောဵ    သငဴ်   နည်ဵ 
   မရှေိ  

လွယ်   က် 
ုသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  
ုေပပာင်ဵ ုလဲမရှေိ 

 
ေရ - ေပမေုာက်ေရ 
(တွင်ဵတိမ်၊တွင်ဵနက်၊လ

က်တူဵတွင်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်  နည်ဵ  
  မရှေိ  

လွယ်   က် 
ုသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ တိုဵ  
ုေပပာင်ဵ ုလဲမရှေိ 

 

သစ်ေတာ - ုပူပိုင်ဵ  
သစ်ေတာ 

မျောဵ     သငဴ်   
နည်ဵ      မရှေိ  

လွယ်   က် 
ုသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  
ုေပပာင်ဵ ုလဲမရှေိ 

 

သစ်ေတာ - 
ဒီေရေတာမျောဵ 

မျောဵ     သငဴ်   
နည်ဵ      မရှေိ  

လွယ်   က် 
ုသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  
ုေပပာင်ဵ ုလဲမရှေိ 

 
ရင်ဵ ပမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - 

ရပ်မိရပ်ဖုပု်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊ုေထေွထွုုပ် ျေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေ ျေဵရွာသည် ေတာငေ်ပ္ဒတွင် တည်ရှိေသာ ေ ျေဵရွာပဖစ်သပဖငဴ် ုပ ာဵ 
ေကျောက်၊သဲမျောဵ အသငဴ်အတငဴ်ေတွ့ရှိနုိငမ်ပီဵ အသဳုဵချေရန်လွယ် ူေသာ်လည်ဵ ေသာ ်သဳုဵရန်အတွ ် 
ေပမေအာ ်ေရမျောဵ အနည်ဵငယ်သာေတွ့ရိှရ၍ အသုဳဵချေရန် ခ ်ခဲပါသည်။ အပခာဵဓါတ်သတ္တုနှငဴ် 
အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ရှာေဖွေတွ့ရှပိခင်ဵ  မရှိပါ။  
 
(ဃ) ဥစ္စာဓနုဆငဴ်ုေပ ုေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနုဆငဴ်ုေပ ုေန 

ုေကကာင်ဵုရာ သတ်မှေတ်စဳနှုန်ဵ 



26 

  

ုဆင်ေပပေ
ေူာ 

ုမိ်ေထာငစ်ု 

ုလယ်ုလတ်
ရှေိေသာုိမ်ေထာ

ငစ်ု 

မေပပလည်ေသာ 
ုမိ်ေထာငစ်ု 

ုလွန်မေပပလည်ေ
ေူာုိမေ်ထာင်စု 

ေပမယာပိုင်ဆိုငမ်ှု မျောဵ ုသငဴ်ုတငဴ် နည်ဵ  
ုလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) 

မရှေိ 

ုမိ်ုေပ ုေန 
ုလွန်ေကာင်

ူဵ 
ုသငဴ်ုတငဴ် 

ေကာင်ဵ 
ညဴဳ ုလွန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှေ
ငဴ်ဆိုင်ေသာပိုင်ဆို
ငမ်ှု 

မျောဵ ုသငဴ်ုတငဴ် နည်ဵ  မရှေိ 

ုဓကိစီဵပွာဵေရဵ
လုပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ 
(ဝငေ်ငွ) 

ုလွန်ေကာင်
ူဵ 

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 
ုသငဴ်ုတငဴ် 

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 
နည်ဵ  

စီဵပွာဵ (ဝငေ်ငွ) 
ုလွန်နည်ဵ 

ုမိ်ေထာငစ်ု ၃ ၈ ၂၇ ၂၂ 

ရင်ဵ ပမစ် … (၁) ေကျေဵရာာလုဳဵ ကျွတ်ုစည်ဵုေဝဵပပုလုပ်ပ င်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။     ။ေ ျေဵရွာရှိ အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵအာဵ ဥစ္စာဓနအဆငဴ်သတ်မှတ်ရာတွင် 
အမျောဵစု သည် အဆင်မေပပေသာအိမ်ေထာငစ်ုနှငဴ် မေပပလည်ေသာအမိ်ေထာငစ်ုမျောဵပပာဵမပီဵ 
ုလယ်ုလတ် နှေင်ဴ ုဆင်ေပပေသာ ုမိ်ေထာင်စု 
နည်ဵ ပါဵေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ေ ျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ိုဵ ေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်မှုမျောဵပပာဵမပီဵ 
စိုက်ပျေ ိုဵေငွုရင်ဵ ုနှေီဵနှေငဴ် သွင်ဵုာဵစု လိုုပ် ျေက်မျောဵေကကာငဴ ် ုဆင်ေပပေသာုမိ်ေထာငစ်ု 
နည်ဵ ပါဵပါသည်။ 
 
(င)  ထိ ိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုမဳှု 
ဇယာဵ (၇) ေ ျေဵငှောဵပ င်ဵ မရှေဘိဲတစ်ေန့လျှင်ုနည်ဵဆုဳဵနှေစ်နပ်စာဵနိုင်သညဴ်ုမိ်ေထာင်စုမျောဵ 
(ဥစ္စာဓနုဆငဴ် “၃” နှေင်ဴ “၄” ုမိ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာ ိုငန်ှုန်ဵစီ) 

ု ျေနိ်ကာလ 
ုမိ်ေထာငစ်ု

ုေရုတွ
က် 

ုမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆ
ူာင်သည်ဴုမိ်ေ
ေူာင်စုုေရု

တွက် 

ေပဖရှေင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှေင်ဵနည်ဵတ
စ် ုစီုလုိက်ုိမ်ေထာင်စုုေရုတွက်မျေ

ူာဵကိုေဖာ်ပပရန်) 

၃လေုာက်ဝမ်
ူဵ 

စာဖူလုဳမှု 

၂၂ ၂ 

ုပ ာဵုစာေပပာင်ဵ လဲစာဵ     = ၀ 
ုစာေလျှာဴစာဵ                     = ၀ 
ုေထာက်ုပဴဳယူ      = ၀ 
ေ ျေဵယူ                        =  ၂၂ 
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ု ျေနိ်ကာလ 
ုမိ်ေထာငစ်ု

ုေရုတွ
က် 

ုမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆ

ူာင်သည်ဴုမိ်ေ
ေူာင်စုုေရု

တွက် 

ေပဖရှေင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျေူဟာ(ေပဖရှေင်ဵနည်ဵတ
စ် ုစီုလုိက်ုိမ်ေထာင်စုုေရုတွက်မျေ

ူာဵကိုေဖာ်ပပရန်) 

လုပ်ုာဵ ကကိုယူ                 = ၀ 

၃လနှေငဴ်၆လကက
ူာဵဝမ်ဵစာဖူလုဳ
မှု 

  

ုပ ာဵုစာေပပာင်ဵ လဲစာဵ     = ၀ 
ုစာေလျှာဴစာဵ                     = ၀ 
ုေထာက်ုပဴဳယူ      = ၀ 
ေ ျေဵယူ                       =  ၀ 
လုပ်ုာဵ ကကိုယူ                 = ၀ 

၆လမှေ၁၂လုထိ

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
  

ုပ ာဵုစာေပပာင်ဵ လဲစာဵ     = ၀ 
ုစာေလျှာဴစာဵ                    = ၀ 

ုေထာက်ုပဴဳယူ     = ၀ 
ေ ျေဵယူ                       = ၀ 
လုပ်ုာဵ ကကိုယူ                = ၀ 

ရင်ဵ ပမစ်..ဥစ္စာဓနုဆငဴ် “၃” နှေင် ဴ “၄” 
ုမိ်ေထာငစ်ုေပါင်ဵ၏၃၀ရာ ိုငန်ှုန်ဵစီုာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူပ င်ဵ ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေ ျေဵရွာတွင် ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ(၃)မ ှအမိ်ေထာင်စု(၂၇)စုရှိမပီဵ၊ ဥစ္စာဓနအဆငဴ် 
(၄)လည်ဵ အမိ်ေထာငစ်ု (၂၂)စုရှိပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုအေပခအေန စစ်တမ်ဵေ ာ ် 
ယူရာတွင် အလုပ်အ ိုငအ်ခွငဴ် အလမ်ဵေ ာင်ဵမွန်ေသာေ ျေဵရွာပဖစ်သပဖင်ဴ  ဝမ်ဵစာဖူလုဳသည်ဴ 

အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵသာရှိေက ာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 
(င-၂)  ကူညီေစာငဴ်ေရှောက်မှုုထူဵလိုုပ်ေသာုပု်စုမျောဵ၏ထိ ိုက်လွယ်မှုုေပ ုေန 
ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာငဴ်ေရှောက်မှုုထူဵလိုုပ်ေသာုပု်စုမျောဵ၏ထိ ိုက်လွယ်မှုုေပ ုေန 

ုေကကာင်ဵုရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ  

မိသာဵစုေစာင်ဴေရှောက်မှုမရှေိေသာသက်ကကီဵရာယ်ုို 
၆၄နှေစ်နှေင်ဴုထက် 

- - - 

မိသာဵစု/ရပ်ရာာ၏ေစာင်ဴေရှောက်မှုမရှေိေသာမသန်စွမ်ဵသည်ဴပဂု္ဂိုလ် - - - 

 ုမိ်ေထာငစ်ုုေရုတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်ုမျေ ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာင်ု ိမ်ေထာ
ငစ်ု 

၂ 
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ုေကကာင်ဵုရာ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ  

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျောဵသညဴ်မဆုိုဵဖို/ 
တစ် ုလပ်ုိမ်ေထာငစ်ု 

- 

ုပ ာဵေဒသသုိ္ဓကကာပမင်ဴစွာသွာဵေရာက်ေနထိငု်လုပ်ကိငုေ်နသညဴ်
ဆင်ဵရဲ 
သညဴ်ုိမ်ေထာငစ်ု 

- 

ရင်ဵ ပမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။  ။ေ ျေဵရွာတွင ်  ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှု အထူဵလိုအပ်ေသာအပု်စုမျောဵပဖစ်သည်ဴ 

မိသာဵစု ေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရှိေသာ သ ်က ီဵရွယ်အို ၆၄နှစ်နှငဴ်အထက် လူဦဵေရမျောဵ မရှေိပါေကကာင်ဵ ၊ 
ဆင်ဵရဲ၍ မိသာဵစုဦဵ ေရမျောဵပပာဵသည်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵ ဦဵေဆာငသ်ည်ဴ အမိ်ေထာငစ်ု(၂)ဦဵရှိပါသည်။ 
 
(င-၃)  ေကျေဵရာာ၏ထိ ိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုုေပ ုေန 
ဇယာဵ (၉) 
ေကျေဵရာာ၏ထိ ိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုုေပ ုေနနှေငဴေ်ဘဵုန္တရာယ်ေလျောဴ ျေေရဵုစီုမဳမျောဵ 

စဉ် ထိ ိုက်လွယ်မှုုမျေ ိုဵုစာဵ 

ထိ ိုက်လွယ်မှုုေပ 
ုေန 

(မှေန်ရာတစ် ုကိုသာေရာဵ
ရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုငမ်ှု 
(ထိခို ်မှုေလျောနဴည်ဵေရဵနှေငဴလ်ို

က်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴု
စီုမမဳျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵုန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ ် လတ် ပမငဴ် နိမဴ် လတ် ပမငဴ် 

၁ ပမစ်ေရကကီဵမှု       

၂ လျှပ်တပပတ်ေရကကီဵပ င်ဵ        

၃ မုန်တိုင်ဵဒီေရ       

၄ ဆူနာမီ       

၅ တိုင်ဖုန်ဵမုန်တိုင်ဵ        

၆ ေလဆင်နှောေမာင်ဵ        

၇ ငလျေင်       

၈ ုပူလှိုင်ဵ       

၉ စိုက်ပျေ ိုဵေပမမျောဵတွငေ်ရငဳဝငေ်ရ
ူာက်မှု 

 
  

  
 

၁၀ ုေုဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မိုဵသီဵေကကကျေမှု       

၁၂ မိုဵေ ါင်ပ င်ဵ        

၁၃ ေတာမီဵေလာငပ် င်ဵ        

၁၄ ပမစ်ကမ်ဵပါဵမပိုပ င်ဵ       

၁၅ ကမ်ဵရိုဵတန်ဵတိုက်စာဵမှု       
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စဉ် ထိ ိုက်လွယ်မှုုမျေ ိုဵုစာဵ 

ထိ ိုက်လွယ်မှုုေပ 

ုေန 
(မှေန်ရာတစ် ုကိုသာေရာဵ

ရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုငမ်ှု 

(ထိခို ်မှုေလျောနဴည်ဵေရဵနှေငဴလ်ို
က်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴု

စီုမမဳျောဵ) 

၁၆ ေပမမပိုပ င်ဵ        

 
လူေကကာငဴပ်ဖစ်တဲဴေဘဵုန္တရာ
ယ်မျောဵ 

နိမဴ ် လတ် ပမငဴ် နိမဴ် လတ် ပမငဴ် 

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုမဳှု       

၁၈ 
သဘာဝုရင်ဵ ုပမစ်ရှောဵပါဵမှု 
(ေပမ၊ေရ) 

      

၁၉ 
ေပမမပိုပ င်ဵ ၊ေပမဆီလွှာပျေက်စီဵပ 
င်ဵ  

      

၂၀ သစ်ေတာပပုန်ဵတီဵပ င်ဵ        

၂၁ ငှေက်ဖျောဵေရာဂါ       

၂၂ တီဘီေရာဂါ       

၂၃ ကိုယ် ဳုာဵကျေဆင်ဵ မှုေရာဂါ       

၂၄ ကပ်ေရာဂါ 
 

     

၂၅ ပပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ 
 

     

၂၆ 
တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေေရာ
က်မှု 

      

၂၇ လူကနု်ကူဵပ င်ဵ        

၂၈ 
ေဝဵလဳေ ါင်သီ/လမ်ဵ ပန်ဵဆက်
သွယ် ေရဵ က် ဲပ င်ဵ စသည် 

      

ရင်ဵ ပမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ုမျေ ိုဵသမီဵုုပ်စု၊လူငယ်ုပု်စု။ 

မှေတ် ျေက်။ ။ ထိ ိုက်သက်ေရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ ေကျေဵရာာတွငစ်ာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလဳုပ င်ဵ၊ ေရကကီဵပ င်ဵ 
၊မိုဵ ေ ါင်ပ င်ဵစသည်ဴ ုေပ ုေနမျောဵပဖစ်ေပ္ဒပ င်ဵရှေိပါက ယင်ဵ ပဖစ်စဉ်မျောဵုတွက် ေကျေဵရာာသူရာာ 
သာဵမျောဵ ထိ ိုက်သက်ေရာက်မှု ရှေိနိုင်ပါသလာဵ။ ထိ ိုက်မှုရှေိပါက ေကျေဵရာာ၏မည်သုိ္ဓေသာ 
ုမိ်ေထာငစ်ုမျောဵနှေင်ဴ ုမိ်ေထာငစ်ုမည်မျှ ထိ ိုက် သက်ေရာက်မှု  ဳစာဵကကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ 
။ုမိ်ေထာငစ်ု၁၀၀တွင်၂၅ုမိ်ေထာင်စုေုာက် − နိမဴ်ုိမ်ေထာင ် စ၁ု၀၀တွင်၂၅မှေ၅၀ုိမ်ေထာငစ်ု − 
လတ်၊ ုမိ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀ုမိ်ေထာငစ်ုုထက် − ပမငဴ်) 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေ ျေဵရွာတွင် သဘာဝရင်ဵပမစ်ရှာဵပါဵမှုေဘဵအန္တရာယ်မျောဵသည် ေ ျေဵရွာ 
အေပါ် ထိခို ်သ ်ေရာ ်နုိင်မှုအနည်ဵငယ်ရှမိပီဵ နှစ်စဉ် ရာသီတုပ်ေ ွဵ ူဵစ ်ေရာဂါသည် 
အနည်ဵငယ်ပဖစ်ပွာဵမှုရှပိါသည်။ ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုမျောဵအာဵ ေဘဵအန္တရာယ်ေလျောဴချေေရဵနှငဴ် 
လိ ု်ေလျောညီေထွပဖစ်ေအာင် အစီအမဳမျောဵ စီမဳနုိင်သည်ဴ စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှုမှာ 
အာဵေ ာင်ဵ က ပါသည်။ 
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(င-၄)  ထိ ိုက်သက်ေရာက်မှု ဳရနိုင်သညဴ်သူမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၀) ထိ ိုက်သက်ေရာက်မှု ဳရနိုင်သည်ဴသူမျောဵ 

စဉ် ထိ ိုက်လွယ်မှုုမျေ ိုဵုစာဵ 

ထိ ိုက်လွယ်မှုုေပ ု
ေန 

(မှေန်ရာတစ် ုကိုသာေရာ
ူဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုငမ်ှု 
(ထိခို ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှေငဴလ်ို
က်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴုစီ

ုမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵုန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ ် လတ် ပမငဴ် နိမဴ် လတ် ပမငဴ် 

၁ လူငယ် 
 

     

၂ ုမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲ
သည်ဴ ုိမေ်ထာင်စု  

 
   

 

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 
 

     

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵ ရာာဵစွာက
ူျေေရာက်နိုင်ေသာုိမ်ေထာင်စု/ 
ကူဵစက်ေရာဂါ 
ထူေပပာေသာေဒသတွင်ေနထိုင်

သူ 

 

     

၅ ပင်လယ်/ပမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထိငု်
သူမျောဵ 

 
     

၆ မေတာ်တဆမှုပဖစ်နိုငေ် ျေမျောဵေ
ေူာေနရာတွငေ်နထိုငသ်ူမျောဵ 

 
     

၇ ပပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့် ွါေရွှေ့ေပပာင်
ူဵ ဳရသူမျောဵ (IDP) 

 
     

၈ ေပမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထိငု်သူမျောဵ       

၉ ငါဵကန်ပိုငရ်ှေငမ်ျောဵ       

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျောဵ၊ကျေပန်ဵမ
ူျောဵ  

 
 

 
  

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျေ ိုဵမျောဵ       

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵ ပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေ
ေူထိုင်သူမျောဵ 

      

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထိုငသူ်မျောဵ       

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ       

၁၅ 
လှေည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်
ူဵသူမျောဵ 

 
 

  
 

 

၁၆ ေနရပ်ပပန်ုေပ  ျေသူမျောဵ       
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စဉ် ထိ ိုက်လွယ်မှုုမျေ ိုဵုစာဵ 

ထိ ိုက်လွယ်မှုုေပ ု

ေန 
(မှေန်ရာတစ် ုကိုသာေရာ

ူဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုငမ်ှု 

(ထိခို ်မှုေလျောဴနည်ဵေရဵနှေငဴလ်ို
က်ေလျောညီေထွပဖစ်ေစမည်ဴုစီ

ုမဳမျောဵ) 

 
သဘာဝေဘဵုန္တရာယ်မျောဵ နိမဴ ် လတ် ပမငဴ် နိမဴ် လတ် ပမငဴ် 

၁၇ ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ       

၁၈ 
ကာဵေမာင်ဵမပီဵုသက်ေမွဵသူမျော
ူဵ 

 
 

  
 

 

ရင်ဵ ပမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု။ 
မှေတ် ျေက်။ ။ေကျေဵရာာရှေိလူငယ်မျောဵ၊ ုမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာငေ်သာ ုိမ်ေထာငစ်ုမျောဵစသည်တို္ဓသည် 
မည်သုိ္ဓေသာ ုေပ ုေနမျောဵတွင် လွယ်လွယ်ကူကူထိ ိုက်သက်ေရာက်မှုရှေိနိုငပ်ါသလာဵ။ 
ထိ ိုက်မှုရှေိပါကမည်မျှုထိ ထိ ိုက်ကက ပါသနည်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေ ျေဵရွာတွင် သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျောဵ က ုဳေတွ့လာပါ  လူငယ်၊ 
အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင် ေသာအမိ်ေထာငစ်ု၊ ဆင်ဵရဲေသာေတာင်သူမျောဵနှင်ဴ  လ ်လုပ်လ ်စာဵမျောဵ 
အပု်စုသည် ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှု  အမျောဵဆုဳဵ ခဳရနုိင်သည်ဴအုပ်စု ပဖစ်ပါသည်။  

 

(၂)       ေကျေဵရာာ၏လက်ရှေိဖွဳ့မဖိုဵေရဵုေပ ုေန 
(က) ဖွဳ့မဖိုဵေရဵုဖွဲ့ ုစည်ဵမျောဵုေပ ုေန 
(က-၁) ေကျေဵရာာတွင်ဵ ရှေိလူထုုေပ ပပုုဖဲွ့ုစည်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၁) ေကျေဵရာာတွင်ဵ ရှေိလူထုုေပ ပပုုဖွဲ့ုစည်ဵ မျောဵ 
 

စဉ် 
ုဖဲွ့ုစည်ဵ

ုမည် 

ုမျေ ိုဵုစာ
ူဵ 

(မှေန်ရာတစ်

 ုကိုသာေရာ
ူဵ 

ရန်) 

ုဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 
(ုနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေငဴ်ုထ

ကေ်ရာဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နို
ငမ်ှု(မှေန်ရာတ

စ် ုကိုသာေရာဵ
ရန်) 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ  

၁ 
ေ ျေဵရွာစီမဳ 
အပု်ချေုပ်ေရဵ 
အဖဲွ့ 

၁၂၃ ၅ - ၅ 

ပညာေရဵ ေငွေကကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵ ဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ
 
လုခဳ ုဳေရဵနှေငဴက်ာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဴဳ 
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စဉ် 
ုဖဲွ့ုစည်ဵ

ုမည် 

ုမျေ ိုဵုစာ

ူဵ 
(မှေန်ရာတစ်
 ုကိုသာေရာ

ူဵ 
ရန်) 

ုဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 
(ုနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေငဴ်ုထ

ကေ်ရာဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နို
ငမ်ှု(မှေန်ရာတ
စ် ုကိုသာေရာဵ

ရန်) 
ကျောဵ မ ေပါင်ဵ  

၂ 
စာသင် 
ေ ျောင်ဵ  
ေ ာမ်တီ 

၁၂၃ ၅ ၂ ၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ
 
လုခဳ ုဳေရဵနှေငဴက်ာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဴဳ 

၃ 
မီဵလင်ဵ ေရဵ 
ေ ာမ်တီ 

၁၂၃ ၅ - ၅ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ
 
လုခဳ ုဳေရဵနှေငဴက်ာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဴဳ 

၄ 
လူငယ် 
ုဖဲွ့ 

၁၂၃ ၇ - ၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ
 
လုခဳ ုဳေရဵနှေငဴက်ာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဴဳ 

၅ 
အမိ်ရှငမ် 
အဖဲွ့ 

၁၂၃ - ၅ ၅ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ
 
လုခဳ ုဳေရဵနှေငဴက်ာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဴဳ 

၆ 
ေရေကာ် 

မတီ 
၁၂၃ ၅ - ၅ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ
 
လုခဳ ုဳေရဵနှေငဴက်ာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 

ညဴဳ 
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စဉ် 
ုဖဲွ့ုစည်ဵ

ုမည် 

ုမျေ ိုဵုစာ

ူဵ 
(မှေန်ရာတစ်
 ုကိုသာေရာ

ူဵ 
ရန်) 

ုဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 

လုပ်ငန်ဵတာဝန် 
(ုနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေငဴ်ုထ

ကေ်ရာဵနိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နို
ငမ်ှု(မှေန်ရာတ
စ် ုကိုသာေရာဵ

ရန်) 
ကျောဵ မ ေပါင်ဵ  

၇ 
ဓမ္မစကကာ 

ုဖဲွ့ 

၁၂၃ 

 
- ၂၅ ၂၅ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ
 
လုခဳ ုဳေရဵနှေငဴက်ာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 
ညဴဳ 

ရင်ဵ ပမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ုမျေ ိုဵသမီဵုုပ်စု။ 
ုပု်စုုမျေ ိုဵုစာဵ 
(၁) စီဵပွာဵေရဵုေပ  ဳေသာုပု်စု- လယ်သမာဵုဖွဲ့၊ေငစွုေငေွ ျေဵုဖွဲ့စသည်ဴ။ 
(၂) လူမှုေရဵုဖွဲ့ - ဥပမာ - ုမျေ ိုဵသမီဵုဖွဲ့၊လူငယ်ုဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိုယ်ထုဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှေင်ဴယဉ်ေကျေဵမှုုဖွဲ့။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေ ျေဵရွာတွင် ပညာေရဵ၊  ျေန်ဵမာေရဵ၊ ဘာသာေရဵနှငဴ် သာေရဵ/နာေရဵ ိစ္စ 
အဝဝ ို ေ ျေဵရွာတွင်ဵရှိ အဖဲွ့အစည်ဵ/ေ ာ်မတီ အသီဵသီဵတို့မှ  ဏ္ဍအလိ ု်ဦဵေဆာင်၍ 
လမ်ဵ ညွှန်ေဆာငရ်ွ ်က ပါသည်။ သ့ုိေသာ် ေ ျေဵရွာတွင်ဵရှိအဖဲွ့မျောဵသည် တစ်ဖွဲ့နငှဴ်တစ်ဖွဲ့ချေတိ်ဆ ် 
ေဆာင်ရွ ်မှု အတငဴ်တငဴ်အာဵေ ာင်ဵ ပါသည်။ 
 
(က-၂) ေကျေဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရာက်ေနေသာပပင်ပုဖွဲ့ုစည်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၂) ေကျေဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရာက်ေနေသာပပငပ်ုဖဲွ့ုစည်ဵမျောဵ 

စဉ် ုမည် 
ုဖဲွ့ုစည်ဵုမျေ ိုဵုစာဵ(မှေန်ရ

ူာတစ် ုကိုသာေရာဵရန်) 

ုဖဲွ့ုစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျေ
ူာဵနှေင်ဴုစီုစဉ်(ုနည်ဵဆုဳဵတ

စ် ုနှေငဴ်ုထက်ေရာဵနိုင်သည်) 

၁ မဟာေ ျေဵေင ွ(UNDP) ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၂ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 
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စဉ် ုမည် 
ုဖဲွ့ုစည်ဵုမျေ ိုဵုစာဵ(မှေန်ရ

ူာတစ် ုကိုသာေရာဵရန်) 

ုဖဲွ့ုစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျေ

ူာဵနှေင်ဴုစီုစဉ်(ုနည်ဵဆုဳဵတ
စ် ုနှေငဴ်ုထက်ေရာဵနိုင်သည်) 

၃ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၄ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၅ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 
ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

၆ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေကကဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵ ပမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု။ 
မှေတ် ျေက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှေင်ဴပတ်သက်ေသာုဖဲွ့ုစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ / ပပည်ပ) (ဥပမာ 

−ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာငေ်ဒဵရှေင်ဵ ၊ Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  ုစိုဵရမဟုတ်ေသာုဖွဲ့ုစည်ဵ (ပပည်တွင်ဵ /ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  ုရပ်ဘက်လူမှုုဖွဲ့ုစည်ဵ  
(၄)  နိုငင်ဳုမျောဵ၏ရန်ပုဳေငွပဖငဴ်ေဆာင်ရာက်ေသာဖွဳ့မဖိုဵေရဵုဖွဲ့ုစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂုဖဲွ့၊ကမ္ဘာဴဘဏ်၊ ုာရှေဖွဳ့ မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုငင်တဳစ် ု၏ရန်ပုဳေငွပဖငဴ်ဖွဲ့စည်ဵထာဵေသာဖွဳ့မဖိုဵေရဵုဖွဲ့ုစည်ဵမျောဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတုဖဲွ့ (ပပည်တွင်ဵ/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလကိုဖဲွ့ုစည်ဵမျောဵ 

နိုငင်ေဳတာ်မှေေဒသုကျေ ိုဵ၊ပပည်သူ့ုကျေ ိုဵကိုထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာငန်ိုငေ်စရန်ုလို္ဓငှောဥပေဒ၊နည်ဵဥ
ပေဒ၊လမ်ဵ ညွှန် ျေက်မျောဵပဖငဴ်ပပဌာန်ဵကာဖွဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာုဖဲွ့ုစည်ဵ၊ုသင်ဵ ုဖဲွ့မျောဵ 
(ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ သမဝါယမုသင်ဵ ၊ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 
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၏ပမစိမ်ဵေရာငစ်သည်) တို္ဓကို ဤဇယာဵတွင် ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ပပပ င်ဵ မပပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေစရန်အတွ ် ပပငပ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵပဖစ်ေသာ 
UNDP ေချေဵေငအွဖွဲ့မှ လက်ဖက်စိုက်ပျေ ိုဵပ င်ဵလုပ်ငန်ဵနှငဴ် လူမှုဖွဳ့ မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် 
လိအုပ်ေသာ ေချေဵေငွမျောဵဝင်ေရာ ် ထုတ်ေချေဵေပဵလျေ ်ရှိသပဖငဴ် ေ ျေဵရွာသည် 
ေ ျေဵရွာပပင်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵနှင်ဴ ချေတိ်ဆ ်ပခင်ဵ  လ ်လှမ်ဵမီမှုရိှပါသည်။ 
 
( )      စီဵပွာဵေရဵနှေင်ဴ ုသက်ေမွဵမှု ုေပ ုေန  
( -၁)  သီဵနှေဳထုတ်လုပ်ေရဵ 
(၁) စိုက်ပျေ ိုဵေပမပိုငဆ်ိုင်မှုုရာယ်ုစာဵ (ေပမပိုငဆ်ိုင်သညဴ်ုိမ်ေထာငစ်ုမျောဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စို ်ပျေ ိုဵေပမပိုင်ဆိုငမ်ှု 

စဉ် 
ေပမပိငုဆ်ိုင်မှုုရာယ်ု

စာဵ 

ုမိ်ေထာငစ်ု 
ုေရုတွ

က ်

ုမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆ
ူာင်သည်ဴုမိ်ေ

ေူာင်စု 
ုေရုတွက် 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵုပမင်သတ်မှေတ် ျေ
က ်

၁ ေပမယာမဲဴ ၁ - ေပမမဲယဴာမဲဴ 

၂ ၂.၅ဧကေုာက် ၂၅ ၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှေ၅ဧကကကာဵ ၂၄ ၅ ေတာငသူ်ငယ် 

၄ ၅ဧကမှေ၁၂.၅ဧကကကာဵ ၁၀ - ေတာငသူ်လတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကုထက် - - ေတာငသူ်ကကီဵ 

ေကျေဵရာာရှေိုိမ်ေထာငစ်ုစုစုေ
ေူါင်ဵ 

၆၀ ၈  

ရင်ဵ ပမစ် … (၁) ုမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျေဵရာာုုပ်စုုုပ် ျေုပ်ေရဵမှေူဵရုဳဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေ ျေဵရွာတွင် စိုက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ို အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ ပပုက သည်ဴ 
ေ ျေဵရွာပဖစ်သပဖငဴ်  အိမ်ေထာငစ်ု(၅၉)စလဳုုဵသည် ေပမယာမျောဵပိုငဆ်ိုငက်ကပါသည်။ ုမိ်ေထာင်စု(၁) 

စုမှော ေပမယာမဲဴမပီဵ  ုငှောဵစနစ်ပဖငဴ် လုပ်ကိုင်ကကပါသည်။ 
 
(၂)   ုစိုဵရနှေငဴ်ပဂု္ဂလိကေရုရင်ဵ ုပမစ်မျောဵမှေေရသွင်ဵနိုင်သညဴ်ဧရိယာ 
ဇယာဵ (၁၄) ေကျေဵရာာ၏ေရုရင်ဵ ုပမစ်နှေင်ေဴရသွင်ဵ ဧရိယာ 

စဉ် ုရင်ဵ ုပမစ် 
ေရေသာ

က် 

(ဧက) 

ေရရရှေိနိုင်မှု 

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီုလိကု်(မှေန်ရ

ူာတစ် ုကိုသာေရာဵ
ရန်) 

လုေဳလာက်မှု 
(ရှေ/ိမရှေိ) 

(မှေန်ရာတစ် ုကို
သာေရာဵရန်) 

လွန် ဲဴေသာ(၁၀)နှေစ်
ကုေပ ုေန(မှေန်

ရာတစ် ုကိုသာေရာဵ
ရန်) 

၁ ဆည် - 
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရ

ူာသီုလိုက် 
ရှေိမရှေိမေပဖဆို
ပါ 

ေလျောဴတိုဵ 
ုေပပာင်ဵ ုလဲမရှေိ
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စဉ် ုရင်ဵ ုပမစ် 
ေရေသာ

က် 
(ဧက) 

ေရရရှေိနိုင်မှု 

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီုလိကု်(မှေန်ရ
ူာတစ် ုကိုသာေရာဵ

ရန်) 

လုေဳလာက်မှု 
(ရှေ/ိမရှေိ) 

(မှေန်ရာတစ် ုကို
သာေရာဵရန်) 

လွန် ဲဴေသာ(၁၀)နှေစ်
ကုေပ ုေန(မှေန်
ရာတစ် ုကိုသာေရာဵ

ရန်) 

မေပဖဆိုပါ  

၂ ေရလွှဲဆည် - 
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရ

ူာသီုလိုက် 
မေပဖဆိုပါ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆို
ပါ 

ေလျောဴတိုဵ 
ုေပပာင်ဵ ုလဲမရှေိ

 

၃ 
ပမစ်ေရတင် 
စီမဳကိန်ဵ 

- 
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရ

ူာသီုလိုက် 
မေပဖဆိုပါ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆို
ပါ 

ေလျောဴတိုဵ 
ုေပပာင်ဵ ုလဲမရှေိ

 

၄ 
ေရသွင်ဵ ေပမာ
င်ဵ  

- 
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရ

ူာသီုလိုက် 
မေပဖဆိုပါ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆို
ပါ 

ေလျောဴတိုဵ 
ုေပပာင်ဵ ုလဲမရှေိ

 

၅ ုဝစီိတွင်ဵ - 

တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရ

ူာသီုလိုက် 
မေပဖဆိုပါ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆို

ပါ 

ေလျောဴတိုဵ 

ုေပပာင်ဵ ုလဲမရှေိ
 

၆ 
လက်ငငေ်ရ 
တွင်ဵ 

- 
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရ

ူာသီုလိုက် 
မေပဖဆိုပါ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆို
ပါ 

ေလျောဴတိုဵ 
ုေပပာင်ဵ ုလဲမရှေိ

 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ - 
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရ

ူာသီုလိုက် 
မေပဖဆိုပါ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆို
ပါ 

ေလျောဴတိုဵ 
ုေပပာင်ဵ ုလဲမရှေိ

 

၈ ေ ျောင်ဵေရ - 
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵရ

ူာသီုလိုက် 
မေပဖဆိုပါ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆို
ပါ 

ေလျောဴတိုဵ 
ုေပပာင်ဵ ုလဲမရှေိ

 

ရင်ဵ ပမစ် … (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - လယ်သမာဵုုပစ်ု၊ (၂) 
ဆည်ေပမာင်ဵ ဦဵစီဵဌာန၊စိုက်ပျေ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ိုဵလယ်ေပမမျောဵရိှသပဖငဴ် စို ်ပျေ ိုဵေရဵ ေရရှိမှုနှင်ဴပတ်သ ် 
၍ မိုဵေသာ ်ေရ ိုသာ အဓ ိထာဵ စို ်ပျေ ိုဵက ပါသည်။ 
 

(၃)    ုဓကိသီဵနှေဳမျောဵနှေင်ဴုထွကန်ှုန်ဵ 
ဇယာဵ (၁၅) ုဓကိသီဵနှေဳမျောဵနှေင်ဴုထွက်နှုန်ဵ 
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သီဵနှေဳ 

စုစု 
ေပါင်ဵ  
စိုက် 
ဧက 

တစ်ဧကုထွက်နှုန် 

သီဵနှေဳ 
စိုက်ပျေ ိုဵ

သညဴ်ကာ
လ 

သွင်ဵုာဵစု

လိုု ပ် ျေ
က ်

(မှေန်ရာတစ်
 ုကိုသာေရာ

ူဵရန်) 

ုပမတ် 
ရရှေိနိုင်မှု(မှေန်
ရာတစ် ုကို
သာေရာဵရန်) 

ထိ ိုက်လွ
ယ်မှု(မှေန်ရာ
တစ် ုကိုသ
ူာေရာဵရန်) 

ယူနစ် 
ုနည်ဵ

ဆုဳဵ 
ုမျောဵ

ဆုဳဵ 
ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှေ ထိ 

  

 

စပါဵ ၈ 
၁ 
ဧ  

၉၀ ၁၀၀ ၆၀ ၇ ၁၂ 
ပမငဴ်လတ်
နိမဴ် 

ပမငဴ်လတ်
 နိမဴ် 

ပမငဴ်လတ်
 နိမဴ် 

ငရုပ်သီဵ ၆၆ 
၁ 
ဧ  

၈၀ ၁၅၀ ၉၀ ၄ ၁၀ 
ပမငဴ်လတ်
နိမဴ် 

ပမငဴ်လတ်
 နိမဴ် 

ပမငဴ်လတ်
 နိမဴ် 

        
ပမငဴ်လတ်
နိမဴ် 

ပမငဴ်လတ်
 နိမဴ် 

ပမငဴ်လတ်
 နိမဴ် 

        
ပမငဴ်လတ်

နိမဴ် 

ပမငဴ်လတ်

 နိမဴ် 

ပမငဴ်လတ်

 နိမဴ် 

       
 ပမငဴ်လတ်
နိမဴ် 

ပမငဴ်လတ်
 နိမဴ် 

ပမငဴ်လတ်
 နိမဴ် 

       
 ပမငဴ်လတ်
နိမဴ် 

ပမငဴ်လတ်
 နိမဴ် 

ပမငဴ်လတ်
 နိမဴ် 

ရင်ဵ ပမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - လယ်သမာဵုပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ိုင်သူမျောဵနှငဴ် လ ်ဖ ်လုပ် ိုငသ်ူ  
မျောဵပပာဵမပီဵ စိုက်ပျေ ိုဵသီဵနှေဳမျောဵ၏ ုထွကန်ှုန်ဵမှော ေပပာင်ဵ လဲမှုရှေိပါသည်။ 
  
(၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၆) ေကျေဵရာာ၏စိုက်ပျေ ိုဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျောဵပိုင်ဆိုင်မှု 

စက်ုမျေ ိုဵုစာဵ 
တစ်ဦဵ ျေင်ဵ 

ပိုင် 
ရာာပိုင် ုဖဲွ့ပိုင် 

ငှောဵရမ်ဵ လုပ်ကိုင်ေနေသာေတာင်
သူ ုေရုတွက် 

ထွန်စက် - - - - 

လက်တွန်ဵထွန် 
စက် 

- - - ၆၀ 

ုေစဴ ျေကိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိမ်ဵေ  ေလှေ္ဓ
စက် 

- - - - 
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စက်ုမျေ ိုဵုစာဵ 
တစ်ဦဵ ျေင်ဵ 

ပိုင် 
ရာာပိုင် ုဖဲွ့ပိုင် 

ငှောဵရမ်ဵ လုပ်ကိုင်ေနေသာေတာင်

သူ ုေရုတွက် 

ရိတ်သိမ်ဵစက် - - - - 

ေ  ေလှေ္ဓစက် - - - - 

ေရစုပ်စက် - - - - 

ေပ နင်ဵ ေရတငစ်
က ်

- - - - 

ပမက်ရိတ်စက် - - - - 

ရင်ဵ ပမစ်… (၁) ုိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - 
လယ်သမာဵုုပစ်ု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေ ျေဵရွာတွင် စို ်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ိုင်သူမျောဵရှေိသပဖငဴ်  စို ်ပျေ ိုဵေရဵသဳုဵ 
ေခတ်မီစ ်  ိရိယာမျောဵလည်ဵ မရှေိပါ။ လက်တွန်ဵထွန်စက် ပိုင်ဆိုင်သည်ဴ ုမိ်ေထာငစ်ုမျောဵထဳမှေ 
စိုက်ပျေ ိုဵရာသီ ျေနိ်တွင ်ငှောဵရမ်ဵသဳုဵ စွဲကကရပါသည်။ 
 
(၅)    သီဵနှေဳုထွက်နှုန်ဵတိုဵေစရန်ုတွက်ု ွငဴ်ုလမ်ဵမျောဵ 
ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှေဳုထွက်နှုန်ဵတိုဵေစရန်ုတွက်ု ွငဴ်ုလမ်ဵမျောဵ 

ု ွငဴ်ုလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှေင်ဵလင်ဵ ျေက် 
(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသာေရာဵရန်။ ဇယာဵ၁၇နှေင်ဴ၁၈ကုိ 

 ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵ မှေေပဖဆိုရန်။ 
ေပဖဆိုရန်မလိုုပ်ဟုယူဆေသာု ျေက်မျောဵရှေိပါက 

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာုကွက်ကုိေရာဵရန်။) 
သဘာဝေရေပမရာသီဥတုုေနု
ထာဵ 

ုလွန်ေကာင်ဵ ေကာင်ဵ သငဴ်တငဴ်မျှတ မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေပမုသဳုဵ ျေနိုင်မှု ုလွန်ေကာင်ဵ ေကာင်ဵ သငဴ်တငဴ်မျှတ မေပဖဆိုပါ 

စိုက်ပျေ ိုဵေရုရင်ဵ ုပမစ် ေပါမျောဵ ုသငဴ်ုတငဴ်ရှေိ မေပဖဆိုပါ 

ေ ျေဵေငနွှေငဴေ်ငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု ေပါမျောဵ ုသငဴ်ုတငဴ်ရှေိ မေပဖဆိုပါ 

သီဵနှေဳမျေ ိုဵေစဴရရှေိနိုငမ်ှု 
မျေ ိုဵေကာင်ဵ မျေ ိုဵသန့်မျောဵကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သီဵနှေဳမျေ ိုဵေစဴမျောဵဝယ်ယူရရှေိနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ/ေုာ်ဂဲနစ်ေပမက
ပူဇာနှေင်ဴုပ ာဵေုာ်ဂဲနစ်သငွ်ဵ ုာ
ူဵစုမျောဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
မေပဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမကသဇ

ူာနှေငဴ်ုပ ာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵုာဵစု
မျောဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
မေပဖဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရှေိနိုငမ်ှု ုလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 
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ု ွငဴ်ုလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှေင်ဵလင်ဵ ျေက် 
(မှေနရ်ာတစ် ုကုိသာေရာဵရန်။ ဇယာဵ၁၇နှေင်ဴ၁၈ကုိ 

 ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵ မှေေပဖဆိုရန်။ 
ေပဖဆိုရန်မလိုုပ်ဟုယူဆေသာု ျေက်မျောဵရှေိပါက 

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာုကွက်ကုိေရာဵရန်။) 
သီဵနှေဳမျောဵကို လွယ်ကူစွာနှေငဴ ် ေဈဵနှုန်ဵမှေန်ကန်စွာ 
ေရာင်ဵ ျေနိုငသ်ည်။ 

နည်ဵ ပညာ၊ုပု် ျေုပ်ေရဵပိုင်ဵ ဆိုင်ရ
ူာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ုလွယ်တကူရနိုင်သည် ရနိုင်သည် မေပဖဆိုပါ 

သီဵနှေဳေစျေဵကွက်နှေင်ဴကုန်သွယ်မှု 
သီဵနှေဳမျောဵကို လွယ်ကူစွာနှေငဴ ် ေဈဵနှုန်ဵမှေန်ကန်စွာ 
ေရာင်ဵ ျေနိုငသ်ည် သီဵနှေဳမျောဵကိုေရာင်ဵ  ျေနိုငသ်ည်  
မေပဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုုေပ ုေနေပပာင်ဵ လဲမှု 
(ုပူ ျေနိ်၊ မိုဵေရ ျေနိ်) 

ထိ ိုက်သည်     မထခိို ်ပါ          မေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵ ပမစ် … (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - လယ်သမာဵုုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုငရ်ာမမို့နယ် 
ုစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ေကျေဵရာာ၏ စိုက်ပျေ ိုဵသီဵနှေဳုထွက်နှုန်ဵတိုဵတက်ေစရန်ုတွက် ု ွငဴ်ုလမ်ဵ  
မျောဵရှေိေသာ်လည်ဵ ေငွေကကဵဆိုင်ရာုရင်ဵ ုနှေီဵမျောဵနည်ဵပါဵေသာေကကာငဴ် သီဵနှေဳုထွကန်ှုန်ဵမှော နည်ဵ  
ပါဵလာမပီဵ ေပမဨဇာနှေငဴ် ဓာတုပိုဵ သတ်ေဆဵမျောဵ၊ ုပင်ုာဵေဆဵမျောဵ ုသဳုဵပပုနိုင်မှေသာလျှင ် သီဵနှေဳ 
ုထွက်နှုန်ဵမျောဵလာမည်ပဖစ်ပါသည်။ 
 
ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှေဳထုတ်လုပ်မှုုတွက်ပပဿနာနှေင်ဴု က်ု ဲမျောဵ 

ပပဿနာနှေင်ဴု က်ု ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက် 
(ုနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေငဴ်ုထက်ေရာဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှေငဴ၁်

၈ကို ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုုပ်
ဟုယူဆေသာု ျေက်မျောဵရှေိပါက “မေပဖဆိုပါ” 

ဟူေသာုကွက်ကိုေရာဵ ရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတုုေန 
ုထာဵ 

ေပမဆီကသဇာမေကာင်ဵ  ရာသီဥတုမမှေန်မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာေပမုသဳုဵ ျေနိုင်မှု 

လယ်ယာေပမတိုဵ ျေဲ့နိုင်မှုမရှေိပါ 
လယ်ယာေပမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျောဵသည် 
လယ်ယာေပမဆုဳဵရှုဳဵမှုုသငဴ်ုတငဴ်ရှေိသည် 
ပလပ်ေပမမျောဵရှေိသည် 
ပလပ်ေပမုသငဴ်ုတငဴ်ရှေိသည်မေပဖဆိုပါ 

စိုက်ပျေ ိုဵေရုရင်ဵ ုပမစ် ုလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရ မေပဖဆိုပါ 
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ပပဿနာနှေင်ဴု က်ု ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက် 

(ုနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေငဴ်ုထက်ေရာဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှေငဴ၁်
၈ကို ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုုပ်

ဟုယူဆေသာု ျေက်မျောဵရှေိပါက “မေပဖဆိုပါ” 
ဟူေသာုကွက်ကိုေရာဵ ရန်။) 

ေ ျေဵေငနွှေငဴေ်ငွေကကဵဝန်ေဆာင်မှု ုလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရ မေပဖဆိုပါ 

သီဵနှေဳမျေ ိုဵေစဴရရှေိနိုငမ်ှု ုလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရမေပဖဆိုပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / 

ေုာ်ဂဲနစ်ေပမကသဇာနှေငဴ် 
ုပ ာဵေုာ်ဂဲနစ်သွင်ဵုာဵစုမျောဵ 

ုလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရမေပဖဆိုပါ 

ဓာတုပိုဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေပမကသဇာနှေင်ဴ 
ုပ ာဵ ဓာတုေဗဒသွင်ဵုာဵစမုျောဵ 

ုလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရမေပဖဆိုပါ 

လုပ်သာဵရရှေိနိုငမ်ှု ုလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရမေပဖဆိုပါ 

နည်ဵ ပညာ၊ုပု် ျေုပ်ေရဵပိုင်ဵ ဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ုလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵ ဝမရမေပဖဆိုပါ 

သီဵနှေဳေစျေဵကွက်နှေင်ဴကုန်သွယ်မှု 

သီဵနှေဳမျောဵကိုလွယ်ကူစွာနှေငဴ်ေစျေဵနှုန်ဵမှေန်ကန်စွာပဖငဴ်မေရာင်ဵ

 ျေနိုင်ပါသီဵနှေဳမျောဵကိုေရာင်ဵ  ျေရန်ေစျေဵကွက်မရှေိပါ 
မေပဖဆိုပါ 

ဖျေက်ပုိဵနှေငဴ်ေရာဂါကျေေရာက်မှု 
ဆိုဵရာာဵစွာကျေုသငဴ်ုတငဴ်ကျေ 
ုနည်ဵငယ်မေပဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုဒဏ် ဳနိုင်သည်ဴသီဵနှေဳမျောဵနှေငဴ်
ပတ်သ ေ်သာသတင်ဵ ု ျေက်ု 
လက်လက် လှေမ်ဵမီမှု 

ုလွယ်တကူမရနိုင် လုဳဵ ဝမရမေပဖဆိုပါ 

ရာသီုလိကု်ရာသီဥတု န့်မှေန်ဵ ျေက်

မျောဵနှေငဴ်သီဵနှေဳစီမဳ န့် ွဲမှုဆိုင်ရာုကကဳဉ
ူာဏ်မျောဵလက်လှေမ်ဵမီမှု 

ုလွယ်တကူမရနိုင် လုဳဵ ဝမရမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵ ပမစ် (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - လယ်သမာဵုုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမမို့နယ် 
ုစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျောဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ သီဵနှေဳထွက်နှုန်ဵုတွက် ုဓကိပပဿနာမျောဵမှေ စိုက်ပျေ ိုဵေရလုေဳလာက်စွာ မရရှေိ 
ပ င်ဵ ၊ သွင်ဵုာဵစုမျောဵုတွက် ဝယ်ေရဵေ ျေဵေငွမျောဵ လုေဳလာက်စွာမရရှေိပ င်ဵ တို္ဓေကကာငဴ် ပဖစ်ပါသည်။ 
 
( -၂)   ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 
(၁)   ေမွဵပမူေရဵနှေင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရာက်မှုုေပ ုေန 
ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵပမူေရဵနှေင်ငဴါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရာက်မှုုေပ ုေန 
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ေမွဵပမူေရဵနှေင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵပမူေရဵနှေငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် 

ကိုင်ေနေသာုိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵပမူေရဵ 

နွာဵ ၂၆ ၅၂ 

နို္ဓစာဵနွာဵ - - 

ကျွ ဲ ၂ ၂ 

ပမင်ဵ  - - 

ပမည်ဵ - - 

လာဵ - - 

ဆိတ် - - 

သုိဵ - - 

ဝက် ၃ ၆ 

ကကက ် ၅ ၁၁ 

ဘ ဲ - - 

နွာဵေနာက် - - 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵကန် - - 

ပုဇွန်ကန် - - 

ဂဏန်ဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ေရ ျေ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ကမ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ - - 

ရင်ဵ ပမစ်… (၁) ုမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - လယ်သမာဵ 
ုပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။  ေကျေဵရာာတွင် ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီဵပွာဵပဖစ်လုပ်ကိုင်သည်ဴ ုိမ်ေထာငစ်ု 

မျောဵရှေပိါသည်။ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိုင်ရန်ုတွက် ု ွငဴ်ုလမ်ဵ ေကာင်ဵမျောဵရှေိေသာ် လည်ဵ 
ေကျေဵရာာတွင ် ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ စီဵပွာဵပဖစ်လုပ်ကိငုက်ကသည်ဴ ုမိ်ေထာငစ်ုမျောဵ နည်ဵ ပါဵေနေသဵ 
ေကကာင်ဵ  ေတွ့ရှေရိပါသည်။ 
 
ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵပမူေရဵနှေငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်ုတွက်ု ွင်ဴုလမ်ဵ မျောဵ 

ု ွင်ဴုလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှေင်ဵ လင်ဵ ျေက်(မှေန်ရာတစ် ုကိုသာေရာဵရန်။ 
ဇယာဵ၂၀နှေငဴ်၂၁ကို ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေေပဖဆိုရန်။ 

ေပဖဆိုရန်မလိုုပ်ဟုယူဆေသာု ျေက်မျောဵရှေိပါက “မေပဖဆိုပါ”  
ဟူေသာုကွက်ကိုေရာဵ ရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ 

စာဵကျေက်ေပမ ေပါမျောဵုသငဴ်ုတငဴ် မေပဖဆိုပါ 
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ု ွင်ဴုလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှေင်ဵ လင်ဵ ျေက်(မှေန်ရာတစ် ုကိုသာေရာဵရန်။ 

ဇယာဵ၂၀နှေငဴ်၂၁ကို ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေေပဖဆိုရန်။ 
ေပဖဆိုရန်မလိုုပ်ဟုယူဆေသာု ျေက်မျောဵရှေိပါက “မေပဖဆိုပါ”  

ဟူေသာုကွက်ကိုေရာဵ ရန်။) 

ေရရရှေိမှု ုလဳုုေလာက်ရနိုင်ုသငဴ်ုတငဴ်ရနိုင်မေပဖဆိုပါ 

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှေမ်ဵ
မီမှု 

မျေ ိုဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျေ ိုဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျေ
ူာဵုသငဴ်ုတငဴ်ဝယ်ယူရနိုင်မေပဖဆိုပါ 

ေ ျေဵေင ွ ေ ျေဵေငလွွယ်ကူစွာရနိုင်ေ ျေဵေငွု သငဴ်ုတငဴ်ရနိုင်မေပဖဆိုပါ 

သွင်ဵုာဵစု (ေမွဵပမူေရဵ 
ုစာ၊ ေဆဵစသည်) 
 ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵုာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုငသ်ည် 
သွင်ဵုာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုငသ်ည် မေပဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှေင်ဴ 
နည်ဵ ပညာ ပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵ ပညာနှေငဴ်ုပု် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵုလွယ်တကူ 
ရနိုင်သည်။နည်ဵ ပညာနှေငဴ်ု ုပ် ျေုပ်ေရဵဆိုငရ်ာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုင် 
သည်။မေပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵ ဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကိုလွယ်ကူစွာနှေငဴေ်စျေဵနှုန်ဵမှေန်ကန်စွာပဖငဴေ်ရာင်ဵ  ျေနိုငသ်ည်
ထုတ်ကုန်မျောဵကိုေရာင်ဵ  ျေနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ုမိ်ခ ဳဝင်ဵုတွင်ဵေပမေ
ေူရာလုဳေလာက်မှု 

ုလဳုုေလာက်ရှေိသည်ုသငဴ်ုတငဴ်ရှေိသည် မေပဖဆိုပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပ
ပူေူ ုေနုထာဵ 

ုလွန်ေကာင်ဵ ေကာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတ မေပဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 
လက်လှေမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှေိနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
မေပဖဆိုပါ 

ေ ျေဵေင ွ
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေ ျေဵေငရွရှေိနိုင်သည်ေ ျေဵေငရွနိုငသ်ည် 

မေပဖဆိုပါ 

သွင်ဵုာဵစုလက်လှေမ်ဵ 
မီမှု 

သွင်ဵုာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုငသ်ည် 
သွင်ဵုာဵစုမျောဵဝယ်ယူနိုငသ်ည် မေပဖဆိုပါ 

နည်ဵ ပညာုကူုညီ 
နှေင်နဴည်ဵ လမ်ဵ မျောဵ 

နည်ဵ ပညာနှေငဴ်ုပု် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵုလွယ် 
တကူရနိုငသ်ည်။ 
နည်ဵ ပညာနှေငဴ်ုပု် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵရနိုင်သည်။ 
မေပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵ ဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကိုလွယ်ကူစွာနှေငဴေ်စျေဵနှုန်ဵမှေန်ကန်စွာပဖငဴ် 
ေရာင်ဵ ျေနိုငသ်ည်ထုတ်ကုန်မျောဵကိုေရာင်ဵ  ျေနိုငသ်ည် မေပဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵ ွငဴ်ရရှေိနိုင်မှု လွယ်ကူသည်ုသငဴ်ုတငဴ်လွယ်ကူသည်မေပဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုုေပ ုေန ထိ ိုက်သည်     မထခိို ်ပါ         မေပဖဆိုပါ     
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ု ွင်ဴုလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ ရှေင်ဵ လင်ဵ ျေက်(မှေန်ရာတစ် ုကိုသာေရာဵရန်။ 

ဇယာဵ၂၀နှေငဴ်၂၁ကို ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေေပဖဆိုရန်။ 
ေပဖဆိုရန်မလိုုပ်ဟုယူဆေသာု ျေက်မျောဵရှေိပါက “မေပဖဆိုပါ”  

ဟူေသာုကွက်ကိုေရာဵ ရန်။) 

ေပပာင်ဵလဲမှု 
(ုပူ ျေနိ်၊မိုဵေရ ျေနိ်) 

ရင်ဵ ပမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - လယ်သမာဵုပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေမွဵပမူေရဵနှေင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်ုတွက်ု ွင်ဴုလမ်ဵ မျောဵ 

မှေစာဵကျေက်ေပမေနရာမျောဵရှေပိ င်ဵ ၊ ေမွဵပမူမည်ဴေပမေနရာုကျေယ်ုဝန်ဵရှေိပ င်ဵနှေင်ဴ မျေ ိုဵေကာင်ဵ မျေ ိုဵ 
သန့်မျောဵ ရရှေိနိုင်ပ င်ဵ တို္ဓေကကာငဴ် ပဖစ်ပါသည်။ 
 
(၃)    ေမွဵပမူေရဵနှေငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်ုတွက်ပပဿနာနှေငဴ်စိန်ေ ္ဒမှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵပမူေရဵနှေင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်ုတွက်ပပဿနာနှေငဴစ်ိန်ေ ္ဒမှုမျောဵ 

ပပဿနာနှေင်ဴု က်ု ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက်(ုနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေငဴ် 
ုထက်ေရာဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ၂၀နှေငဴ်၂၁ကို ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေေပဖဆိုရန်။ 

ေပဖဆိုရန်မလိုုပ်ဟုယူဆေသာု ျေက်မျောဵရှေိပါက “ 
မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာုကွက်ကိုေရာဵရန်။) 

ေမွဵပမူေရဵ  

စာဵကျေက်ေပမ စာဵကျေက်ေပမရှောဵပါဵသည် စာဵကျေက်ေပမလုဳဵဝမရှေိပါ 
မေပဖဆိုပါ 

ေရရရှေိမှု ေရရှောဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရှေိပါမေပဖဆိုပါ 

မျေ ိုဵတိရစ္ဆာန်လက်လှေမ်ဵမီမှု 
မျေ ိုဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါ  
မျေ ိုဵေကာင်ဵ တိရစ္ဆာန်မျောဵလုဳဵ ဝဝယ်ယူမရပါ  

မေပဖဆိုပါ 

ေ ျေဵေင ွ ေ ျေဵေငလွွယ်ကူစွာမရနိုငပ်ါ ေ ျေဵေငလွုဳဵ ဝမရပါ 
မေပဖဆိုပါ 

သွင်ဵုာဵစု(ေမွဵပမူေရဵုစာ၊ 
ေဆဵစသည်)ေစျေဵကွက် 

သွင်ဵုာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုငပ်ါ 
သွင်ဵုာဵစုမျောဵလုဳဵ ဝဝယ်ယူမရပါ မေပဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှေင်ဴနည်ဵပညာပဳပဴိုဵမှု 
နည်ဵ ပညာနှေငဴ်ုပု် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 
ုလွယ်တကူမရနိုငပ်ါ နည်ဵ ပညာနှေင်ဴုပု် ျေုပ်ေရဵ 

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵမရပါ မေပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵ ဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကိုလွယ်ကူစွာနှေငဴေ်စျေဵနှုန်ဵမှေန်ကန်စွာပဖငဴ် 
မေရာင်ဵ ျေနိုငပ်ါထုတ်ကုန်မျောဵကိုမေရာင်ဵ  ျေနိုင်ပါ 
မေပဖဆိုပါ 
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ပပဿနာနှေင်ဴု က်ု ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက်(ုနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေငဴ် 

ုထက်ေရာဵနိုင်သည်။ 
ဇယာဵ၂၀နှေငဴ်၂၁ကို ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေေပဖဆိုရန်။ 
ေပဖဆိုရန်မလိုုပ်ဟုယူဆေသာု ျေက်မျောဵရှေိပါက “ 

မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာုကွက်ကိုေရာဵရန်။) 

ုမိ်ခ ဳဝင်ဵုတွင်ဵေပမေနရာလုဳ 
ေလာက်မှု 

ုလဳုုေလာက်မရှေိပါလုဳဵ ဝမရှေိပါ မေပဖဆိုပါ 
 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ  

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵပမူရန်ေရေပမုေနုထာဵ ေရေပမုေနုထာဵမေကာင်ဵ ပါမေပဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက်လက်လှေမ်ဵမီမှု 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလုဳဵ ဝဝယ်ယူမရ
ပါမေပဖဆိုပါ 

ေ ျေဵေင ွ
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေ ျေဵေငမွရပါလုဳဵ ဝေ ျေဵေငမွ
ရပါမေပဖဆိုပါ 

သွင်ဵုာဵစုလက်လှေမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵုာဵစုမျောဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါ 
သွင်ဵုာဵစုမျောဵဝယ်ယူမရပါ  မေပဖဆိုပါ 

နည်ဵ ပညာုကူုညီနှေင်ဴနည်ဵ လမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵ ပညာနှေငဴ်ုပု် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 
ုလွယ်တကူမရပါ  
နည်ဵ ပညာနှေငဴ်ုပု် ျေုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵမရပါ
မေပဖဆိုပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်ဵ ဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျောဵကိုလွယ်ကူစွာ နှေငဴ ်ေဈဵနှုန်ဵမှေန်ကန်စွာပဖင်ဴ 
မေရာင်ဵ ျေနိုငပ်ါ  
ထုတ်ကုန်မျောဵကိုလုဳဵဝမေရာင်ဵ ျေနိုငပ်ါမေပဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵ ွငဴ်ရရှေိနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမေပဖဆိုပါ 

ေဘဵုန္တရာယ်မျောဵနှေင်ဴပပင်ဵ ထန်ေသာ 

ရာသီဥတုုေပ ုေနမျောဵ 
 (ဥပမာ-ေရကကီဵပ င်ဵနှေငဴ် မိုဵေ ါင်ပ င်ဵ) 

ထိ ိုက်သည်    မထခိို ်ပါ          မေပဖဆိုပါ 

ုပူ ျေနိ်ေပပာင်ဵ လဲမှုပိုပမန်ပ င်ဵ  နည်ဵ       မျောဵ   မရှိ          မေပဖဆိုပါ 

မိုဵရာာသွန်ဵမှုပိုမျောဵပ င်ဵ  နည်ဵ       မျောဵ   မရှိ          မေပဖဆိုပါ 

ရာသီုလိကု်ရာသီဥတု န့်မှေန်ဵ ျေက် 
မျောဵနှေငဴ်ပငလ်ယ်ငါဵဖမ်ဵပ င်ဵ နှေင်ဴ 
ငါဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳ န့် ွဲမှု 

ဆိုင်ရာုကကဳဉာဏ်မျောဵ 
လက်လှေမ်ဵမီပ င်ဵ 

အလွယ်တ ူမရ      လုဳဵ ဝမရ        မေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵပမစ် … (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - လယ်သမာဵုုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ်ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာန၊ မမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ေမွဵပမူေရဵနှေငဴ်သာဵငါဵထုတ်လပု်မှုတိုဵတက်ေစရန်ုတွက်ပပဿနာနှေငဴ ်
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စိန်ေ ္ဒမှုမျောဵမှော စီဵပွာဵပဖစ်ေမွဵပမူရန်  ေ ျေဵေငွုရင်ဵ ုနှေီဵလိုုပ် ျေက်မျောဵပဖစ်ပါသည်။ 

 
( -၃)  စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 
(၁)   စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာုသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵုတွက်ု ွင်ဴုလမ်ဵ မျောဵ 
ဇယာဵ (၂၂) စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ုသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵုတွက် ု ွင်ဴုလမ်ဵမျောဵ 

ု ွင်ဴုလမ်ဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက်(မှေန်ရာတစ် ုကိုသာေရာဵရန်။ဇယာဵ
၂၂နှေငဴ၂်၃ကို ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလို

ုပ်ဟုယူဆေသာု ျေက်မျောဵရှေိပါက “မေပဖဆိုပါ” 
ဟူေသာုကွက်ကိုေရာဵ ရန်။) 

လုပ်သာဵုင်ု ာဵရရှေိနိုင်မှု မျောဵ ုသငဴ်ုတငဴ် မေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန် 
မဟုတ်ေသာုပ ာဵေဒသထွက် 
ကုန်မျောဵကိုေရာင်ဵ  ျေရန်ေစျေဵကွက်
ရှေိပ င်ဵ 

ေစျေဵကွက်ေကာင်ဵ ရှေိသည် ေစျေဵကွက်ုသငဴ်ုတငဴ် 
မေပဖဆိုပါ 

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာုသိုပမငရ်ှေိ 
ပ င်ဵ  

ေစျေဵကွက်ုေပ ုေနကိုေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရှေိသည် 
ုသငဴ်ုတငဴ်နာဵလည်သည်မေပဖဆိုပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵုေပ ုေန ေကာင်ဵ သငဴ် မေပဖဆိုပါ 

ကုန်ကကမ်ဵရရှေိနိုငပ် င်ဵ  ေပါမျောဵသငဴ်မေပဖဆိုပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရှေိနိုင်ပ င်ဵ  ေကာင်ဵသငဴ်မေပဖဆိုပါ 

ေ ျေဵေငရွရှေိနိုင်ပ င်ဵ  
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေ ျေဵေငရွရှေိနိုင်သည် 
ေ ျေဵေငရွနိုင်သည်မေပဖဆိုပါ 

ုသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ နည်ဵ  
ပညာဆိုင်ရာနှေငဴ်ုေသဵစာဵ/ုလ
တ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက် 

မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုရရှေိပ င်ဵ 

နည်ဵ ပညာနှေငဴ်ုေသဵစာဵ/ုလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတိုဵ 
တက်မှုဆိုငရ်ာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵုလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်ဵ ပညာနှေငဴ်ုေသဵစာဵ/ုလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ

က်မှုဆိုငရ်ာဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရနိုငသ်ည်။ မေပဖဆိုပါ 

ုလုပ်နှေငဴ်လိကု်ေလျောညီေထွပဖစ်
ေသာ(သုိ္ဓမဟုတ်)ုသက်ေမွဵဝမ်ဵ
ေကျောင်ဵပပုနိုငေ်သာပညာတစ် ု ု
ကိုတတ်ေပမာက်ပ င်ဵ  

ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေပမာက်သည် 
ုသငဴ်ုတငဴ်မေပဖဆိုပါ 

ုလုပ်ုကိုင်ု ွငဴ်ုလမ်ဵ မျောဵ ုသငဴ်ုတငဴ်  မေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵ ပမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူုပု်စု၊ လူငယ်ုုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ုသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵုတွက် ု ွင်ဴ 
ုလမ်ဵမျောဵနှေင်ဴပတ်သက်၍ နည်ဵ ပါဵပါသည်။ ုပ ာဵေသာ ုသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင ်
လိကုကေသာ်လည်ဵ ေ ျေဵေငွုရင်ဵ  ုနှေီဵ၊ နည်ဵ ပညာု က်ု ဲမျောဵေကကာငဴ် မိရိုဵဖလာလုပ်ငန်ဵမျောဵ 
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ပဖစ်သည်ဴ ပန်ဵရဳ၊ လက်သမာဵလုပ်ငန်ဵမျောဵကိုသာ လုပ်ကိုငက်ကပါသည်။ 

 
(၂) စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာုသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵုတွက်ပပဿနာနှေင်ဴု က်ု ဲမျောဵ 
ဇယာဵ (၂၃) 
 စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာုသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျောဵုတွက်ပပဿနာနှေင်ဴု  က်ု ဲမျောဵ 

ပပဿနာနှေင်ဴု က်ု ဲမျောဵ 

ေဖာ်ပပ ျေက်/ 
ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက်(ုနည်ဵဆုဳဵတစ် ုနှေငဴ်ုထက်ေရာဵနိုင်သည်။

ဇယာဵ၂၀ 
နှေငဴ၂်၁ကို ျေတိ်ဆက်စစ်ေဆဵမပီဵမှေေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလို

ုပ်ဟုယူဆေသာု ျေက်မျောဵရှေိပါက “မေပဖဆိုပါ” 
ဟူေသာုကွက်ကိုေရာဵ ရန်။) 

လုပ်သာဵုင်ု ာဵရရှေိနိုင်မှု ရှောဵပါဵလုဳဵ ဝမရှေိမေပဖဆိုပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွက်ကုန်မဟုတ်ေ
ေူာုပ ာဵေဒသထွက်ကုန်မျောဵကိုေ
ေူာင်ဵ ျေရန်ေစျေဵကွက်ရှေိပ င်ဵ 

ေစျေဵကွက်မေကာင်ဵ ေစျေဵကွက်မရှေိမေပဖဆိုပါ 

ေစျေဵကွက်ဆိုင်ရာုသိုပမငရ်ှေိပ င်ဵ  
ေစျေဵကွက်ုေပ ုေနကိုေကာင်ဵစွာနာဵမလည် 

လုဳဵ ဝနာဵမလည်မေပဖဆိုပါ 

လမ်ဵ ပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵုေပ ုေန ညဴဳုလွန်ညဴဳမေပဖဆိုပါ 

ကုန်ကကမ်ဵရရှေိနိုငပ် င်ဵ  ကုန်ကကမ်ဵရရှေိမှုနည်ဵသည်ကုန်ကကမ်ဵမရှေိပါမေပဖဆိုပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရှေိနိုင်ပ င်ဵ  ပုဳမှေန်မရပါလုဳဵ ဝမရပါမေပဖဆိုပါ 

ေ ျေဵေငရွရှေိနိုင်ပ င်ဵ  
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေ ျေဵေငမွရရှေိပါ ေ ျေဵေငမွရပါ 
မေပဖဆိုပါ 

ုသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ နည်ဵ ပညာ
ဆိုင်ရာနှေငဴ်ုေသဵစာဵ/ုလတ်စာဵစီ
ူဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတက်မှုဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မှုရရှေိပ င်ဵ 

နည်ဵ ပညာနှေငဴ်ုေသဵစာဵ/ုလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတိုဵ
တက်မှုဆိုင ်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵုလွယ်တကူမရပါ 
နည်ဵ ပညာနှေငဴ်ုေသဵစာဵ/ုလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵတိုဵ
တက်မှုဆိုင ်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵလုဳဵ ဝမရပါ မေပဖဆိုပါ 

ုလုပ်နှေငဴ်လိကု်ေလျောညီေထွပဖစ်ေ
ေူာ(သုိ္ဓမဟုတ်)ုသက်ေမွဵဝမ်ဵ
ေကျောင်ဵပပုနိုငေ်သာပညာတစ် ု ုကို
တတ်ေပမာက်ပ င်ဵ  

ကျွမ်ဵကျေင်စွာတတ်ေပမာက်ပ င်ဵ မရှေိ လုဳဵ ဝမတတ်  
မေပဖဆိုပါ 

ုလုပ်ုကိုင်ု ွငဴ်ုလမ်ဵ 
ုလုပ်ုကိုင်ု ွငဴ်ုလမ်ဵနည်ဵ 

ုလုပ်ုကိုင်ု ွငဴ်ုလမ်ဵမရှေိ မေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵ ပမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝငေ်ငွရ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ်ကိုင်သူုပု်စု၊လူငယ်ုပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာုသက်ေမွဵ လုပ်ငန်ဵမျောဵုတွက်ပပဿနာ  
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နှေင်ဴု  က်ု ဲမျောဵမှောေ ျေဵေငွု ရင်ဵ ုနှေီဵနှေငဴ်နည်ဵပညာသငတ်န်ဵမျောဵမရရှေိပ င်ဵတို္ဓေကကာငဴ်ပဖစ်ပါည်။ 

 
(ဂ)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်သာဵမျောဵ 
(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ပုဳစဳနှေင်ဴု ျေနိ်ကာလ 
ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာမှုပဖစ်ေပ္ဒလာပု၊ဳပုဳစဳနှေငဴ်ု ျေနိ်ကာလ 
 

စဉ်  ပုဳစ ဳ
ုမိ်ေထာငစ်ု

ုေရ 
ုတွက် 

ပပည်တွင်ဵ ပပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ  ကျောဵ မ ေပါင်ဵ  

၁ 

“ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵ
လာေနထိုင်သူ” 
တစ်ဦဵုနည်ဵဆုဳ
ူဵရှေိေသာုိမ်ေ
ေူာင်စု 
နှေင်လဴူဦဵေရ 

၃    ၃  ၃ ၃  ၃ 

၂ 

ေကျေဵရာာပပငပ်သုိ္ဓေရွှေ့ေပပာင်ဵ မှုကာလ 

၃လုထိ - - - - - - - - - 

၆လုထိ - - - - - - - - - 

၁၂လုထိ - - - - - - - - - 

၁၂လုထက် - - - ၃ - ၃ ၃ - ၃ 

ရင်ဵ ပမစ် … (၁) ုမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - 
စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိုင်သူုပု်စု၊လူငယ်ုပု်စု။ 
မှေတ် ျေက်။ ။ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသာွဵလာပ င်ဵ ၏ တရာဵဝင်မှုမဝငမ်ှု၊ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒ 
ပါမှုမပါမှုစသည်ပဖင်ဴ မ ွဲပ ာဵဘဲ၊ ကကာပမငဴ် ျေနိ်ုနည်ဵုမျောဵ မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည်ဴ ုေကကာင်ဵ 

ုရင်ဵ ေကကာငဴ ် ေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာရသည်ပဖစ်ေစကာမူမူလဌာေန ေဒသတစ် ုမှေနိုင်ငဳပ ာဵ သုိ္ဓပဖစ်ေစ၊ 
ပပည်တွင်ဵ တစ်နယ်တစ်ေကကဵသုိ္ဓပဖစ်ေစေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာေန ထိငု်သူတိုင်ဵ ကို “ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာ 
ေနထိငု်သူ” ဟုသတ်မှေတ်သည်။ နိုင်ငေဳတာ်တာဝန်၊ ုဖဲွ့ုစည်ဵတာဝန်ပဖင်ဴ ေရွှေ့ေပပာင်ဵုေပ  ျေေနရ 
သူမျောဵသည်လည်ဵ ဤဇယာဵတွင်ုကျေုဳဵဝင်ပါသည်။ သာဵသမီဵနှေငဴ်ေဆွ မျေ ိုဵမျောဵထဳ တွင် ိုလှုရဳန်၊ 
မှေီ ိုရန်သွာဵေရာက်ုေပ  ျေေနေသာ၊ ကျေန်ဵမာေရဵုရ ုမမဲတမ်ဵေရွှေ့ေပပာင်ဵ  ေနထိငုေ်သာပုဂ္ဂိုလ် 
မျောဵသည်ဤဇယာဵတွင် ုကျေုဳဵဝင်ပါသည်။ေ တ္တပညာသွာဵေရာက်သငက်ကာဵ ေနသူမျောဵ၊ေ တ္တ 
ကျေန်ဵမာေရဵကုသ မှေ ဳယူေနသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်ုကျေုဳဵမဝငပ်ါ။ ယ င်ကေရွှေ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာ 
ေနထိငု ်ဲဴေစကာမူ ယ ုလက်ရှေိကာလတွင် မူလဌာေနသို္ဓ ပပန်လည်ုေပ  ျေေနထိငု် လျှက်ရှေိသူမျောဵ 
သည် ဤဇယာဵတွင်ုကျေုဳဵမဝင်ပါ။ယ ုလတ်တေလာတွင် ရီဵ ယာယီသွာဵေနသူ မျောဵသည်လည်ဵ 
ဤဇယာဵ တွင်ုကျေုဳဵမဝငပ်ါ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ကျွန်ုပ်တို္ဓေကျေဵရာာတွင် ပပည်တွင်ဵ၊ပပည်ပ ေရာ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသ (၃)ဦဵ 
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ရှေိပါသည်။ ုမျောဵုာဵပဖင်ဴ ုလုပ်နှေင်ဴဝငေ်ငွရသည်ဴ လုပ်ငန်ဵမျောဵသွာဵေရာက် လုပ်ကိုင်ပ င်ဵ 

ပဖစ်ပါသည်။ 
 
(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပ င်ဵ ၏ုဓကိုေကကာင်ဵ ရင်ဵ  
ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရပ င်ဵ ၏ုဓကိုေကကာင်ဵရင်ဵ  

စဉ် ုေကကာင်ဵအရင်ဵ  လူဦဵေရ 

  
ကျောဵ မ 

၁ ပိုမုိေကာင်ဵ မွန်ေသာုလုပ်ုကိုင်နှေငဴ်ဝငေ်ငွု ွင်ဴုလမ်ဵ မျောဵရှောေဖွရန် ၃ - 

၂ နိုငင်ေဳရဵနှေငဴ်ဆိုငေ်သာုေကကာင်ဵ ရင်ဵ  - - 

၃ ေဒသတွင်ဵ ပဋိပက္ခပဖစ်ပွာဵမှုေကကာင်ဴလုခဳ ုဳမှုမရှေိသညဴ်ုေကကာင်ဵ ရင်ဵ  - - 

၄ လူမှုေရဵ၊ကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စမျောဵေကကာငဴ် (social protection, health) - - 

၅ 
ုမျေ ိုဵုမည် ွဲပ ာဵမေဖာ်ပပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 
ုေကကာင်ဵုရင်ဵ ကိုေပဖဆိုထာဵပ င်ဵ/ ေပဖဆိုလုိပ င်ဵ မရှေိ 

- - 

ရင်ဵ ပမစ် … ုမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ေ ျေဵရွာမှ ပပငပ်သို့ သွာဵေရာ ်လုပ် ိုင်က သည်ဴ အေက ာင်ဵအရင်ဵ မှာ ဝငေ်ငွ 
ပဖစ်မပီဵ  အပခာဵေသာ အေက ာင်ဵအရင်ဵ မျောဵ မရှိပါ။ 

 
(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျောဵမှေပပန်ပို္ဓေငွ 
ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျောဵမှေပပန်ပို္ဓေငွ 

စဉ် ုေကကာင်ဵုရာ 
ုမိ်ေထာငစ်ုုေရုတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ပမင်ဴ လတ် နိမ်ဴ 

၁ 
ပပန်ပို္ဓေငွကိုမှေီ ိုေနရေသာုမိ်ေထာငစ်ုုေရု
တွက် 

၃ Â - - 

၂ 

ပပန်ပို္ဓေငွလမ်ဵ ေကကာင်ဵ မျောဵ 

- က။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ) Â 

 -  ။ဘဏ် Â 

- ဂ။လူကကုဳပဖင်ဴလွှဲပို္ဓပ င်ဵ  - 

ရင်ဵ ပမစ် … (၁) ုမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖုပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။  ေရွ့ေပပာင်ဵ လုပ် ိုငသူ်မျောဵမှ ပပန်ပို့ေငွမျောဵမှ ဘဏ်နှငဴ် ဟွန်ဒီစနစ်မှ ပပန်ပို့က  
မပီဵ ပပန်ပို့ေငမွှီခိုေနေသာ အမိ်ေထာ်စုမှာ မျောဵပပာဵပါသည်။ 
 

(ဃ)   ကုန်စည်နှေင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျေဵကွက် 
ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျေဵကွက်လက်လှေမ်ဵမီမှုုေပ ုေန 
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ေစျေဵကွက်လက်လှေမ်ဵ 
မီမှု 

ုနီဵဆုဳဵေစျေဵ 

(ုနီဵဆုဳဵတစ် ုကိုသာေဖာ်ပပပါ 
ရန်) 

ုကကီဵစာဵေစျေဵကွက် 
(ုဓကိတစ် ုကိုသာေဖာ်ပပပါရန်) 

ေစျေဵုမည် (မမို့/ ရာာ) ေနာငတ်ရာဵေဈဵ ပင်ေလာင်ဵ ေဈဵ 

ရာာမှေုကွာုေဝဵ (မိုင်) 
(ုနီဵစပ်ဆုဳဵတစ် ုကို 
န့်မှေန်ဵမပီဵေရာဵ ျေယ်ရန်) 

၀မှေ၁၀မိုင်၁၁မှေ၂၀မိုင် 
၂၁မှေ၃၀မိုင် ၃၀မှေ၅၀မိုင် 
၅၁မှေ၁၀၀ ၁၀၀မိုင်ုထက် 

၀မှေ၁၀မိုင်၁၁မှေ၂၀မိုင် 
၂၁မှေ၃၀မိုင် ၃၀မှေ၅၀မိုင် 
၅၁မှေ၁၀၀ ၁၀၀မိုင်ုထက် 

သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵ 
နည်ဵ လမ်ဵ 

ေပ လျေင်စက်ဘီဵဆိုငက်ယ်

ကာဵ/ 
ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆို
ငက်ယ် ေလှေ စက်ေလှေ 

ေပ လျေင်စက်ဘီဵဆိုငက်ယ်က

ူာဵ/ 
ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုငက်
ယ် ေလှေ စက်ေလှေ 

ကုန်စည်နှေင်ဴဝန်ေဆာင်
မှုရရှေိနိုင်မှု(ုနည်ဵဆုဳဵ
တစ် ုနှေငဴ်ုထက်ေရာဵ 
နိုငသ်ည်။) 

စာဵေသာက်ကုန် 
(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေပ ာက်)  
မီဵဖိုေ ျောင်သဳုဵနှေငဴ်ုိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ
 
ုဝတ်ုထည်ေဆာက်လပု်ေရ
ူဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ပရေိဘာဂမျောဵပ

စ္စည်ဵစုဳဝန်ေဆာငမ်ှုစုဳရနိုင် 

စာဵေသာက်ကုန် 
(ကုန်စိမ်ဵ၊ကုန်ေပ ာက်)  
မီဵဖိုေ ျောင်သဳုဵနှေငဴ်ုိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 
ုဝတ်ုထည်ေဆာက်လပု်ေရဵပစ္စ
ည်ဵမျောဵ၊ပရိေဘာဂမျောဵပစ္စည်ဵစုဳဝန်

ေဆာငမ်ှုစုဳရနိုင် 

ေစျေဵုေပ  ဳုေဆာက်
ုဦ 

ေကာင်ဵသငဴ် ညဴဳ ေကာင်ဵသငဴ် ညဴဳ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ ေကာင်ဵ သငဴ် ညဴဳ 

ရင်ဵ ပမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖုုပ်စု၊ လယ်သမာဵုုပစ်ု၊ ုမျေ ိုဵသမီဵ ုပု်စု၊ 
စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိုင်သူုပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေကျေဵရာာနှေငဴ် ုနီဵဆုဳဵေဈဵကွက်မှော ေမှာ်ဘီေဈဵပဖစ်မပီဵ ုဆိပုါေဈဵတွင် 

(၅)ရက်တစ် ါ ပစ္စည်ဵမျောဵ စုဳစုဳလင်လငရ်ရှေိနိုငပ်ါသည်။ ုကကီဵစာဵေဈဵကွက်ုေနပဖငဴ် ေဈဵသို္ဓ 
သွာဵေရာက်ဝယ်ယူေရာင်ဵ  ျေ ကကရပါသည်။ 
 
(င)    ေငွေကကဵလက်လှေမ်ဵမီမှုနှေင်ဴဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငွေကကဵလက်လှေမ်ဵမီမှုနှေငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေ ျေဵေငရွရှေိနိုင်
သညဴ် ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 
ေဆာငမ်ှုုမျေ ိုဵု

စာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆ
ပ်ရမည်ဴကာလ 

ုတိုဵနှုန်ဵ 
(လ) 

ုေပါင် ဳ 
ပစ္စည်ဵလိုု

ပ်မှု 

ေ ျေဵ
ေငွရရန် 

ု က်ု ဲ 

မျောဵ 

ုစိုဵရဘဏ် 
(ပမန်မာဴလယ်ယာ

ကာလတိေု ျေဵေငွ 
ကာလလတ်ေ ျေဵ
ေငွကာလရှေည်

ေန့စဉ်လစဉ်
 
၃−၆လုတွင်ဵ

ုတိုဵမဲဴ 
၁မှေ၂ %    
 

လိုု ပ်သည်
 
မလိုုပ်ပါ

နည်ဵ သည်
 
ရှေိသည် 
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ေ ျေဵေငရွရှေိနိုင်
သညဴ် ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 
ေဆာငမ်ှုုမျေ ိုဵု

စာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆ
ပ်ရမည်ဴကာလ 

ုတိုဵနှုန်ဵ 
(လ) 

ုေပါင် ဳ 
ပစ္စည်ဵလိုု

ပ်မှု 

ေ ျေဵ

ေငွရရန် 
ု က်ု ဲ 

မျောဵ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်/ 
ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵ
ဘဏ်) 

ေ ျေဵေငွ  
၆လမှေတစ်နှေစ်
ထိ 
တစ်နှေစ်နှေငဴ်ု
ထက် 

၂မှေ၅%     
 
၅မှေ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

 မရှေိပါ 

သမဝါယမေ ျေဵ
ေင ွ

ကာလတိေု ျေဵေငွ 
ကာလလတ်ေ ျေဵ
ေငွကာလရှေည်
ေ ျေဵေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ်
 
၃−၆လုတွင်ဵ
 
၆လမှေတစ်နှေစ်
ထိ 
တစ်နှေစ်နှေငဴ်ု
ထက် 

ုတိုဵမဲဴ 
၁မှေ၂ %    
 
၂မှေ၅%     
 
၅မှေ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိုု ပ်သည်
 
မလိုုပ်ပါ
 

နည်ဵ သည်
 
ရှေိသည် 
မရှေိပါ 

ပုဂ္ဂလကိဘဏ် 
ပါရမီေ ျေဵေင၊ွ 
UNDP 

ကာလတိေု ျေဵေငွ 
ကာလလတ်ေ ျေဵ
ေငွကာလရှေည်
ေ ျေဵေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ်
 
၃−၆လုတွင်ဵ
 
၆လမှေတစ်နှေစ်
ထိ 
တစ်နှေစ်နှေငဴ်ု
ထက် 

ုတိုဵမဲဴ 
၁မှေ၂ %    
 
၂မှေ၅%     
 
၅မှေ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိုု ပ်သည်
 
မလိုုပ်ပါ
 

နည်ဵ သည်
 
ရှေိသည် 
မရှေိပါ 

ပုဂ္ဂလကိုေသ
ူဵစာဵေ ျေဵေငွဝ
န်ေဆာင်မှုက
ဏ္ဍ 

ကာလတိေု ျေဵေငွ 
ကာလလတ်ေ ျေဵ
ေငွကာလရှေည်
ေ ျေဵေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ်
 
၃−၆လုတွင်ဵ
 
၆လမှေတစ်နှေစ်
ထိ 
တစ်နှေစ်နှေငဴ်ု
ထက် 

ုတိုဵမဲဴ 
၁မှေ၂ %    
 
၂မှေ၅%     
 
၅မှေ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိုု ပ်သည်
 
မလိုုပ်ပါ
 

နည်ဵ သည်
 
ရှေိသည် 
မရှေိပါ 

ုဖဲွ့ုလိကု်ေငွ
စ/ုေငွေ ျေဵုစီ
ုစဉ် 

ကာလတိေု ျေဵေငွ 
ကာလလတ်ေ ျေဵ
ေငွကာလရှေည်
ေ ျေဵေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ်
 
၃−၆လုတွင်ဵ
 
၆လမှေတစ်နှေစ်

ုတိုဵမဲဴ 

၁မှေ၂ %    
 
၂မှေ၅%     
 

လိုု ပ်သည်
 
မလိုုပ်ပါ
 

နည်ဵ သည်
 
ရှေိသည် 
မရှေိပါ 
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ေ ျေဵေငရွရှေိနိုင်
သညဴ် ေနရာ 

ေငွေကကဵဝန် 
ေဆာငမ်ှုုမျေ ိုဵု

စာဵ 

ပပန်လည်ေပဵဆ
ပ်ရမည်ဴကာလ 

ုတိုဵနှုန်ဵ 
(လ) 

ုေပါင် ဳ 
ပစ္စည်ဵလိုု

ပ်မှု 

ေ ျေဵ

ေငွရရန် 
ု က်ု ဲ 

မျောဵ 

ထိ 
တစ်နှေစ်နှေငဴ် 
ုထက် 

၅မှေ၁၀ %  
၁၀%ထက်
 

ေငွေ ျေဵေပဵသူ 

ကာလတိေု ျေဵေငွ 
ကာလလတ်ေ ျေဵ
ေငွကာလရှေည်
ေ ျေဵေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ်
 
၃−၆လုတွင်ဵ
 
၆လမှေတစ်နှေစ်
ထိ 
တစ်နှေစ်နှေငဴ်ု
ထက် 

ုတိုဵမဲဴ 
၁မှေ၂ %    
 
၂မှေ၅%     
 
၅မှေ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိုု ပ်သည်
 
မလိုုပ်ပါ
 

နည်ဵ သည်
 
ရှေိသည် 
မရှေိပါ 

ုေပါင်ဆိုင် 

ကာလတိေု ျေဵေငွ 
ကာလလတ်ေ ျေဵ
ေငွကာလရှေည်
ေ ျေဵေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ်
 
၃−၆လုတွင်ဵ
 
၆လမှေတစ်နှေစ်
ထိ 
တစ်နှေစ်နှေငဴ်ု
ထက် 

ုတိုဵမဲဴ 
၁မှေ၂ %    
 
၂မှေ၅%     
 
၅မှေ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိုု ပ်သည်
 
မလိုုပ်ပါ
 

နည်ဵ သည်
 
ရှေိသည် 
မရှေိပါ 

မိတ်ေဆွနှေင်ဴေဆွ
မျေ ိုဵမျောဵ 

ကာလတိေု ျေဵေငွ 
ကာလလတ်ေ ျေဵ
ေငွကာလရှေည်
ေ ျေဵေငွ 

ေန့စဉ်လစဉ်
 
၃−၆လုတွင်ဵ
 
၆လမှေတစ်နှေစ်
ထိ 
တစ်နှေစ်နှေငဴ်ု
ထက် 

ုတိုဵမဲဴ 
၁မှေ၂ %    
 
၂မှေ၅%     
 
၅မှေ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိုု ပ်သည်
 
မလိုုပ်ပါ
 

နည်ဵ သည်
 
ရှေိသည် 
မရှေိပါ 

ရင်ဵ ပမစ် … (၁) ဦဵတည်ုပု်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖုုပ်စု၊လယ်သမာဵုုပစ်ု၊ ုမျေ ိုဵသမီဵုုပ်စု၊ 
စိုက်ပျေ ိုဵေမွဵပမူေရဵ မဟုတ်ေသာဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵလုပ်ကိုင်သူုပု်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာေငေွကကဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာုဖွဲ့မျောဵ။ 
မှေတ် ျေက်။။ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှေတ် ျေက်ုရကာလတိုေ ျေဵေငွဆိုသည်မှောုနည်ဵဆုဳဵတစ်
ရက်မှေုမျောဵဆုဳဵတစ်နှေစ်ုထိ၊ကာလလတ်ေ ျေဵေငဆွိုသည်မှော၃နှေစ်မှေ၅နှေစ်ုထိ၊ကာလရှေည်ေ ျေဵေငွဆို
သည်မှော၅နှေစ်မှေ၁၀နှေစ်ုထိဟုသတ်မှေတ်ထာဵပါသည်။ုကယ်၍၁၀နှေစ်ကာလုထက်ရှေည်ကကာစွာေ ျေ
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ူဵေပဵေသာေ ျေဵေငွမျောဵရှေိ ဲဴေသာကာလရှေည်ေ ျေဵေငတွွင်သာထည်ဴသွင်ဵ ေပဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှေင်ဴ ုေရဵေပ္ဒကျေန်ဵမာေရဵကိစ္စရပ်မျောဵုတွက် ပါရမီ 
ေ ျေဵေငနွှေငဴ ်UNDP ေ ျေဵေငမွျောဵမှေ ေ ျေဵယူကကပါသည်။ 
 
(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှေငဴ်သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵစီမဳ န့် ွဲမှု 
(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျေင်နှေငဴ်သဘာဝရင်ဵ ပမစ်မျောဵစီမဳ န့် ွဲမှုုတွက်လက်ရှေိုေလဴုကျေငဴ်နှေင်ဴု က်ု ဲ 
မျောဵ 
ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေင်နှေင်ဴသဘာဝရင်ဵ ပမစ်စီမဳ န့် ွဲမှုု တွက်လက်ရှေိုေလဴုကျေငဴ်နှေင်ဴ  
ု က်ု ဲမျောဵ 

ုေပ ုေန ု က်ု ဲ 

ုန္တရာယ်ရှေိမှု 
(ု က်ု ဲ“ရှေိ” 

ဟုေပဖဆိုထာဵပါကေပဖဆိုရန်။ “မရှေိ” 
ဟုေပဖဆိုထာဵပါကေပဖရန်မလိ။ု)) 

ေပမဆီကသဇာုေပ ုေန ရှေိမရှေိ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ုပင်မျေ ိုဵစိတ်မျောဵ ရှေိမရှေိ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ဖျေက်ပုိဵနှေင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထနိ်ဵ 
ူျေုပ်မှု 

ရှေိမရှေိ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ေရုရင်ဵ ုပမစ် ရှေိမရှေိ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ငါဵမျေ ိုဵကွဲမျောဵ ရှေိမရှေိ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ုပ ာဵတိရစ္ဆာန်မျေ ိုဵကွဲမျောဵ ရှေိမရှေိ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳ န့် ွဲမှု ရှေိမရှေိ ပမငဴ်လတ်နိမ်ဴ 

ရင်ဵ ပမစ် … ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊လယ်သမာဵုုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေကျေဵရာာုေနပဖငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေငန်ှေငဴ ် သဘာဝုရင်ဵ ပမစ် စီမဳ န့် ဲွ 
ရာတွင် ု က်ု ဲရှေိပါသည်။ သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျေငထ်ိ ိုက်ေစနိုင်သည်ဴ ုသိပညာဗဟုသုတမျောဵ 

ုာဵနည်ဵ ေနသည်ကို ေတွ့ရှေရိပါသည်။ 
 
(ဆ)   ပညာေရဵ 
(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှေငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှု 
ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊ုလယ်တန်ဵ၊ုထက်တန်ဵနှေင်တဴက္ကသိုလ်ုဆငဴ်စာတတ်ေပမာက်မှုနှုန်ဵ 

ုတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှု ကျောဵ မ ေပါင်ဵ  

စာမတတ်သူဦဵေရ    

မူလတန်ဵုဆငဴ်ရှေိသူဦဵေရ    

ုလယ်တန်ဵုဆငဴ်ရှေိသူဦဵေရ    

ုထက်တန်ဵုဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ    

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ်ုဆငဴရ်ှေိသူဦဵေရ    
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ရင်ဵ ပမစ် … ုမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 
မှေတ် ျေက်။ ။ ဤဇယာဵကိုပဖည်ဴသွင်ဵရာတွင်ပပည်ေထာငစ်ုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငေဳတာ်ုစိုဵရ၊ 
ပညာေရဵ ဝန်ကကီဵဌာနမှေ ုသိုမှေတ်ပပုထာဵေသာုတန်ဵပညာတက်ေရာက် မပီဵ/တက်ေရာက်ဆဲသူ 
မျောဵကိုသာ ပဖည်ဴသွင်ဵ ရန်ပဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ပပပါ ု ျေက်နှေငဴ်ကိုက်ညီ ျေင်ဵ မရှေိ ဲဴေသာ် ဇယာဵတွင်ပဖည်ဴ 
သွင်ဵ ပ င်ဵ  မ ရှေိဘဲ ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်တွငသ်ာ မှေတ် ျေက်ုေနပဖင်ဴ ေဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။ 
ုတန်ဵပညာ မပီဵ ေပမာက် မှုဆိုသည်မှော တစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင်သငယ်ူေလဴလာ ဲဴေသာ 
ေနာက်ဆုဳဵ ပညာေရဵ ုဆင်ဴ/ ုေပ ုေနကိုဆိုလိုပါသည်။ဥပမာ - 
ယ ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူ ျေနိ်တွင်ုဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8)တွင် 
ပညာသငက်ကာဵေနသည်ပါက“ုလယ်တန်ဵုဆငဴ်ရှေိသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေကာင်ဵ  တတိယ 
တန်ဵ(Grade-3)တွင် ပညာသငက်ကာဵေနပါက(သုိ္ဓမဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ်တတ်ုဆငဴ်သာ (ဥပမာ-
ဘုန်ဵကကီဵ ေကျောင်ဵထွက်)ရှေိသည်ဆိုပါက “မူလတန်ဵုဆင်ဴရှေိသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵ ရပါမည် 
။“ဘုန်ဵကကီဵ ေကျောင်ဵသငပ်ညာေရဵ (ဘက-ေကျောင်ဵ)”ကိုဆည်ဵပူဵ ဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲပဖစ်ပါက 
သက်ဆိုငရ်ာ ုတန်ဵ ပညာုဆငဴ်ုလိုက် ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4) ေုာငပ်မင် 
မပီဵ ုလယ်တန်ဵပညာ ဆက်လက်သငက်ကာဵပ င်ဵ မရှေိပါ က“မူလတန်ဵုဆင်ဴရှေိ သူဦဵေရ”တွင်သာ 
ထည်ဴသွင်ဵ ရပါမည်။ ုေပ  ဳပညာမူလတန်ဵပညာကိုသငယ်ူမပီဵဆုဳဵသငဴ်သည်ဴ ုရာယ်ကိုေကျော်လွန်မပီဵ 
ပဖစ်ေသာ်လည်ဵ စာလုဳဵဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေကျေဵရာာ၏ ေကျောင်ဵ တက်နှုန်ဵမှော ုမိ်ေထာငစ်ုရှေိ လူဦဵေရေတာ်ေတာ် မျောဵ 
မျောဵသည် ုတန်ဵပညာမပီဵေပမာက်မှု ုတငဴ်တငဴ်ရှေိမပီဵ စာမတတ်သည်ဴသူဦဵေရမှော(၄၉)ဦဵ ရှေိပါသည်။ 

 
(ဆ-၂) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 
ဇယာဵ (၃၁) ေကျောင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵုဆင်ဴုတန်ဵ ကျောဵ မ ေပါင်ဵ  

မူလတန်ဵ    

ုလယ်တန်ဵ    

ုထက်တန်ဵ    

တက္ကသုိလ်/ေကာလိပ် - - - 

ရင်ဵ ပမစ် … (၁) ေကျောင်ဵဝငစ်ာရင်ဵ ၊ (၂) ဆယ်ုမိ်မှေူဵမျောဵ။ 
မှေတ် ျေက်။ ။ ဤဇယာဵကိုပဖည်ဴသွင်ဵရာတွင်ပပည်ေထာငစ်ုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငေဳတာ်ုစိုဵရ၊ 
ပညာေရဵ ဝန်ကကီဵဌာနမှေ ုသိုမှေတ်ပပုထာဵေသာစာသငေ်ကျောင်ဵမျောဵ၊ 
တက္ကသုိလ်ေကာလိပ်မျောဵတွင် ပညာ 
တက်ေရာက်ေနသူမျောဵကိုသာပဖည်ဴသွင်ဵ ရန်ပဖစ်ပါသည်။၄င်ဵ ုပပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵသင် ပညာေရဵ” 
ကိုသငယ်ူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျောင်ဵ သူ/သာဵမျောဵကိုုေပ  ဳပညာဦဵစီဵဌာနမှေသတ်မှေတ်ထာဵေသာပ
ညာေရဵစနစ်/ုဆင်ဴသတ်မှေတ် ျေက်မျောဵနှေငဴ်ုညီသတ်မှေတ်ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေ ျေဵရွာစာသငေ်ကျောင်ဵ တွင် မူလတန်ဵ၊ ုလယ်တန်ဵုထိ ပညာသငက်ကာဵ 

ကကေသာ်လည်ဵ ုထက်တန်ဵ၊ တက္ကသုိလ်/ဒီဂရီေကာလိပ်ုထိ ဆက်လက်ပညာဆည်ဵပူဵသူမှော 

ေကျေဵရာာတွင ်နည်ဵ ပါဵဆဲပဖစ်ေကကာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရှေရိပါသည်။ 
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(ဆ-၃) စာသင်ေကျောင်ဵေဆာင်ုေပ ုေနနှေင်ဴဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျောင်ဵ ေဆာင်ုေပ ုေနနှေငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ုေကကာင်ဵုရာ ေကျောင်ဵုဆငဴ် 

က။ေကျောင်ဵုဆင်ဴ 
မူလတန်ဵမူလွန်ုလယ်တန်ဵ( ွဲ)  
ုလယ်တန်ဵ 
ုထက်တန်ဵ( ွဲ) ုထက်တန်ဵ 

 ။ရာာမှုေ ကွာုေဝဵ (မိုင်) 

၀မှေ၁မိုင် 
၁မိုင်မှေ၃မိုင် 
၁၅မိုင်မှေ၂၀မိုင် 
၂၀မိုင်ုထက် 

ဂ။သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေပ လျေင်စက်ဘီဵ 
ဆိုင်ကယ်ကာဵ 

ဃ။စာသင်ေကျောင်ဵ ၏စုစုေပါင်ဵ ကကမ်ဵ 
 င်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ)* 

၁၂၀ ေပx ၄၀ ေပx ၁၅ ေပ (၂)ေဆာင် 

င။ုမိုဵ ၊နဳရဳ၊ု င်ဵ ုရည်ုေသွဵ ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

စ။ေကျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုေဳလာက်မှု 
လုေဳလာက်မှုရှေိသည် 
မလုဳေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျောင်ဵုိမ်သာုေပ ုေန 
ေကာင်ဵသငဴ် 
ညဴဳမရှေိ 

စျေ။ေကျောင်ဵုာဟာရတိုက်ေကျွဵမှု တိုက်ေကျွဵမှုရှေိသည်တိုက်ေကျွဵမှုမရှေိပါ 

ဇ။ေကျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ  

ုစိုဵရ န့် ၂ ၁၁ ၁၃ 

ေကျေဵရာာ န့် - - - 

ရင်ဵ ပမစ် … (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖုုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာုသင်ဵ။ 
မှေတ် ျေက်။။ေကျေဵရာာတွင်စာသင်ေကျောင်ဵမရှေိပါက (က၊ ၊ဂ) ကိုသာေပဖဆိုရပါမည်။စာသငေ်ကျောင်ဵ ၏ 
စုစုေပါင်ဵကကမ်ဵ င်ဵ ဧရိယာ(စတုရန်ဵေပ=ုလျောဵ×ု နဳ)သည်စာသငေ်ကျောင်ဵတစ်ေကျောင်ဵ ုတွင်ဵရှေိ 
ေကျောင်ဵုေဆာက်ုဦုာဵလုဳဵ ၏စုစုေပါင်ဵ ဧရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေ ျေဵရွာတွင် ဆရာနှင်ဴေ ျောင်ဵ သာဵ အချေ ိုဵမျှေတမှုရိှပါသည်။ ပညာေရဵ 
ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ပပည်ဴစုဳစွာမရရှေိကကပါ။ ေကျောင်ဵဆရာ/ဆရာမမျောဵုေနပဖငဴ် ုစိုဵရ န့် 

ေ ျောင်ဵ ဆရာမ(၁၃)ဦဵရှေိမပီဵ ေကျေဵရာာ န့် ေကျောင်ဵဆရာမ မရှိပါ။ 
 
(ဆ-၄) ပညာေရဵု က်ု ဲနှေင်ပဴပဿနာမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵု က်ု ဲနှေငဴ်ပပဿနာမျောဵ 
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ု က်ု ဲ/ ပပဿနာ ရှေင်ဵလင်ဵ  ျေက် 

ေကျောင်ဵဆရာ/မရရှေိနိုငမ်ှု လုေဳလာက်မလုဳေလာက် 

တပညဴ် - ဆရာု ျေ ိုဵ ၄၀: ၁ေုာက်၄၀: ၁ုထက် 

မူလတန်ဵပညာေကျောင်ဵ ထွကန်ှုန်ဵ မရှေိနည်ဵ  လတ်မျောဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵုတွက်ပညာေရဵုထူဵုစီုစဉ် ရှေိမရှေိ 

ေကျောင်ဵသဳုဵစာုုပ်နှေငဴ်စာေရဵကိရိယာ လုေဳလာက်မလုဳေလာက် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျောဵုတွက်ေကျောင်ဵ စရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပမငဴ်ုသငဴ်ုတငဴ် 

ေကျောင်ဵုာဵကစာဵဆိုင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵလက်လှေမ်ဵမီမှု မရှေိနည်ဵ  

မိဘဆရာုသင်ဵ ၏ု န်ဵကဏ္ဍ ေကာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ေဘဵုန္တရာယ်ေကကာငဴ်ပျေက်စီဵပ င်ဵ  မရှေိနည်ဵ လတ်မျောဵ 

ရင်ဵ ပမစ် … (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မရိပ်ဖုုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာုသင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ေ ျေဵရွာတွင် ပညာေရဵ ဏ္ဍတွင် က ုဳေတွ့ရသည်ဴ အခ ်အခဲနှင်ဴ ပပဿနာ 
မျောဵမှော ေကျောင်ဵုာဵကစာဵဆိုင်ရာပစ္စည်ဵမျောဵ လက်လှေမ်ဵမီမှု ုလွန်နည်ဵပါဵေနသည်ကို ေတွ့ရှေရိ 
ပါသည်။ 
 
(ဇ)   ကျေန်ဵမာေရဵနှေငဴ်ုာဟာရ 

(ဇ-၁)    ုပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 
ဇယာဵ (၃၄) ုပဖစ်မျောဵေသာေရာဂါမျောဵ 

စဉ် ေရာဂါ ပျေ ဳ့နှေဳ္ဓမှု/ပဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵ ေလျှာ ပမငဴ် နိမဴ် မရှေိ 

၂ ေသွဵလနွ်တုပ်ေကွဵ ပမငဴ် နိမဴ် မရှေိ 

၃ ငှေက်ဖျောဵ ပမငဴ် နိမဴ် မရှေိ 

၄ ုသက်ရှေူလမ်ဵေကကာင်ဵ ကူဵစက်ေရာဂါ ပမငဴ် နိမဴ် မရှေိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှေတဆင်ဴကူဵစက်နိုင်ေသာေရာဂါမျောဵ ပမငဴ် နိမဴ် မရှေိ 

၆ တီဘီ ပမငဴ် နိမဴ် မရှေိ 

၇ ဆီဵ ျေ ို ပမငဴ် နိမဴ် မရှေိ 

၈ ေသွဵတိုဵ ပမငဴ် နိမဴ် မရှေိ 

၉ ုသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမငဴ်     နိမဴ်         မရှေိ 

၁၀ ုာဟာရ ျေ ို့တဲဴမှု ပမငဴ်     နိမဴ်         မရှေိ 

၁၁ ုပ ာဵကူဵစက်နိုငေ်သာေရာဂါမျောဵ ပမငဴ်     နိမဴ်         မရှေိ 

ရင်ဵ ပမစ် … (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ုမျေ ိုဵသမီဵ ုပု်စု (၂) ေကျေဵလက် 

ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေ ျေဵရွာတွင် ဝမ်ဵပျေက်ဝမ်ဵေလျှာေရာဂါမျောဵသည် ရာသီုလိကု်ပဖစ်ပွာဵမှု 
ုနည်ဵငယ်ရှေိမပီဵ၊ ဆီဵ ျေ ို၊ ေသွဵတိုဵ၊ ုသည်ဵေရာငေ်ရာဂါမျောဵ ပဖစ်ပွာဵမှုုာဵ သက်ကကီဵရာယ်ုိုုပိုင်ဵ  
ုပဖစ်မျောဵသည်ကို ေတွ့ရှေိရပါသည်။ အပခာဵေရာဂါပဖစ်ပွာဵမှုမျောဵ မရှိပါ။  
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(ဇ-၂)   လွန် ဲဴေသာ (၁၂) လုတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နှေဳမှု 
ဇယာဵ (၃၅)  လွန် ဲဴေသာ (၁၂) လုတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵ နှေဳမှု 
 

စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵ ပ င်ဵ(ရှေိ၊မရှေိုမှေန်ပ စ်ရန်) ရှေိ မရှေိ 
၁ ုဆုတ်ေရာဂါ   
၂ ဆုဳဆို္ဓ၊ကကက်ညှာ၊ေမဵ ိုင်နှေင်ဴု သည်ဵေရာင်ု သာဵဝါ   
၃ ပိုလီယုိေရာဂါ   

၄ ေမဵ ိုင် (ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလုတွင်ဵ)   
၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ ုပ ာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵနှေဳမှု   

၇ 
ုာဟာရမှေတ်တမ်ဵယူမှု 
(ုရပ်ုပမင်ဴ၊ုေလဵ ျေနိ်၊လက်ေမာင်ဵ ပတ်) 

  

၈ ုာဟာရပညာေပဵုစီုစဉ်   

ရင်ဵ ပမစ် … (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖုပု်စု၊ုမျေ ိုဵသမီဵုုပ်စု၊ (၂) 
ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေ ျေဵရွာတွင် လွန်ခဲဴေသာ(၁၂)လအတွင်ဵ  ျေန်ဵမာေရဵဌာနမှ  ာ ွယ် 
ေဆဵမျောဵပဖစ်ေသာ ေမဵ ိုင်/ဝက်သက်ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆဵမျောဵ လာေရာ ်ထိုဵနဳှေပဵ ဲဴပါသည်။ 
ကျေန်ဵမာေရဵုသိပညာ ေပဵ ေဟာေပပာပွဲ မျောဵနှေငဴပ်တ်သက်၍ ေကျေဵရာာသုိ္ဓ လာေရာက်ေဟာေပပာ/ 
ုသိေပဵမှုမျောဵ မရှေိပါ။ 
 
(ဇ-၃)  ကျေန်ဵမာေရဵုေထာက်ုပဴဳမျောဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵ န်ဵမျောဵ) 
ဇယာဵ (၃၆) ကျေန်ဵမာေရဵုေထာက်ုပဴဳနှေင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 

ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာငမ်ှု  ရီဵုကွာုေဝဵ (မိုင်) ု န်ဵ/ကုတငလ်ုဳေလာက်မှု 

ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 
ဌာန ွဲ 

၀မှေ၁မိုင် 
၁မိုင်မှေ၃မိုင် 
၃မိုင်မှေ၅မိုင် 
၅မိုင်မှေ၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်ုထက် 

ရှေိ 
မရှေိ 

တိုက်နယ်ေဆဵရုဳ 

၀မှေ၁မိုင် 
၁မိုင်မှေ၃မိုင် 
၃မိုင်မှေ၅မိုင် 

၅မိုင်မှေ၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်ုထက် 

ရှေိ 

မရှေိ 

မမို့နယ်ေဆဵရုဳ ၀မှေ၁မိုင် ရှေိ 
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ကျေန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာငမ်ှု  ရီဵုကွာုေဝဵ (မိုင်) ု န်ဵ/ကုတငလ်ုဳေလာက်မှု 

၁မိုင်မှေ၃မိုင် 
၃မိုင်မှေ၅မိုင် 
၅မိုင်မှေ၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်ုထက် 

မရှေိ 

ေဆဵဆိုင် 

ရာာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 
ရာာုနီဵုနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်ရှေိသ
ည်ရာာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 
ရာာုနီဵုနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်မရှေိပ

ူါ 

ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကိုစ
နစ်တကျေသုိေလှောငထ်ာဵသည် 
ေဆဵဆိုင်တွင်ေဆဵဝါဵမျောဵကိုစ
နစ်တကျေသုိေလှောငထ်ာဵပ င်ဵမရှေိ
ပါ 

ရင်ဵ ပမစ် … (၁) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖုပု်စု၊ုမျေ ိုဵသမီဵုပု်စု၊ (၂) ေကျေဵလက် 
ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ကျေန်ဵမာေရဵကဏ္ဍနှေငဴ်ပတ်သက်၍ ေ ျေဵရွာတွင် ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန 
မရှိေသာ်လည်ဵ  ျေန်ဵမာေရဵ ိစ္စနှငဴ် ပတ်သ ်၍ ပင်ေလာင်ဵမမို့နယ်ပပည်သူ့ ေဆဵရုဳတွင်လည်ဵ 
ေဆဵ ုသကကပါသည်။ ေကျေဵရာာတွင်ဵ တွင် ကျေန်ဵမာေရဵုတွက် ုေရဵေပ္ဒကုသရန် ေဆဵ န်ဵ/ 
ေဆဵဆိုင် မျောဵ မရှေိပါ။ 

 
(စျေ)    ေရနှေင်ဴပတ်ဝန်ဵကျေငသ်န့်ရှေင်ဵ ေရဵ 
(စျေ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရှေိမှု 
ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရှေိနိုင်မှု 

ေရရရှေိနိုင်မှု 

ုသဳုဵပပုေ

ေူာ 
ုမိ်ေထာင်

စ ု

ေသာက်သဳုဵေရ 
ုရည်ုေသွဵ 

စမ်ဵ သပ် 

စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တကျေ 

စမ်ဵသပ ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှု ရှေိပါက “ရှေိ”၊ 

မရှေိပါက “မရှေိ” ) 

ေရ ုရည်ုေသွဵ 
(ေသာက်သုဳဵေရ 
ုရည် ုေသွဵ 

စမ်ဵသပစ်စ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရှေိ” ဟု 
ေပဖ ဆို ထာဵပါက 

ေပဖဆိုရန်။ “မရှေိ” ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလို) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရှေိ 
နိုငမ်ှုနှေငဴ် လုဳေလာက် 

မှု ုေပ ုေန 

(ရာသီမေရာဵ ရပါက 
ေနွ၊ မိုဵနှေင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလုဳဵကို 

ေရာဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှေိ        မရှေိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ         

ုဝစီိတွင်ဵ/ 
စက်တပ် 

 ရှေိ        မရှေိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ         

ုဝစီိတွင်ဵ/   ရှေိ        မရှေိ ေကာင်ဵ  သငဴ်   ေနွ              
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ေရရရှေိနိုင်မှု 

ုသဳုဵပပုေ
ေူာ 

ုမိ်ေထာင်
စ ု

ေသာက်သဳုဵေရ 
ုရည်ုေသွဵ 

စမ်ဵ သပ် 
စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တကျေ 
စမ်ဵသပ ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရှေိပါက “ရှေိ”၊ 
မရှေိပါက “မရှေိ” ) 

ေရ ုရည်ုေသွဵ 

(ေသာက်သုဳဵေရ 
ုရည် ုေသွဵ 

စမ်ဵသပစ်စ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရှေိ” ဟု 
ေပဖ ဆို ထာဵပါက 

ေပဖဆိုရန်။ “မရှေိ” ဟု 
ေပဖဆိုထာဵ ပါက 

ေပဖရန်မလို) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရှေိ 
နိုငမ်ှုနှေငဴ် လုဳေလာက် 

မှု ုေပ ုေန 
(ရာသီမေရာဵ ရပါက 
ေနွ၊ မိုဵနှေင်ဴ ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျေ ိုဵလုဳဵကို 

ေရာဵေပဵပါရန်) 

တုဳကင် ညဴဳ  မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ         

မိုဵေရ 
သုိေလှောင် 
ကန်  

၆ ရှေိ        မရှေိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ         

ပမစ်/ေ ျောင်ဵေ
ေူ 

 ရှေိ        မရှေိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ         

ေရကန် ၆၀ ရှေိ        မရှေိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ         

စိမဴ်စမ်ဵေရ ၆၀ ရှေိ        မရှေိ 
ေကာင်ဵ  သငဴ်  

ညဴဳ 

 ေနွ              
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ         

ရင်ဵ ပမစ်… (၁) ုိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - 
ရပ်မိရပ်ဖုပု်စု၊ုမျေ ိုဵသမီဵုုပ်စု၊ (၃) ေကျေဵရာာသယဳဇာတပပေပမပုဳ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေ ျေဵရွာရှိ အမိ်ေထာင်စုအာဵလုဳဵ သည် ေသာ ်သဳုဵေရအာဵ စိမဴ်စမ်ဵေရကိုသာ 
အဓ ိ အသဳုဵပပုက သပဖင်ဴ ေနွရာသီ ျေနိ်တွင် ေသာက်သဳုဵေရရရှေိေရဵုတွက် ု က်ု ဲရှေိပါသည်။  
မိုဵ  ၊ေဆာင်ဵ  ေသာ ်သဳုဵေရ ုနည်ဵငယ်ဖူလုဳေသာ ေ ျေဵရွာပဖစ်ပါသည်။  
(စျေ-၂) သန့်ရှေင်ဵေရဵုေပ ုေန (ုမိ်သာုမျေ ိုဵုစာဵနှေင်ဴုမိ်ေထာင်စုုေရုတွက်) 
ဇယာဵ (၃၈) ုမိ်သာုမျေ ိုဵုစာဵ 

သဳုဵစွဲနိုငေ်သာုမိ်သာုမျေ ိုဵုစာဵ သဳုဵစွဲနိုငေ်သာုမိ်ေထာငစ်ု 

သန့်ရှေင်ဵေသာယင်လုဳုိမ်သာသဳုဵစွဲမှု 

ေရဆွဲုမိ်သာ - 

ေရေလာင်ဵ /ယင်လုဳုမိ်သာ  

မသန့်ရှေင်ဵ ေသာယငလ်ုဳုမိ်သာသဳုဵစွဲမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵုိမ်သာ - 
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သဳုဵစွဲနိုငေ်သာုမိ်သာုမျေ ိုဵုစာဵ သဳုဵစွဲနိုငေ်သာုမိ်ေထာငစ်ု 

တွင်ဵမရှေိုမိ်သာ - 

ုမိ်သာမရှေိ - 

ရင်ဵပမစ်… (၁) ုိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်ုုပစ်ုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုုပစ်ု၊ ုမျေ ိုဵ 
သမီဵုုပစ်ု၊ (၃) ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျေဵလက်ကျေန်ဵမာေရဵဌာန ွဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေ ျေဵရွာရှိ အမိ်ေထာငစ်ု(၆၀)စုသည် ယင်လုအဳိမ်သာအသဳုဵပပုလျေ ်ရှိမပီဵ 
အချေ ို့ေသာ အမိ်ေထာငစ်ုမျောဵသည် တစ်အိမ် နစ်အိမ်ေထာငစ်ု ေနထိုင်က သည်ဴအတွ ် အမိ်သာအာဵ 
ဝိုင်ဵသဳုဵသည်ဴစနစ်  ျေငဴ်သဳုဵက ပါသည်။ 
 
(ည)   ကျောဵ −  မေရဵရာ 
ဇယာဵ (၃၉) ကျောဵ − မေရဵရာ 

# 
ေကျေဵရာာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖွဳ့မဖိုဵေစေရဵုတွက်ုမျေ ိုဵသမီ

ူဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာငရ်ည်ပမှင်ဴသငဴ်ေသာု ျေက်မျောဵ 

ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွင်တက်ေရ
ူာက်သူမျောဵမှေမှေန်သည်ဟုယူဆေသာ

တစ် ုကိုေရာဵေပဵပါရန် 

၁ 
ေကျေဵရာာစီမဳုပု် ျေုပ်မှုစနစ်တွင်ုမျေ ိုဵသမီဵ မျောဵတက်က
ပူွစွာပါ ဝငမ်ှု/ေ ါင်ဵေဆာငမ်ှု 

ရှေိ မရှေိ 

၂ 
ေကျေဵရာာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှေင်ဴုဖွဲ့ုစည်ဵမျောဵ 
တွင်ုမျေ ိုဵသမီဵ မျောဵတက်ကကစွာပါဝငေ်ဆာင်ရာက်မှု 

ရှေိ မရှေိ 

၃ 
လွန် ဲဴေသာနှေစ်ုတွင်ဵ ေကျေဵရာာုတွင်ဵရှေိမနိ်ဵကေလဵ
မျောဵ/ ုမျေ ိုဵသမီဵမျောဵုာဵ သဳသယပဖစ်ဖွယ် ုကကမ်ဵ 
ဖက်မှု (သုိ္ဓ) တိုင်ကကာဵမှုမျောဵ 

ရှေိ မရှေိ 

၄ 
ုမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာုကကမ်ဵဖက်မှုမျောဵုတွက်ဥပေဒ 
နှေင်တဴရာဵမျှတမှုဆိုငရ်ာမျောဵုတွက်လူထု၏ုသိ 
ုပမင်ရှေိမှု 

ရှေိ မရှေိ 

၅ 

ုမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသတင်ဵ ု ျေက်ုလက်နှေငဴ်သင်တန်ဵမ
ူျောဵလက်လှေမ်ဵမီမှု(ဥပမာ-စိုက်ပျေ ိုဵေရဵဆိုင်ရာ တိုဵ ျေဲ့ 
ပညာေပဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ၊ုိမ်တွင်ဵ မှုသက်ေမွဵသင်
တန်ဵမျောဵ၊ေဘဵုန္တရာယ်ကကိုတငပ်ပငဆ်ငမ်ှုနှေငဴ်ုသိ
ုပမင်ပမှငဴ်တင်ပ င်ဵ မျောဵ) 

ရှေိ မရှေိ 

၆ 
ုမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ဘဏ်နှေငေ်ငွေကကဵဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵ
လက်လှေမ်ဵမီမှု 

ရှေိ မရှေိ 

၇ 

စိုက်ပျေ ိုဵေရဵနှေင်ဴစိုက်ပျေ ိုဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျောဵတွ

င်ု မျေ ိုဵ 
သာဵနှေင်ဴုမျေ ိုဵသမီဵမျောဵုတွက်တူညီေသာုလုပ်ု
ကိုင်ု ွင်ဴုလမ်ဵမျောဵ 

ရှေိ မရှေိ 
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# 
ေကျေဵရာာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖွဳ့မဖိုဵေစေရဵုတွက်ုမျေ ိုဵသမီ

ူဵမျောဵ၏ စွမ်ဵေဆာငရ်ည်ပမှင်ဴသငဴ်ေသာု ျေက်မျောဵ 

ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပွဲတွင်တက်ေရ

ူာက်သူမျောဵမှေမှေန်သည်ဟုယူဆေသာ
တစ် ုကိုေရာဵေပဵပါရန် 

၈ 
ုမိ်ေထာငစ်ု(သုိ္ဓ)ေကျေဵရာာထက်ေကျော်လွန်၍ 
ုမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ ဦဵေဆာငလ်ှုပ်ရှောဵမှု 

ရှေိ မရှေိ 

ရင်ဵ ပမစ် (၁) ုဖဲွ့ုစည်ဵမျောဵစာရင်ဵ ၊ (၂) ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖုပု်စု၊ ုမျေ ိုဵသမီဵ 
ုပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ေ ျေဵရွာတွင်ဵရှိ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသည် စီမဳအုပ်ချေုပ်ေရဵစနစ်တွင်လည်ဵေ ာင်ဵ ၊ 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵနှင်ဴေ ျေဵရွာတွင်ဵ အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွင်လည်ဵေ ာင်ဵ ပါဝငေ်ဆာင်ရွ ်မှု 
အာဵနည်ဵက ပါသည်။ 
 
ဋ)     ုေပ  ဳုေဆာက်ုဦမျောဵုေပ ုေန 
(ဋ-၁)  ေကျေဵရာာ၏လမ်ဵ တည်ရှေိမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေကျေဵရာာ၏လမ်ဵ တည်ရှေိမှုုေပ ုေန 

လမ်ဵ ုမျေ ိုဵ 
ုစာဵ 

ုမျေ ိုဵ 
ုစာဵ 

ုရည်ု
ေသွဵ 

တည် 
ေဆာက် 

 ဲဴေသာနှေစ် 

ရာသီု
လိကု်သဳုဵ

စွဲနိုငမ်ှု 

လမ်ဵ ုရှေည် 
(မိုင်) 

ေဘဵ 
ုန္တရာယ်မျေ

ူာဵေကကာငဴ် 
ပျေက်စီဵမှုရှေိပ
ူါကေဖာ်ပပ

ရန် 

ရာာတွင်ဵလမ်ဵ  
၁၂၃
၄၅
 

ေကာင်ဵ
သငဴ်
ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်ုထက်
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရ
ူာသီ
တစ်နှေစ်ပ

တ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်ုထ

က် 

ရှေိ 
မရှေိ 

 ျေဉ်ဵကပ်လမ်ဵ  
၁၂၃
၄၅
 

ေကာင်ဵ
သငဴ်
ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်ုထက်
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရ
ူာသီ
တစ်နှေစ်ပ
တ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်ုထ
က် 
 

ရှေိ 
မရှေိ 

ရာာ ျေင်ဵဆက် 
လမ်ဵ  

၁၂၃
၄၅
 

ေကာင်ဵ
သငဴ်
ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်ုထက်
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရ

ူာသီ
တစ်နှေစ်ပ
တ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်ုထ

ရှေိ 
မရှေိ 
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လမ်ဵ ုမျေ ိုဵ 
ုစာဵ 

ုမျေ ိုဵ 
ုစာဵ 

ုရည်ု
ေသွဵ 

တည် 
ေဆာက် 

 ဲဴေသာနှေစ် 

ရာသီု
လိကု်သဳုဵ

စွဲနိုငမ်ှု 

လမ်ဵ ုရှေည် 
(မိုင်) 

ေဘဵ 

ုန္တရာယ်မျေ
ူာဵေကကာငဴ် 
ပျေက်စီဵမှုရှေိပ
ူါကေဖာ်ပပ

ရန် 

က် 
 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ  
၁၂၃
၄၅
 

ေကာင်ဵ
သငဴ်
ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်ုထက်
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရ
ူာသီ
တစ်နှေစ်ပ
တ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်ုထ
က် 

ရှေိ 
မရှေိ 

ရင်ဵ ပမစ်… ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု။ 
မှေတ် ျေက်။ ေပမသာဵလမ်ဵ-၁၊ ေကျောက်ေ ျောလမ်ဵ-၂၊ ေကျောက် င်ဵ လမ်ဵ-၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်ဵ-၄၊ 
ကတ္တရာလမ်ဵ -၅ 

ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေ ျေဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမျောဵသည် ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်မပီဵ မိုဵရာသီတွင် 
သွာဵလာေရဵ  က် ဲပါသည်။ ရွာချေင်ဵဆ ်လမ်ဵ မျောဵ ေကျောက် င်ဵ လမ်ဵပဖစ်မပီဵ 
သွာဵလာရ က် ဲပါသည်။ ေ ျေဵရွာ ၏  နုထ်ုတ်လမ်ဵမှာလည်ဵ (၁/၀)မိုင်ရှိမပီဵ မိုဵရာသီချေနိ်တွင် 
သွာဵလာရခ ်ခဲသည်ဴအတွ ်  ုန် ထုတ်လမ်ဵ အဆင်ဴပမငဴ်တင်ေဆာငရ်ွ ်ေပဵရန် လိအုပ်ပါသည်။ 
 
(ဋ-၂)   ေကျေဵရာာ၏တဳတာဵတည်ရှေိမှု 
ဇယာဵ (၄၁) ေကျေဵရာာ၏တဳတာဵတည်ရှေိမှုုေပ ုေန 

တဳတာဵုမျေ ိ
ူုဵုစာဵ 

ုရာယ်ုစာဵ 
(ုလျောဵ၊ုနဳ၊ 

ုပမငဴ်) 

ုရည်
ုေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
 ဲဴေသာနှေစ် 

ရာသီုလိကု် 
သဳုဵစွဲနိုငမ်ှု 

ေဘဵုန္တ 

ရာယ်မျောဵက
ပူေူာငဴ် 

ပျေက်စီဵမှုရှေိပ
ူါကေဖာ်ပပ

ရန် 

ဆိပ် ဳတဳတ
ူာဵ 

- 
ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်ုထက်
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ
တစ်နှေစ်ပ
တ်လုဳဵ 

ရှေိ 
မရှေိ 

ကွန်ကရစ်
တဳတဳတာဵ 

- 
ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်ုထက်

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ
တစ်နှေစ်ပ
တ်လုဳဵ 

ရှေိ 
မရှေိ 



62 

  

တဳတာဵုမျေ ိ
ူုဵုစာဵ 

ုရာယ်ုစာဵ 
(ုလျောဵ၊ုနဳ၊ 

ုပမငဴ်) 

ုရည်
ုေသွဵ 

တည်ေဆာက် 
 ဲဴေသာနှေစ် 

ရာသီုလိကု် 
သဳုဵစွဲနိုငမ်ှု 

ေဘဵုန္တ 

ရာယ်မျောဵက
ပူေူာငဴ် 

ပျေက်စီဵမှုရှေိပ
ူါကေဖာ်ပပ

ရန် 
 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 
 

ေကာင်ဵ 

သငဴ် 
ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်ုထက်
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ

တစ်နှေစ်ပ
တ်လုဳဵ 

ရှေိ 

မရှေိ 

ကကိုဵတဳတာဵ - 
ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်ုထက်
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ
တစ်နှေစ်ပ
တ်လုဳဵ 

ရှေိ 
မရှေိ 

ဝါဵတဳတာဵ - 
ေကာင်ဵ 
သငဴ် 

ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်ုထက်
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ
တစ်နှေစ်ပ

တ်လုဳဵ 

ရှေိ 
မရှေိ 

ေရ ပန် ၅ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 
၅နှေစ်ုထက်
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ
တစ်နှေစ်ပ
တ်လုဳဵ 

ရှေိ 
မရှေိ 

ေရေကျော် - 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 

ညဴဳ 

၆လမှေ၁နှေစ် 
၂နှေစ်မှေ၅နှေစ် 

၅နှေစ်ုထက်
 

ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ
တစ်နှေစ်ပ

တ်လုဳဵ 

ရှေိ 
မရှေိ 

ရင်ဵ ပမစ်… ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။   .......ေကျေဵရာာသည် .................ေဒသပဖစ်မပီဵ 
ပမစ်၊ေ ျောင်ဵမျောဵမရှေိပ င်ဵေကကာငဴတ်ဳတာဵ ေကျေဵရာာုတွင်ဵ တဳတာဵုသဳုဵပပုမှုမရှေိေကကာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ 
ရှေိရပါသည်။ေကျေဵရာာုတွင်ဵ ေရ ပန်ုသဳုဵပပုမှုမျောဵသာရှေိပါသည်။ 
 
 

(ဋ-၃)  ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵ 
ဇယာဵ (၄၂) ေရေကကာင်ဵ သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵ (ုသဳုဵမပပုပါက ုကွာုေဝဵ (မိုင်) ုကွက ်
ေုာက်ရှေိ ုသဳုဵမပပုပါုကွကတ်ွင်ပ စ်ပါ)။ 
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သယ်ယူပို္ဓေဆာင်

ေရဵ 
ုကွာုေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်ုမျေ ိုဵုစာဵ ရာသီုလိကု်သဳုဵစွဲနိုငမ်ှု 

ပမစ်ေကကာင်ဵ 

၀မှေ၁၀မိုင် 
၁၁မှေ၂၀မိုင် 
၂၁မှေ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်ုထက် 
ုသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ 

ပင်လယ်ေရ 
ေကကာင်ဵ  

၀မှေ၁၀မိုင် 
၁၁မှေ၂၀မိုင် 
၂၁မှေ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်ုထက် 
ုသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ 

ုပ ာဵ 
(ေ ျောင်ဵ၊ေပမာင်ဵ ၊ 
ုင်ဵ၊ုိုင်) 

၀မှေ၁၀မိုင် 
၁၁မှေ၂၀မိုင် 
၂၁မှေ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်ုထက် 
ုသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵ ရာသီ 
တစ်နှေစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵ ပမစ်… ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု။ 
မှေတ် ျေက်။၁ – ေလှေ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ေလှေ၊၃ - သေဘော။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေ ျေဵရွာေနပပည်သူမျောဵသည် ေ ျေဵရွာအနီဵပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှေငဴ် မမို့သို္ဓသွာဵ 
လာဆ ်သွယ်ရာတွင် ကုန်ဵလမ်ဵ ေကကာင်ဵ ကိုသာ ုဓကိထာဵ ုသဳုဵပပုဆက်သွယ်ကကပါသည်။ 
 
 (ဋ-၄)  သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵယာဉ်မျောဵနှေင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ 
ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျောဵ 

ယာဉ်ုမျေ ိုဵ
ုစာဵ 

ေလှေ၊ 
သမ္ဘာန် 

စက်
ေလှေ 

စက်
ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ် 
ဆိုင် ကယ် 

သဳုဵဘီဵ
ဆိုင် 

ကယ ်

ေထာ်
လာဂျေ ီ

ကာဵ 
ပမင်ဵ  

လှေည်ဵ 
နွာဵ 

လှေည်ဵ 

ုေရုတွက် - - - ၄၈ - - ၂ - ၅ 

ရင်ဵ ပမစ်…ုမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေ ျေဵရွာေနပပည်သူမျောဵသည် ေ ျေဵရွာအနီဵပတ်ဝန်ဵ ျေင်နှေငဴ် မမို့သို္ဓသွာဵ 
လာဆ ်သွယ်ရာတွင် ကုန်ဵလမ်ဵ ေကကာင်ဵ ကိုသာ ုဓကိထာဵ ုသဳုဵပပုဆက်သွယ်ကကမပီဵ ေရလမ်ဵ 
ေကကာင်ဵ  ုသဳုဵပပုမှု မရှေိပါ။ သွာဵလာမှုုေနပဖငဴ် ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ုသဳုဵပပုမှုမျောဵပပာဵမပီဵ သယ်ယူ 

ပို္ဓေဆာငေ်ရဵယာဉ်ုေနပဖင်ဴ ကာဵမျောဵုာဵ ငှောဵရမ်ဵုသုဳဵပပုေနရဆဲပဖစ်ေကကာင်ဵ ေတွ့ရှေိရပါသည်။ 
 
(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရှေိမှု 
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ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရှေိမှုုေပ ုေန 

ရင်ဵ ပမစ် 
ုမိ်ေထာင်

စ ု

ုမျေ ိုဵသမီဵဦဵ 
ေဆာင်သည်ဴ 
ုမိ်ေထာငစ်ု 

ပပုပပငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် 
ု က် 

ု ဲ 

မဟာဓာတ်ုာဵလိုင်ဵ    
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖ
ဆို 

ရှေိမရှေိ 

ဆိုလာစနစ်  - 
- ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖ

ဆို 
ရှေိမရှေိ 

ုေသဵစာဵေရုာဵလျှပ်စစ် - 
- ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖ

ဆို 
ရှေိမရှေိ 

ဒီဇယ်သဳုဵုငဂ်ျေင် - - 
ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖ
ဆို 

ရှေိမရှေိ 

ေလစွမ်ဵုင် - 
- ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖ

ဆို 
ရှေိမရှေိ 

ဇီဝေလာငစ်ာ - 
- ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖ

ဆို 
ရှေိမရှေိ 

ုမျေ ိုဵုမည် ွဲပ ာဵေဖာ်ပပပ
ပူင်ဵမပပုနိုငေ်သာလျှပ်စစ်
ဓာတ်ုာဵေပဵစနစ် 

- 
- 

ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖ
ဆို 

ရှေိမရှေိ 

လျှပ်စစ်မီဵုသဳုဵမပပုနိုင်ေ
ေူာ 

၂ -   

ရင်ဵ ပမစ်… (၁) ုမိ်ေထာငစ်ုစာရင်ဵ ေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်ုပု်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ - ရပ်မရိပ်ဖုပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေ ျေဵရွာတွင် မဟာဓါတ်အာဵလိငု်ဵေရာ ်ရှမိပီဵပဖစ်သပဖငဴ် အမိ်ေထာငစ်ု(၅၈) 
စုလုဳဵသည် လျှေပ်စစ်မီဵ ိုသာ အသဳုဵပပုနိုငက်ကပါသည်။ ကျေန်ရှေို ိမ်ေထာငစ်ု(၂)စုသည် လျှပ်စစ်မီဵကို 
ုသဳုဵမပပုနိုင်ေသာေကကာငဴ် ဆိုလာမီဵကိုသာ သုဳဵစွဲကကသည်ကို ေလဴလာေတွ့ရှေိရပါသည်။ 
 
(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှေင်ဴသတင်ဵ ု ျေက်ုလက်ဆိုင်ရာနည်ဵ ပညာ 
ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှေငဴ်သတင်ဵ ု ျေက်ုလက်နည်ဵပညာုေပ ုေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗွီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
ုင်တာနက်လက်လှေမ်ဵမီ 

သည်ဴုိမ်ေထာငစ်ု 

ုေရုတွက်      

ရင်ဵ ပမစ်… ုမိ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။  ေ ျေဵရွာတွင် အမိ်ေထာငစ်ုတိုင်ဵ လ ် ိုင်ဖုန်ဵမျောဵ  ိုင်ေဆာင် အသဳုဵပပု 
က သပဖငဴ် ေ ျေဵရွာ၌ လ ် ိုငဖ်ုန်ဵအမျောဵဆုဳဵပိုင်ဆိုငက် မပီဵ တီဗွ၊ီ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ မျောဵ လည်ဵ 
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ုနည်ဵငယ်ပိုင်ဆိုင်ကကပါသည်။အင်တာန ် လ ်လမှ်ဵမီမှုရှေိေသာ်လည်ဵ ု ျေ ို့ေသာ ုမိ်ေထာင်စု 

မျောဵသည် ုငတ်ာနက်ုသဳုဵမပပုကကပါ။  
 
(ဎ)  ယဉ်ေကျေဵမှုနှေင်ဴလူငယ်ဖွဳ့ မဖိုဵေရဵ 
ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျေဵမှုနှေင်လဴူငယ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵုေပ ုေန 

 ယဉ်ေကျေဵမှုနှေငဴ်လူငယ်ဖွဳမဖိုဵေရဵဆိုင်ရာမျောဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵုနာဵယူုပန်ဵေပဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပွဲရွှေငပ်ွဲမျေ
ူာဵရှေိပ င်ဵ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွငပ်ါဝငမ်ှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝငမ်ှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆိုပါ 

ုာဵကစာဵနှေငဴ်ကာယေလဴကျေငဴ် န်ဵမျောဵပပုလုပ်ရန်ေနရာနှေ
ငဴ်ုေထာက်ုကူပပုပစ္စည်ဵမျောဵရှေိပ င်ဵ 

ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆိုပါ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵတွငပ်ါဝငမ်ှု ေကာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေပဖဆိုပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထုဳဵ စဳမျောဵနှေငဴ်ယဉ်ေကျေဵမှုုေမွုနှေစ်မျောဵထိန်ဵ
သိမ်ဵေစာငဴ်ေရှောက်ပ င်ဵ တွင်ပါဝငမ်ှု 

မရှေိနည်ဵ မျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵကိုမိမိကိုယ်တိုငေ်လဴလာသင်ယူနိုငမ်ည်ဴ

ေနရာမျောဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊စာကကည်ဴတိုက်မျောဵစသည်
တို္ဓတွငဝ်ငေ်ရာက်ေလဴလာသင်ယူနိုငပ် င်ဵ  

ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵ ပမစ်… ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - လူငယ်ုပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေ ျေဵရွာရှိ လူငယ်မျောဵသည် ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ၊ လူမှုေရဵ၊ ဘာသာေရဵ 
လုပ်ငန်ဵတွင် ပူဵေပါင်ဵ ပါဝငမ်ှု အသငဴ်အတငဴ်အာဵေ ာင်ဵေသာ်လည်ဵ ရိုဵရာယဉ်ေ ျေဵမှု/ အေမွအနှစ် 
ထိန်ဵသိမ်ဵမှုမျောဵတွင်လည်ဵေ ာင်ဵ ၊  ိုယ်တိုငအ်သိပညာေလဴလာသင်ယူမှုမျောဵ၊ လိ ု်စာဵမှုမျောဵ 
တွင် လည်ဵေ ာင်ဵ  အာဵနည်ဵ က သည် ို ေတွ့ရှိရပါသည်။ 
 
(ဏ)  ေကျေဵရာာတည်မငိမ်ေရဵနှေငဴ်ေဘဵကင်ဵလုခဳ ုဳေရဵုေပ ုေန 
(ဏ-၁) လုခဳ ုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵုာဵလက်လှေမ်ဵမီမှု 
ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵ လုဳခ ုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာငမ်ှုုေထာက်ုကူမျောဵုာဵလက်လှေမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ကျောဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတို
ငမ်ျောဵ၊ေကကဵနန်ဵလိုင်ဵ ၊ုငတ်ာနက်လိုင်ဵ၊
ရုပ်ပမင်သဳကကာဵလိုင်ဵ၊ေရဒီယုိလိငု်ဵ စေသ
ူာဆက်သွယ်ေရဵနှေငဴ်သတင်ဵ ု ျေက်ု

လက်ပဖန့်ေဝပ င်ဵ ဆိုငရ်ာုေထာက်ု
ကူပပုုေဆာက်ုဦမျောဵရှေိပ င်ဵနှေင်ဴလက်
လှေမ်ဵမီပ င်ဵ  

ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ 
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ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ ကျောဵ မ 

ုာမ ဳလုပ်ငန်ဵမျောဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ
ကိုရရှေိနိုင်ပ င်ဵ  

ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ 

လူထုုေပ ပပုသဘာဝေဘဵုန္တရာယ်
ေလျှာ ဴ ျေေရဵုစီုစဉ် 

ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ 

ဆိုင်ကလုန်ဵ (သုိ္ဓ) ုေရဵေပ္ဒုေပ  
ုေနုကာုကွယ်မျောဵနှေငဴလ်က် 
လှေမ်ဵမီပ င်ဵ  

ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ 

မှု င်ဵမျောဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျောဴ ျေေရဵ
ုတွက်ရဲဘက်ဆိုငရ်ာမျောဵမှေဝန်ေဆာင်
မှုေပဵပ င်ဵ 

ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ 

မီဵေဘဵုန္တရာယ်ကာကွယ်ပ င်ဵ ဆိုငရ်ာ
ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵနှေငဴ်လက်လှေမ်ဵမီပ င်ဵ  

ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ ရှေိမရှေိမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵ ပမစ်… ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ေ ျေဵရွာတွင် သတင်ဵ အချေ ်အလ ်မျောဵအာဵ  ျောဵ-မ တန်ဵတူ လ ်လှမ်ဵ 
မီမှုရှိေသာ်လည်ဵ ေ ျေဵရွာတွင် အပခာဵဝန်ေဆာင်မှုမျောဵနှငဴ်အေထာ ်အ ူမျောဵ လ ်လှမ်ဵမီမှု 

အာဵနည်ဵက ပါသည်။ ုထူဵသပဖငဴ်မူ င်ဵနှေငဴ ် မီဵေဘဵုန္တရယ်ကာကွယ်ပ င်ဵ ဆိုငရ်ာ ဝန်ေဆာငမ်ှု 
မျောဵတွင် လက်လှေမ်ဵမီမှု ုာဵနည်ဵ ပါသည်။  
 
(ဏ-၂)   မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှု 
ဇယာဵ (၄၈) မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှုုေပ ုေန 

မှု င်ဵပဖစ်ပွာဵမှုုေပ  
ုေန 

လူကနု်ကူဵမှု  ိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွဲမှု ုကကမ်ဵဖက်မှု 

စိုဵရိမရ်သည် 
သာမန် 

မရှေိ 

စိုဵရိမရ်သည် 
သာမန် 

မရှေိ 

စိုဵရိမရ်သည် 
သာမန် 

မရှေိ 

စိုဵရိမရ်သည် 
သာမန် 

မရှေိ 

ရင်ဵ ပမစ်… ဦဵတည်ုုပ်စုေဆွဵေနွဵပ င်ဵ  - ရပ်မိရပ်ဖုုပ်စု၊ုမျေ ိုဵသမီဵ ုပု်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရှေိ ျေက်။ ။ ေ ျေဵရွာရှိ ေ ျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵသည် သတ်မှတ်ထာဵေသာ စည်ဵ မ်ဵ 
မျောဵနှင်ဴအညီေနထိငုက် မပီဵ တရာဵဥပေဒစိုဵမိုဵ၍ စည်ဵ လုဳဵညီညွှတ်မှုရှေိသာ ေ ျေဵရွာပဖစ်သပဖငဴ်  
မှုခင်ဵ ပဖစ်ပွာဵပခင်ဵ  မရှိပါ။ 
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(၁၂) တရုတ်ကုန်ဵ ေကျေဵရာာ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာက်မှုုေပ ပပဇယာဵ 

စဉ် ပပဿနာ ုေကကာင်ဵုရင်ဵ  ုေပ ုေနေကာင်ဵ  
ုဟန့်ုတာဵနှေင်ဴ 

စိန်ေ ္ဒမှု 
ေပဖရှေင်ဵမည်ဴ နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

ုဆိပုပုစီမဳ ျေက်နှေငဴ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၁ ေကျေဵရာာတွင်ဵလမ်ဵမှော 
ေကျောင်ဵသွာဵ 

/လာ၊နာေရဵကိစ္စရပ် မျောဵ 
ပဖစ်ပွာဵသည်ဴ 
ု ါသွာဵလာရန် 
 က် ဲပ င်ဵ 

ေကျေဵရာာရှေိလမ်ဵမှော 
ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်ေန ပ င်ဵ 

ေကကာင်ဴ မုိဵတွင်ဵ ု ါ ရာဳ့နဳွမျောဵ 
ထူထပ် ေပါမျောဵေနပ င်ဵ 

ပစ္စည်ဵမျောဵုလွယ်တကူ ဝယ်ယူ 
နုိင်ပ င်ဵေကျေဵရာာ တွင်ဵလူထုမှေ 

လုပ် ုာဵေပဵ နုိင် ပ င်ဵ၊ ရန်ပဳု 
ေငွထည်ဴဝင်နုိင် ပ င်ဵ 

ေကျေဵရာာလူထုမှေေငွ 
ုင်ုာဵစုိက်ထုတ် 

ကာလုပ်ငန်ဵမပီဵဆဳုဵ 
သည်ဴတုိင်ေုာင် 
ေဆာင်ရာက်နုိင်မှု 
မရှေိပ င်ဵ 

ေကျေဵရာာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေကာ် မတီ 
ဖဲွ့စည်ဵပ င်ဵ ေကျေဵ ရာာသူ/ သာဵ 

မျောဵုာဵ လုပ်ုာဵပဖင်ဴ ပါဝင ်
လုပ်ေဆာငေ်ပဵနိုငပ် င်ဵ  
ဆုိင်ရာ ဌာနမျောဵနှေင်ဴ ျေတ်ိ 
ဆက်ေဆာင် ရာက်ပ င်ဵ၊ 

ေကျေဵရာာတွင်ဵလမ်ဵ ုာဵကွန်ကရစ် 
လမ်ဵုပဖစ် ုဆင်ဴပမှင်ဴတင် 

ေဆာင်ရာက်သွာဵရန် 

၂ -ေသာက်သုဳဵေရုာဵ ေရစု 

ကန်သို္ဓ သွာဵေရာက် ပ်ယူ 
ရပ င်ဵ  

ုမိ်သွယ်ေရတိုငစ်နစ်မရှေိပ င်ဵ ေရစုကန်ရှေိပ င်ဵ ၊ေပမသာဵေရကန် 

နှေငဴ ်စိမဴ်စမ်ဵေရထွက်ရှေိပ င်ဵ  

နည်ဵ ပညာု က်ု ဲ 

နှေငဴေ်ငွေကကဵ 

သက်ဆိုငရ်ာဦဵစီဵဌာနနှေငဴ် ျေတိ် 

ဆက်ေဆာင်ရာက်သွာဵပါမည်။ 

ုမိ်သွယ်ရာေရာက်ေရပိုက်သွယ် 

တန်ဵပ င်ဵ လုပ်ငန်ဵ ေပ(၄၀၀၀) 

၃ ထုတ်ကုန်မျောဵ သယ်ယူပို္ဓ 
ေဆာငရ်ာတွင် ု က် ဲရှေိ 
ပ င်ဵ  

ေကျေဵရာာကုတ်ထုတ်လမ်ဵေပ္ဒရှေိ 
တဳတာဵ ပျေက်စီဵေနပ င်ဵ 

လူထုလုပ်ုာဵနှေငဴ ်ကုန်ကကမ်ဵ 
သဲ၊ေကျောက် ေပါမျောဵပ င်ဵ 

နည်ဵ ပညာု က်ု ဲ 
နှေငဴေ်ငွေကကဵ 

သက်ဆိုငရ်ာဦဵစီဵဌာနနှေငဴ် ျေတိ် 
ဆက်ေဆာင်ရာက်သွာဵပါမည်။ 

ေကျေဵရာာကုန်ထုတ်တဳတာဵ 
တည်ေဆာက်ပ င်ဵ (၂၅”x ၁၂” 
x၁၃”) (၁)စင်ဵ 

၄ မိုဵရာသီု ျေနိ်သွာဵလာရန် 

 က် ဲပ င်ဵ  

ေပမသာဵလမ်ဵမျောဵပဖစ်ေန၍ 

လမ်ဵ မျောဵပျေက်စီဵေနပ င်ဵ ၊  

လူထုလုပ်ုာဵနှေငဴ ်ကုန်ကကမ်ဵ 

သဲ၊ေကျောက် ေပါမျောဵပ င်ဵ 

နည်ဵ ပညာု က်ု ဲ 

နှေငဴေ်ငွေကကဵ 

သက်ဆိုငရ်ာဦဵစီဵဌာနနှေငဴ် ျေတိ် 

ဆက်ေဆာင်ရာက်သွာဵပါ မည။် 

ေကျေဵရာာ ျေင်ဵဆက်လမ်ဵ 

ေကျောက်ေ ျောလမ်ဵ  င်ဵ ပ င်ဵ  
(၁/၀)မိုင် 
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စဉ် ပပဿနာ ုေကကာင်ဵုရင်ဵ  ုေပ ုေနေကာင်ဵ  
ုဟန့်ုတာဵနှေင်ဴ 

စိန်ေ ္ဒမှု 
ေပဖရှေင်ဵမည်ဴ နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

ုဆိပုပုစီမဳ ျေက်နှေငဴ် 
လုပ်ငန်ဵမျောဵ 

၅ ကေလဵငယ်မိ င်မျောဵ 
ုလုပ်ေကာင်ဵ ေကာင်ဵ  
မလပု်ရပ င်ဵ ၊ 

မူကကိုေကျောင်ဵမရှေိပ င်ဵ ၊ ေပမေနရာရှေိပ င်ဵ ၊ လူထုလုပ် 
ုာဵထည်ဴဝငန်ိုငပ် င်ဵ ၊ 

နည်ဵ ပညာု က်ု ဲ 
နှေငဴေ်ငွေကကဵ 

သက်ဆိုငရ်ာဦဵစီဵဌာနနှေငဴ် ျေတိ် 
ဆက်ေဆာင်ရာက်သွာဵပါမည်။ 

မူကကိုေကျောင်ဵေဆာင်ရရှေိေရဵ 
ေဆာငရ်ာက်ပ င်ဵ (၂၀”x၁၄”x၁၂”) 

၆ ကုန်သယ်ယူမှု က် ဲပ င်ဵ  
 

ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်ေနပ င်ဵ ၊ 
လမ်ဵ ကျေဉ်ဵေပမာင်ဵပ င်ဵ  

ေကျေဵရာာေပမပိုင်ရှေင်မျောဵမှေ ေပမ 
ယာလှေူဒါန်ဵနိုငပ် င်ဵ ၊ စိုက်ပျေ ိုဵ 
ေရဵုကျေ ိုဵပပုဧက မျောဵပပာဵပ င်ဵ  

- ေကကဵနှေငဴသ်က်ဆိုင် 
ဦဵစီဵဌာနမျောဵနှေငဴ် ျေတိ် 
ဆက်မှုုာဵနည်ဵပ င်ဵ  

သက်ဆိုငရ်ာဦဵစီဵဌာနနှေငဴ် ျေတိ် 
ဆက်ေဆာင်ရာက်သွာဵပါမည်။ 

-ေကျေဵရာာကုန်ထုတ်လမ်ဵ  
ေဖာက်လုပ်ပ င်ဵ(၁/၀)မိုင ်

၇ ေကျေဵရာာမှေ သာေရဵ 
/နာေရဵ၊ုစည်ဵုေဝဵမျောဵ 
ပပုလုပ် ျေနိ်တွင် ေနရာ 
ု က်ု ဲရှေိပ င်ဵ 
 

ုမျောဵပိုင်  န်ဵမေနရာ 
မရှေိပ င်ဵ 

-လုပ်ုာဵထည်ဴဝငန်ိုငပ် င်ဵ ၊ 
ေပမေနရာရှေိပ င်ဵ  
 

-ေငွေကကဵု က်ု ဲ 
ရှေိပ င်ဵ 

-သက်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာနနှေငဴ် 
 ျေတိ်ဆက်ေဆာင်ရာက်သွာဵပါ 
မည်။ 

ဘက်စုဳသဳုဵ န်ဵမေဆာင ်
ေဆာက်လုပ်ပ င်ဵ(၂၃”x၁၆”x၁၂”) 

၈ ုသိပညာဗဟုသုတ 

ုာဵနည်ဵ ပ င်ဵ 

-စာဖတ်မှု ုာဵနည်ဵ ပ င်ဵ -လုပ်ုာဵ/ေငွုာဵ 

ထည်ဴဝငန်ိုငပ် င်ဵ ၊ 

-နည်ဵ ပညာု က်ု 

 ဲနှေင်ဴ ေငေွကကဵ 

သက်ဆိုငရ်ာဦဵစီဵဌာနနှေငဴ် ျေတိ် 

ဆက်ေဆာင်ရာက်သွာဵပါ မည။် 
-ကိုယ်ထူကိုယ်ထစနစ်ပဖငဴ် 
ေဆာငရ်ာက်သွာဵပါမည်။ 

ေကျေဵရာာစာကကည်ဴတိုက်ထူ 

ေထာငပ် င်ဵ (၁၈”x၁၂”x၁၀”) 

 


